
 

申
込
方
法

申
込
方
法

申
込
方
法

開
催
日
時

６/１２～１２/１１

<全６回・概ね水曜
日，第４回のみ金曜

日>

午前１０時～正午

☆対 象：１歳～３歳の幼児(市内在住か通園)とその保護者

☆定 員：親子１５組（定員を超えた場合は抽選）

☆費 用：無料

☆申込方法：メール・ハガキ（消印有効）で，講座名・郵便番

号・住所・電話番号・保護者名（ふりがな）・幼児名（ふりが

な）・幼児年齢を記入し，申し込み。

内

容

・ママもハッピー　ハピママリトミック
・親子で元気にフィットネス
・人形劇とパネルシアター
・五感を使って　キッズ☆ダンス
・家族みんなの健康のお話
　/保育士さんと遊ぼう（簡単工作）
・クリスマスリトミックと
　ちっちゃなピアノコンサート

開
催
日
時

内

容

・楽しくレクリエーション
・土の中の動物
・もっともっと知りたくなる
　紫式部と藤原氏
・音と弾んで♫みんなで音楽会
・温活☆リフレッシュ☆健康体操
・発明王エジソンの秘密
・空間を彩る植物

<全７回・木曜日>

午前１０時～正午

６/２０～１２/１９

西楽アカデミ ー

☆対 象：５０歳以上の人（市内在住か通勤通学）

☆定 員：３０人（定員を超えた場合は抽選）

☆費 用：８００円（材料費）

☆申込方法：メール・ハガキ（必着）または窓口で，講座名・

郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を記入し，

申し込み。

☆対 象：１８歳以上の人（市内在住か通勤通学）

☆定 員：３０人（定員を超えた場合は抽選）

☆費 用：無料

☆申込方法：メール・ハガキ（必着）または窓口で，講座名・

郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を記入し，

申し込み。

③ 親子トライ＆ゴー！

午前１０時～正午

☆対 象：小学校１～３年生（市内在住か通学）とその保護者

☆定 員：親子１５組（定員を超えた場合は抽選）

☆費 用：親子１組１,６００円※（材料費）

☆申込方法：メール・ハガキ（消印有効）で，講座名・郵便番

号・住所・電話番号・保護者名（ふりがな）・児童名（ふりが

な）・学年・学校名を記入し，申し込み。

④ すくすく子育て講座 ⑤

開
催
日
時

６/１５～１０/１９
内

容

・世界の文化にふれよう!(ブラジル編)
・世界の文化にふれよう!(スペイン編)

・キットカーを作ろう！
・マジックショーを楽しもう！
・電気自動車を体験しよう！

<全５回・土曜日>

① シニア快活！元気講座
＜市民運営講座＞

② 宇都宮再発見！
～人々の幕末と明治維新～

開
催
日
時

６/２５～１１/２６

内

容

・レクリエーションで仲間づくり
・みんなでロコモ体操
・気軽な日本茶の淹れ方
・【市民運営】百人一首を書で表す
・【市民運営】人は自然の中で生き
ている　～「サシバ」について～
・笑いのボランティア

開
催
日
時

内

容

・イザベラ・バードの見た栃木
・幕末の宇都宮
・宇都宮城とたどる近代
・県庁移転１４０年
・交通の移り変わり

<全６回・火曜日> <全５回・金曜日>

午前１０時～正午
午前１０時～
１１時４５分

６/２１～１１/２２

春からはじめよう
令和６年度 西生涯学習センター主催講座のご案内

　　　主催講座【4月からの募集】申込期間：③　　　　４/１２（金）～４/２５（木）
　　　　　　　【4月からの募集】申込期間：④　　　　４/１０（水）～４/２４（水）
　　　　　　　【5月からの募集】申込期間：①②⑤　　５/　７（火）～６/１２（水）

☆対 象：１８歳以上の人（市内在住か通勤通学）

☆定 員：３０人（定員を超えた場合は抽選）

☆費 用：２,０００円（材料費）

☆申込方法：メール・ハガキ（必着）または窓口で，講座名・

郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を記入し，

申し込み。
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楽しい講座が盛りだくさん！

皆さまの参加をお待ちしております

西生涯で

いきいき仲間づくり！

保存版

裏面も

ご覧ください



←メールはこちらのＱＲコードからも送れます

  
   

　出演：マロニエトリオ  粂川 吉見 氏
　出演：マロニエトリオ  粂川 正子 氏
　出演：マロニエトリオ  宮地 ゆみ 氏

☆対 象：市内在住か通勤通学の人
☆定 員：５０人（定員を超えた場合は抽選）
☆費 用：無料
☆申込方法：メール・ハガキ（消印有効）または窓口で，催事
名・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を記入
し，申し込み。
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・みんなでレクリエーション
・ハンドベル体験！
・おもしろ科学実験
・火山灰は宝石箱【館外】
・スペインのモザイクアートを
　作ろう！
・記者を体験！しもつけ新聞塾

クラッシック通のあなた！
眠くなっちゃうというあなた!
栃響マエストロ粂川氏の
軽快なトークで，楽しく学びましょう！
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☆対 象：小学校４～６年生

 （市内在住か通学）

☆定 員：３０人（定員を超えた場合は抽選）

☆費 用：１,０００円（材料費）

☆申込方法：メール・ハガキ（消印有効）で，講座名・郵便番

号・住所・電話番号・保護者名（ふりがな）・児童名（ふりが

な）・学年・学校名を記入し，申し込み。

　日時：7月６日（土）
　　　　　午前１０時２０分～正午

主催講座・催し物【6月からの募集】申込期間：⑥⑦６/3（月）～６/17（月）

⑥ わくわくサマースクール ⑦ クールシェアコンサート

クラッシックNew門
　　　　　　　　　　　　　　（にゅうもん）

　午前１０時30分～正午
　　（第１・２・４・５・６回）
　午前１０時～正午
　　（第３回）

開
催
日
時

<全６回> 内

容

７/２９～８/５

マナビィ

◆交通機関

【ＪＲバス】

作新学院行き 〔作新学院前下車 徒歩３分〕

【関東バス】

作新学院，駒生行き〔作新学院前下車 徒歩３分〕

◆ 駐 車 場
・西側（正門側）１４台

・東側１９台

※駐車場は混み合うことがありますので， なるべく

公共交通機関等でおこしください。

＜お申込み・お問合せ＞

宇都宮市西生涯学習センター
住 所：〒320-0046 宇都宮市西一の沢町１７番３２号

電 話： ０２８－６４８－７４８０ / ０２８－６４８－８２４１

Ｆ Ａ Ｘ： ０２８－６４８－８２４１

e-mail： u47090002@city.utsunomiya.tochigi.jp

案内図

TSUTAYA

西生涯学習

センター

作新学院

護国神社

至 宮環 大谷街道

作新学院

駐車場

至 JR宇都宮駅

作新学院

駐車場

楽しい企画が

いっぱい！

ミヤリー

西側
１４台

東側
１９台

正

門

案内板

電
柱
に

案
内
表
示

↑

メールはこちらから


