
地域密着型通所介護移行に関するＱ＆Ａ 

 
 
 
（答） 
（１）運営推進会議の設置が義務付けられます。 

    ・地域密着型通所介護：概ね６月に１回以上開催（予定） 

    ・療養通所介護：概ね１２月に１回以上開催（予定） 

 （２）平成２８年４月１日以降受け入れる利用者は，原則，宇都宮市の被保険者のみを対象と

することとなります。 

 
 
 
（答） 
  利用者，利用者の家族，地域住民の代表者（町内役員，民生委員，老人クラブの代表等），

地域包括支援センターの職員等で構成された会議であり，活動状況の評価を受けるとともに，

必要な要望・助言を聴取するものです。 

 

 

 

（答) 

  事業所のホームページへの掲載や事業所の外部の人にも見やすい場所への掲示などが考えら

れます。 

 

 
 
（答） 

平成２８年４月１日以前から利用していた方は、それぞれの住所地の市町から指定があった 

ものとみなされるため，引き続き利用が可能です。 

ただし，新たに市外の方の利用を受け入れる場合は，当該市町から指定を受ける必要がある

ため，各市町にお問合せください。 
 
 
 
 
 
 
 
 

問１ 地域密着型通所介護事業所に移行することによって，何が変わるのか。 

問４ 現在利用している方も他市町の方は，利用できなくなるのか。 

問２ 運営推進会議とはどのようなものか。

問３ 運営推進会議の結果（議事録）はどのように公表すればよいか。 



 
 
（答） 
  平成２８年４月１日以前から運営している利用定員１８人以下の事業所は，特段の届出（定

員の変更やサテライト型事業所等）がない限り，全ての事業所がみなし指定となりますので，

届出は必要ありません。事業所番号もそのまま使用できます。 

  定款を変更する必要のある事業者については，適切に定款を変更し，その旨届出を行ってく

ださい。※定款に地域密着型サービスの運営について記載がない場合には，追加してください。 

  １８人以下で，定員を変更する場合には，運営規程の変更が必要となります。 

 
 
 
（答） 
  「介護保険法に基づく地域密着型サービス事業※１」もしくは，「介護保険法に基づく地域密

着型通所介護事業」としてください。 
  ※１ 地域密着型サービス全てに適用されます。地域密着型通所介護以外のサービスを運営

する予定がある場合は，こちらを記載してください。 
 
 
 
（答） 
  平成２８年２月末までに，運営規程等の変更について届出を提出してください。 

  ※運営規程の変更については，通常，変更後１０日以内に届出ればよいこととされています

が，今回は事前に提出してください。 

  ※食堂兼機能訓練室の面積が利用者１人当たり３㎡確保されているかについて確認してくだ

さい。 

  ※定員を増やす場合，職員の配置基準が変更となる場合がありますので，変更届出に勤務形

態一覧表（４月分）と新たに配置する職員の資格者証を添付してください。 
 
 
 
（答） 
  現在の通所介護事業所の指定有効期限までみなし指定となります。次回の更新の際に，地域

密着型通所介護としての更新することになります。 
 
 
 
 
 

問７ 定員を増やして通所介護事業所として運営するための手続はどのようにすればよいか。 

問５ 地域密着型通所介護に移行するため，どのような手続が必要か。 

問８ みなし指定の効力はいつまで続くのか。 

問６ 定款を変更する場合，どのように記載したらよいか。 



 
 
 
（答） 

平成２８年４月１日以降，定員１８人以下の事業所は地域密着型通所介護事業所としてみな

し指定を受けたことになるため，定員を１９人以上とする場合は，地域密着型通所介護事業所

の廃止届出（廃止の１月前まで）と，通所介護の新規指定の申請（変更希望月の前の１５日ま

でに提出）が必要となります。 
 
 
 
（答） 
  現在休止中である事業所についても，地域密着型通所介護事業所としてみなしの対象となり

ます。 
 
 
 
（答） 
  地域密着型へ移行せず，平成２８年３月３１日をもって事業所を廃止する場合は，様式６に

よりみなしの辞退について届出を行ってください。また，併せて介護予防通所介護の指定を受

けている場合は，廃止届の提出が必要です。なお，廃止届出は，廃止の１ヶ月前までとなりま

すので，平成２８年２月末までに届け出てください。 

 

 
 
（答） 
  平成２７年度までの小規模型通所介護費と同額です。（療養通所も同様） 
  サービスコードは，地域密着サービスのコードとなりますので，請求の際には注意してくだ

さい。 
 
 
 
（答） 
  地域密着型通所介護へ移行するのは，通所介護のみで介護予防通所介護は該当しません。 
 
 
 
 
 

問９ みなし指定を受けた後（平成２８年４月１日以降）に，定員を１９人以上にする場合 
の手続はどのようにすればよいか。 

問１０ 休止中の事業所も対象となるのか。

問１１ 移行に伴って事業所を廃止する場合の手続はどのようにすればよいか。 

問１２ 地域密着型通所介護に移行した場合の，介護報酬はどうなるのか。 

問１３ 介護予防通所介護の取扱いはどうなるのか。 



 
 
（答） 
  地域密着型通所介護は生活圏域の設定はありません。 

宇都宮市内の被保険者を対象として事業所運営することができます。 
 

 
 
（答） 
  地域密着型通所介護は，現在のところ公募による指定とする予定はありません。 
 
 
 
（答） 
  平成２８年３月から継続して利用する方については，新たに契約をし直す必要はありません。 
 平成２８年４月以降に新たに利用を始める方については，地域密着型通所介護事業所である旨

を重要事項説明書に記載し，説明の上同意を得てください。 
  ただし，平成２８年３月から利用している方に対しては，地域密着型サービスに移行するこ

とについて周知は行ってください。周知の方法は問いません。 

問１４ 生活圏域は設定されるのか。 

問１５ 今後，地域密着型通所介護の新規指定を受けたい場合，公募となるのか。 

問１６ 利用者との契約をし直す必要はあるのか。 


