
 

 

糖尿病で治療中の方へ 

糖尿病連携手帳を 
お持ちですか？ 
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服薬状況の 
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効果的な
保健指導の 
実施のため 
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 糖尿病の治療を効果的に行うためには，糖尿病の治療状況や

検査結果などを正確に把握する必要があるため， 

「糖尿病連携手帳」の活用が有効です。 

また，かかりつけ医やかかりつけ薬局，保健指導実施機関 

などが「糖尿病連携手帳」により情報を共有することで，

より効果的に治療や保健指導を行うことができます。 

医療機関を受診する時や保健指導の時には，必ず手帳を 

お持ちください。 

※この手帳をお持ちでない方は，主治医や

かかりつけ薬局等にご相談ください。 


