
 

 
児 童 関 係 行 政 手 続 一 覧

妊娠してから子どもが義務教育終了までの主な手続き，及びひとり親になった手続きに

ついて一覧にしたものです。 

 また、住所を異動した際の必要な手続きについて，表の右欄に○で表示してあります。 

※の表示は，通っている学校，幼稚園等がかわる場合には手続きが必要です。 

△の表示は，手続きが必要な場合がありますので，お問い合わせ下さい。 

 申 請 の 種 類 取 扱 窓 口 

（ 太 文 字 は 問 合 せ 先 ） 

市内

異動 

市外

転出

市外

転入

母子健康手帳交付 

子ども家庭課 

保健と福祉の総合相談窓口(市役所，地域自治センター，平石・富

屋・姿川地区市民センター)  

各地区市民センター，出張所 

   

妊産婦医療費助成 子ども家庭課，地域自治センター，地区市民センター，出張所   ○

妊婦一般健康診査受診票交付 

子ども家庭課 

保健と福祉の総合相談窓口 

(市役所，地域自治センター，平石・富屋・姿川地区市民センター)  

  ○

妊娠した時 

妊産婦歯科健康診査受診票交

付 

子ども家庭課 

保健と福祉の総合相談窓口(市役所，地域自治センター，平石・富

屋・姿川地区市民センター) 

  〇

出生届 市民課，地域自治センター，地区市民センター，出張所    

出産育児一時金支給 
保険年金課，地域自治センター，地区市民センター，出張所 

※ 社会保険の場合は勤務先 
   

出産した時 

国民健康保険 
保険年金課，地域自治センター，地区市民センター，出張所 

※ 社会保険の場合は勤務先 
○ ○ ○

乳児健康診査 子ども家庭課（実施場所：委託医療機関）   △

幼児健康診査 
子ども家庭課，（実施場所：地区市民センター，保健センター，

保健所） 
  △

幼稚園 各幼稚園 ※ ○ ○

子どもの 

就学前まで 

保育園入所 保育課，平石・富屋・姿川地区センター，各保育園 ○ ○ ○

こども医療費助成 子ども家庭課，地域自治センター，地区市民センター，出張所   ○小学校６年生 

終了前まで 児童手当 子ども家庭課，地域自治センター，地区市民センター，出張所  △ ○

学校関係諸手続き 各学校，学校管理課 △ ○ ○就 学 後 

子どもの家・留守家庭児童会 各施設 ※ ○ ○

転居した時 住民異動届出 市民課，地域自治センター，地区市民センター，出張所 ○ ○ ○

戸籍届出（離婚･死亡･入籍等） 市民課，地域自治センター，地区市民センター，出張所    

国民健康保険 
保険年金課，地域自治センター，地区市民センター出張所 

※ 社会保険の場合は勤務先 
△  △

遺族年金（死亡の時） 保険年金課（厚生年金の場合は社会保険事務所）    

児童扶養手当（母子） 子ども家庭課，地域自治センター ○ ○ ○

児童福祉手当・遺児手当 子ども家庭課，地域自治センター   ○

ひとり親家庭医療費助成 子ども家庭課，地域自治センター ○ ○ ○

児童手当（養育者が変更） 子ども家庭課，地域自治センター，地区市民センター，出張所  △ ○

保育園内容変更届 保育課，各保育園 ○   

ひとり親にな

った時 

就学援助費 各学校 △  ○
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関 係 機 関 名 所 在 地 主 な 業 務 内 容 電 話

宇 

都 

宮 

市 

役 
所 

広 報 広 聴 課 

税 制 課 

〃 

納 税 課 

資 産 税 課 

み ん な で ま ちづ く り 課 

〃 

市 民 課 

〃 

保 険 年 金 課 

〃 

男 女 共 同 参 画 課 

障 が い 福 祉 課 

子 ど も 未 来 課 

子 ど も 家 庭 課 

〃 

〃 

保 育 課 

〃 

〃 

生 活 福 祉 課 

住 宅 課 

公 園 緑 地 課 

学 校 管 理 課 

学 校 教 育 課 

保健福祉総務課総合相談担当 

文  化   課 

ス ポ ー ツ 振 興 課 

生 涯 学 習 課 

学習文化情報センター 

 

旭 1 丁目 1‐5 本庁舎  3 階

〃           2 階

〃 

〃           2 階

〃           2 階

〃     10 階

    〃 

     〃      １階

    〃 

    〃           1 階

〃 

〃          10 階

    〃      1 階

〃           2 階

        〃           2 階

      〃            

    〃 

    〃           2 階

〃            

〃 

       〃           1 階 

〃           9 階

〃          11 階

〃          13 階

〃         13 階

     〃      1 階

〃     12 階

〃          12 階

〃        12 階

     〃      1 階  

市民相談等 

税証明 

軽自動車税関係 

納税関係 

固定資産税関係 

自治会等 

宇都宮市自治会連合会 

戸籍届関係 

住民異動届関係 

国民健康保険関係 

国民年金関係 

男女共同参画推進に関する意識啓発等 

障がい者福祉関係 

次世代育成支援の推進等 

こども医療費 

母子健康手帳の交付など 

子ども総合相談 

保育園関係 

子育て支援関係 

幼稚園関係 

生活保護,民生委員児童委員等 

市営住宅 

公園関係 

小中学校関係（就学関係） 

小中学校関係 

保健と福祉に関する総合相談 

芸術,文化振興等 

体育施設,スポーツ振興等 

学習情報,相談等 

生涯学習情報提供 

632-2025

632-2187

632-2205

632-2192

632-2243

632-2887

632-2289

632-2270

632-2271

632-2320

632-2327

632-2346

632-2353

632-2342

632-2296

632-2388

632-2525

632-2393

632-2392

632-2385

632-2373

632-2553

632-2529

632-2724

632-2727

632-2941

632-2767

632-2754

632-2678

632-2980

子育てをする上で必要と思われる市役所の関係機関を一覧で表示しています。 

関 係 機 関 一 覧
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関 係 機 関 名 所 在 地 主 な 事 業 内 容 電 話

市
役
所 

生 活 安 心 課 

〃 

市民プラザ５階 

   〃 

消費生活センター 

消費生活相談専用 

616-1561 

616-1547 

保
健
所 

健 康 増 進 課 

保 健 予 防 課 

竹林町 972  

    〃 

健康づくり，成人健診等 

予防接種等 

626-1126 

626-1114 

ク リ ー ン セ ン タ ー 屋板町 330 ゴミの収集・処分等 656-9356 

上 下 水 道 局 経 営 企 画 課 河原町１－４１ 上下水道関係 633-3230 

出

張

所 

宝 木 出 張 所 

陽 南 出 張 所 

駅 東 出 張 所 

バ ン バ 出 張 所 

若草 3丁目 13-13 

春日町 11-1 

元今泉 5丁目 5-24 

馬場通り4丁目１－１

うつのみや表参道スクエ

ア５階市民プラザ内 

各種証明,手続き,申請等 

〃 

〃 

〃 

622-5765 

658-1658 

663-3125 

616-1542 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー 

中 央 生 涯 学 習 セ ン タ ー 

東 生 涯 学 習 セ ン タ ー 

西 生 涯 学 習 セ ン タ ー 

南 生 涯 学 習 セ ン タ ー 

北 生 涯 学 習 セ ン タ ー 

上河内生涯学習センター 

河 内 生 涯 学 習 セ ン タ ー 

中央 1丁目 1-13 

元今泉 5丁目 9-7 

西一の沢町 17-32 

江曽島 2丁目 4-23 

若草 3丁目 12-25 

中里町 182-1 

中岡本町 3225 

学習相談,各種講座の開催等 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

632-6331 

661-2642 

648-7480 

645-0006 

621-7745 

674-2233 

673-0800 

地域の身近な行政機関として，生活に密着したサー

ビスの総合的な提供，地域の皆さんが主体となった

地域づくりをするための支援や調整などを担う施設

保健福祉 

総合相談 

窓口サービ

ス業務 

まちづくり

支援・生涯学

習業務 

地
域
自
治
セ
ン
タ
ー

上河内地域自治センター 

河 内 地 域 自 治 セ ン タ ー 

中里町 181-3 

白沢町 500 

674-3133 

671-3206 

674-3132 

671-3203 

674-3132 

671-3202 

窓口サービス業務，地域のまちづくり支援業務，生

涯学習業務を一体化，総合的に展開する施設です。

保健福祉 

総合相談 

窓口サービ

ス業務 

まちづくり

支援・生涯学

習業務 

地

区

市

民

セ

ン

タ

ー 

平石地区市民センター 

清原地区市民センター 

横川地区市民センター 

瑞穂野地区市民センター 

城山地区市民センター 

国本地区市民センター 

富屋地区市民センター 

豊郷地区市民センター 

篠井地区市民センター 

姿川地区市民センター 

雀宮地区市民センター 

下平出町 158-1 

清原工業団地 15-4 

屋板町 576-1 

下桑島町 1030-1 

大谷町 1059-5 

宝木本町 1868-1 

徳次郎町 80-2 

岩曽町 825-1 

下小池町 466-1 

西川田町 805-1 

新富町 9-4 

661-2369 

 

 

 

 

 

665-3698 

 

 

645-4535 

 

661-2667 

667-0501 

656-1009 

656-1580 

652-0621 

665-1041 

665-0002 

660-2267 

669-2101 

658-1201 

653-1511 

660-1964 

667-5696 

656-6452 

656-4250 

652-4794 

665-2942 

665-1663 

660-2340 

669-2515 

658-1594 

654-1013 
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関 係 機 関 名 所 在 地 主 な 事 業 内 容 電 話

住民異動届，証明書交付，印鑑登録を行う窓口，

施設貸出のほか，児童館を併設しています。 

窓口・施設貸出 児 童 館  コミュ

ニティ 

プラザ 岡本コミュニティプラザ 

田原コミュニティプラザ 

下岡本町 1954- 10

上 田 原 町 １

6 7 3 - 6 5 0 0

6 7 2 - 4 0 0 0

673-2006 

672-4001 

 

公
園
等 

自然休養村管理センター 

サイクリングターミナル 

ろ ま ん ち っ く 村 

宇都宮市冒険活動センター 

緑 の 相 談 所 

福岡町 1074-1 

   〃 

新里町丙 254 

篠井町 1885-1 

平出工業団地 30-1 

森林公園 

森林公園内宿泊，レンタサイクル 

 

 

花や緑についての相談等 

652-3450

652-4497

665-8800

669-2441

662-5813

体

育

館 

等 

宇 都 宮 市 体 育 館 

雀 宮 体 育 館 

明 保 野 体 育 館 

上 河 内 体 育 館 

河 内 体 育 館 

清原中央公園管理事務所 

水 上 公 園 プ ー ル 

駅 東 公 園 プ ー ル 

陽 南 プ ー ル 

宇 都 宮 市 ｽ ｹ ｰ ﾄ ｾ ﾝ ﾀ ｰ 

下 田 原 運 動 場 

河内総合運動公園管理事務所 

元今泉 5丁目 6-18

南町 6-3 

明保野町 7-9 

中里町 182-1 

中岡本町 3225 

清原工業団地 14 

錦 3 丁目 12-14 

元今泉 5丁目 3-19

大和 1丁目 11-16 

城南 3丁目 15-32 

下田原町 3434 

白沢町 1791-3 

体育館 

体育館,屋外運動場 

体育館 

体育館，屋外運動場 

体育館，屋外運動場 

体育館,野球場,ﾃﾆｽｺｰﾄ 

プール 

 〃 

 〃 

冬季はｽｹｰﾄｾﾝﾀｰ,夏季は多目的ﾌﾛｱ 

野球場，テニスコート，弓道場 

温水プール，陸上競技場 

663-1611

655-0058

632-6381

674-3290

673-5600

667-1227

621-0775

661-5310

658-5813

655-6817

672-1051

673-0212

教

育

・

文

化 
図 書 館 

東 図 書 館 

教 育 セ ン タ ー 

女 性 相 談 所 

青 少 年 自 立 支 援 セ ン タ ー 

文 化 会 館 

宇 都 宮 美 術 館 

うつのみや遺跡の広場 

うつのみや妖精ミュージアム 

旧 篠 原 家 住 宅 

飛山城史跡公園・とびやま史跡体験館 

上 河 内 民 俗 資 料 館 

宇都宮城址公園展示施設 

明保野町 7-57 

中今泉 3－5－1 

天神 1-1-24 

明保野町 7-1 

中央 1丁目 1-13 

明保野町 7-66 

長岡町 1077 

上欠町 151-1 

馬場通り 4－1－1 

今泉 1－4－33 

竹下町 380-1 

中里町 198-2 

本丸町 

図書館 

図書館,視聴覚ライブラリー 

教育相談等 

女性についての相談等 

青少年についての相談等 

コンサート･イベント開催等 

美術館 

縄文時代の集落復元 

妖精の絵画・資料の展示 

国重要文化財の商家 

中世の城跡公園の復元と資料 

郷土の民具や資料の展示 

宇都宮城とまちあるきの情報 

636-0231

638-5614

639-4380

636-5731

633-3715

636-2121

643-0100

659-0193

616-1573

624-2200

667-9400

674-3480

638-9390
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関 係 機 関 名 所 在 地 主 な 事 業 内 容 電 話

宇 都 宮 市 保 健 ｾ ﾝ ﾀ ｰ 

上河内保健センター 

河 内 保 健 セ ン タ ー 

宇都宮市夜間休日救急診療所 

宇都宮市社会福祉協議会 

宇都宮市母子寡婦福祉連合会 

宇都宮市子ども発達ｾﾝﾀ― 

ゆ う あ い ひ ろ ば 

ゆうあいひろば一時預かり保育 

ファミリーサポートセンター 

宇都宮市岡本児童館 

宇都宮市白沢児童館 

宇都宮市田原児童館 

宇都宮児童遊園あそぼの家 

駅前通り 1 丁目4-6 

上田町 1060－3 

白沢町 386-2 

竹林町 968 

中央 1丁目 1-15 

中央 1丁目 1-15 

鶴田町 970-1 

馬場通り 4-1-1 

〃 

〃 

下岡本町 1954-10 

白沢町 385 

上田原町 1 

今泉町 3007 

健康・栄養相談,情報提供等 

健康相談,保健指導等 

健康相談,保健指導等 

夜間休日の救急診療所 

心配ごと相談,貸付金等 

母子家庭･寡婦の支援等 

運動・ことば・社会性についての相談 

屋内の児童の遊び場 

一時預かり保育 

ファミリーサポート活動 

〃 

〃 

〃 

屋外型児童厚生施設 

627-6666 

674-8787 

673-6337 

625-2211 

636-1215 

638-9879 

647-4720 

616-1570 

616-1569 

616-1571 

673-2006 

671-0404 

672-4001 

663-3155 

保

健

・

福

祉 

子 育 て サ ロ ン 中 央 

子 育 て サ ロ ン 石 井 

子 育 て サ ロ ン 竹 林 

子 育 て サ ロ ン 西 部 

子育てサロン北雀宮 

子育てサロンゆずのこ

子育てサロンなかよし 

子育てサロン瑞穂野 

子 育 て サ ロ ン 宝 木 

子育てサロンとまつり 

子育てサロンゆりかご 

子育てサロンやよい 

石井保育園なかよしクラブ 

西が岡保育園なかよしクラブ 

北雀宮保育園なかよしクラブ 

宇 都 宮 乳 児 院 

宇都宮市ｻﾝ･ｱﾋﾞﾘｰﾃｨｰｽﾞ 

宇都宮市子ども発達センター

若 葉 園 

宇都宮市子ども発達センター 

か す が 園 

駅前通り 1丁目4-6 

石井町 2989 

竹林町 226 

鶴田町 970-1 

若松原 2-18-30 

松田新田町 483 

白沢町 396-2 

上桑島町 1310-14 

若草 2-3-31 

戸祭 1-4-12 

上田原町 12 

弥生 1-6-3 

石井町 2989 

宝木 2-1028 

若松原 2-18-30 

竹林町 945-1 

屋板町 251-1 

鶴田町 970-1 

 

鶴田町 970-1 

3歳までの低年齢児の育児･健康相談,情報提供等 

3 歳までの低年齢児の育児･健康相談,情報提供 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

            〃 

            〃 

            〃 

            〃 

ことばの遅れ・発達の遅れ等育児相談 ,子育て支援 

            〃 

      〃 

乳幼児のデイサービス等 

障がい者教養文化体育施設 

知的障がい児の社会適応に向け

た療育訓練 

肢体不自由児の社会適応に向

けた療育訓練 

627-0204 

660-0600 

621-4788 

647-4740 

653-5164 

674-2020 

673-2511 

656-5452 

622-6460 

622-7552 

672-0278 

634-5653 

661-6101 

621-0041 

653-5982 

626-5511 

656-1458 

647-4710 

 

647-4710 
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宮っ子
み や  こ

の誓
ちか

い 

わたしたちは，北関東
きたかんとう

の真
ま

ん中
なか

にふんばる「宇都宮
うつのみや

っ子」， 

ともに輝
かがや

く未
み

来
らい

に向
む

かって進
すす

みます。 

 

１ 「宮っ子」は，きまりを守る素直
す な お

な 心
こころ

持
も

ってます。 

 

２ 「宮っ子」は，よわい人をいたわる心持ってます。 

 

３ 「宮っ子」は， 美
うつく

しいものを愛
あい

する心持ってます。 

 

４ 「宮っ子」は，夢
ゆめ

を抱
いだ

いてやりぬく心持ってます。 
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