
 
 

 
  

 
 

 

 

 



は じ め に 

 

少子化時代における子育て環境整備は行政にとってますます重要な課

題です。 

 このようなことから，本市におきましては，平成１７年３月に「次世代

育成支援行動計画」を策定し，『家族のきずな 地域のきずな みんなで

子育て夢ある未来・・・うつのみや』を基本理念に，すべての子育て家庭

への支援とともに「次の時代を担う，たくましい宮っ子づくり」のため，

子どもが地域の中で様々な人々と交わりながら，心身ともに健やかに成長

する環境づくりを推進しているところです。 

「にこにこ子育て」は，主に行政が実施しております様々な子育て支援

の情報を総合的にまとめたものであり， 

『子どもの健やかな成長のために』 

『子育てと仕事の両立のために』 

『子育てに困ったときに』 

『ひとり親家庭のために』  

『障がい児をもつ家庭のために』の５つの章からなっております。 

多くの方々に活用していただき，子育ての手助けになれば幸いです。 

 

宇都宮市保育課 

                平成２１年４月      
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