
平成２３年度「東雲塾」講座内容一覧   （予定）  　　　内容が変更になる場合があります。

月日 講座テーマ 講師

５月２７日
(金）

開講　　　ゲーム・体操で楽しくレクリエーション
　　　　　　大好評の枝さん，今年も登場！

レクリエーション指導者　枝　俊男　さん

６月２４日
（金）

ごみの分別
意外と難しいけど大切なこと～分別ゲームもあるよ～

宇都宮市役所ごみ減量課

７月２２日
（金）

館外学習　施設めぐり（内容未定） 未定 　

８月２６日
（金）

シニア世代の人権
日頃の疑問や悩みを解決しよう

宇都宮地方法務局

９月３０日
（金）

地球温暖化とその状況
一人ひとりの心がけが地球を救います

宇都宮地方気象台

１０月１４
日（金）

シニア世代の素敵な装い
素敵に着こなして出かけよう～あなたに似合う色はど
んな色？～

東武宇都宮百貨店　坂本　洋史さん

１１月１８
日（金）

生涯学習コーディネーター養成講座受講生による企
画
内容未定

未定

１２月２日
（金）

閉講　　　コンサート（内容未定） 未定
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