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◎図書館の郵送貸出（送料無料）のご利用を ▽対象　市内在住の視覚障害・肢体不自由（1～6級）、要支
援・要介護認定の人▽申込　電話などで市立図書館1(636)0231へ▽その他　障害者手帳番号などの登録が
必要になります。

講
座
・
教
室

市
緑
の
相
談
所
で

緑
化
講
習
会

▽
日
時
・
内
容
・
定
員
・
費
用

下
表
z
の
通
り
。

▽
会
場
　
市
緑
の
相
談
所
（
平
出

工
業
団
地
公
園
内
）。

▽
申
込
　
電
話
で
、
市
緑
の
相
談

所
1(

662)

5
8
1
3
へ
。
定
員
に

な
り
次
第
締
め
切
り
。

16
ミ
リ
映
写
機
技
術
者

養
成
講
習
会
（
資
格
取
得
）

こ
の
講
座
で
資
格
を
取
る
と
、

子
ど
も
会
な
ど
で
の
映
画
会
で
映

写
機
を
操
作
す
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

▽
日
時
　
６
月
６
日(

水)

午
前
10

時
〜
午
後
5
時
。

▽
会
場
　
東
図
書
館
２
階
集
会
室

（
中
今
泉
３
丁
目
）。

▽
対
象
　
市
内
に
在
住
か
通
勤
通

学
し
て
い
る
人
。

▽
定
員
　
先
着
30
人
。

▽
申
込
　
電
話
で
、
視
聴
覚
ラ
イ

ブ
ラ
リ
ー
1(

638)

５
７
０
４
へ
。

し
ろ
や
ま
ヒ
ト
・
マ
チ
づ
く
り
講

座
「
開
運
！
し
ろ
や
ま
探
検
隊
」

▽
日
時
　
６
月
13
日(

水)

午
後
７

時
〜
９
時
。

▽
会
場
　
城
山
地
区
市
民
セ
ン
タ

ー
（
大
谷
町
）。
駐
車
場
に
限
り

が
あ
る
た
め
、
車
で
お
越
し
の
場

合
は
相
乗
り
か
、
公
共
交
通
機
関

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
内
容
　
昨
年
度
の
国
の
名
勝
指

定
な
ど
で
、
今
注
目
の
大
谷
や
城

山
地
区
を
題
材
に
、
講
義
や
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
（
み
ん
な
で
ま
ち
づ

く
り
定
食
を
作
ろ
う
）
な
ど
。

▽
講
師
　
藤
本
信
義
さ
ん
（
宇
都

宮
大
学
名
誉
教
授
）、
廣
瀬
隆
人

さ
ん
（
宇
都
宮
大
学
教
授
）、
と

ち
ぎ
協
働
デ
ザ
イ
ン
リ
ー
グ
ほ
か
。

▽
対
象
　
城
山
地
区
に
興
味
・
関

心
の
あ
る
人
。

▽
定
員
　
先
着
150
人
。

▽
申
込
　
電
話
で
、
城
山
地
区
市

民
セ
ン
タ
ー
1(

652)
４
７
９
４
へ
。

暑
さ
に
負
け
ず
が
ん
ば
ろ
う

ト
ラ
イ
　
東
夏
期
ヤ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー

受
講
生
募
集

▽
開
催
セ
ミ
ナ
ー
・
期
間
・
定

員
・
費
用
な
ど
　
右
表
x
の
通
り
。

▽
会
場
　
ト
ラ
イ
東
（
勤
労
青
少

年
ホ
ー
ム
・
今
泉
町
）。
た
だ
し
、

キ
ャ
ン
プ
会
場
は
、
市
冒
険
活
動

セ
ン
タ
ー
（
篠
井
町
）。

▽
受
講
時
間
　
午
後
６
時
30
分
〜

８
時
30
分
。
た
だ
し
、
◎
印
の
セ

ミ
ナ
ー
は
、
午
後
７
時
〜
８
時
30

分
。

▽
対
象
　
35
歳
未
満
の
勤
労
青
少

年
。
た
だ
し
、
受
付
日
に
定
員
に

満
た
な
い
講
座
に
つ
い
て
は
、
翌

日
か
ら
40
歳
未
満
の
人
（
学
生
を

除
く
）
も
申
し
込
み
可
。

▽
申
込
　
各
セ
ミ
ナ
ー
受
付
日
の

午
後
７
時
〜
７
時
15
分
に
、
本
人

ま
た
は
代
理
人
が
費
用
を
持
参
し
、

直
接
ト
ラ
イ
東
へ
。
定
員
を
超
え

た
場
合
は
抽
選
（
整
理
券
を
１
人

１
枚
配
布
）。
な
お
、
定
員
に
満

た
な
い
講
座
は
、
受
付
日
以
降
の

開
館
時
間
（
月
〜
土
曜
日
＝
午
前

9
時
〜
午
後
9
時
、
日
曜
日
・
祝

日
＝
午
後
5
時
ま
で
）
に
、
本
人

ま
た
は
代
理
人
が
費
用
を
持
参
し
、

直
接
ト
ラ
イ
東
へ
（
６
月
25
日
締

め
切
り
）。

Y
ト
ラ
イ
東
1(

663)

３
１
５
５

手
打
ち
う
ど
ん
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

篠
井
農
産
加
工
教
室

▽
日
時
　
６
月
23
日(

土)

・
24
日

(

日)

、
午
前
９
時
〜
午
後
３
時
。

▽
会
場
　
篠
井
農
産
加
工
所
（
篠

井
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
内
）。

▽
内
容
　
手
打
ち
う
ど
ん
・
し
そ

本
文
中
に
費
用
な
ど
の
記
載
が
な
い
も
の
は
、
原
則
と
し
て
無
料
。�

＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ�

＝
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス�

HP

z緑化講習会�

xトライ東ヤングセミナー�

時間：午前9時30分～11時30分�

※印の講座は、随時受け付けをしている講座です。上
記期間中は、いつからでも受講を開始できます。なお、
初回に別途事務費1,000円がかかります。詳しくは、ト
ライ東までお問い合わせください。また、セミナーに
より別途、消耗品などの費用が必要となる場合があり
ます

６月10日
(日)

50人
無料�

40人
1,500円�

50人
無料�

40人
1,000円�

40人
1,000円�

5

5

4

15

20

40

10,500円�

500円�

500円�

６月24日
(日)

７月１日
(日)

７月８日
(日)

７月14日
(日)

期　日� テーマ� 定員・費用�

平成２０年３月まで�
の第２月曜（祝日�
の場合は第３月曜）�

平成２０年3月まで�
の毎月第2・4火曜日�

若干�
名�

月�
2,000円�

月�
4,000円�

若干�
名�

月�

火�

水�

木�

金�

土�
�

土･日�

6/1１
（月）�

6/13
（水）�

6/15
（金）�

７/23～８/27
８/13は休み�

７/24～８/21
８/14は休み�

８/１～10/10

８/15は休み�

７/25～８/29
８/15は休み�

７/26～８/30
８/16は休み�
７/26～８/30
８/16は休み�
７/27～10/５
８/17は休み�

７/６～８/10
７/20は休み�

８/４～８/18

８/11・12

７/３～７/31

随時�
受付�

※プリザーブド�
　フラワー�

オリジナルカクテル�

ゆかた着付け�
�

◎骨盤体操�
※フラワーアレ�
　ンジメント�

開講曜日� セミナー名� 期　間� 回数�定員� 費　用�受付日�

�
�
�
�
手打ちそば・うどん�
�

ポーセリンペインティング�
�
ゴスペル�
�
紙バンドで作る�
エコBAG�
�
男の料理�
�
キャンプ�
�
�

5

5

5

10

5

20

20

20

40

20

無料

1,000円

6,000円

2,000円�

涼を楽しむ室内インテリア寄せ�
植えづくり�

講義「庭木と草花の病害虫退治」�

ハンギングバスケットを楽しむ�

小菊ミニ盆栽のつくり方�

講義「上手な家庭菜園の作り方�
（パート２）」�

身体のゆがみ解消法�

食器をあなた色に�

◎就職好感度�
　UP大作戦�

◎リズム＆ストレッチ� 10 1,000円�30

3

1

24

20

1,500円

2,500円

5,000円�



化
・
教
養�

ス
ポ
ー
ツ�

文�

ジ
ュ
ー
ス
・
焼
肉
の
た
れ
作
り
。

▽
対
象
　
市
内
に
在
住
の
人
（
中

学
生
以
下
は
、
必
ず
保
護
者
が
同

伴
）。

▽
定
員
　
各
回
35
人
（
定
員
を
超

え
た
場
合
は
抽
選
）。

▽
費
用
　
大
人
１
５
０
０
円
、
小

学
生
以
下
１
０
０
０
円
、
３
歳
以

下
500
円
（
材
料
費
込
み
）。

▽
申
込
　
は
が
き
に
参
加
を
希
望

す
る
日
、
代
表
者
の
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
、
参
加
者
全
員
の

氏
名
を
書
き
、
６
月
15
日
（
必
着
）

ま
で
に
、
〒
321-

2105
下
小
池
町

466
│
１
、
篠
井
農
産
加
工
所
「
篠

井
農
産
加
工
教
室
」
係
へ
。
い
ず

れ
か
１
日
の
み
申
し
込
み
可
。

▽
そ
の
他
　
篠
井
農
産
加
工
所
で

は
、
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
農
産
加
工

教
室
も
、
随
時
受
け
付
け
し
て
い

ま
す
。

1
篠
井
農
産
加
工
所
1(

669)

２
１

０
１
、
観
光
交
流
課
1(

632)

２
４

５
５観

光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

養
成
講
座

市
内
に
は
、
ま
だ
ま
だ
知
ら
れ

て
い
な
い
観
光
資
源
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ガ
イ
ド
と
し
て
、
宇
都
宮
の
魅
力

を
伝
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
日
時
・
内
容
　
左
表
c
の
通
り
。

▽
会
場
　
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
中
央
1
丁
目
）。

▽
対
象
　
市
内
に
在
住
で
、
観
光

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
す
る

意
欲
の
あ
る
人
。

▽
定
員
　
先
着
20
人
。

▽
費
用
　
講
座
内
容
に
よ
り
実
費

負
担
あ
り
。

▽
申
込
　
６
月
15
日
ま
で
に
、
電

話
で
観
光
交
流
課
1(

632)

２
４
３

７
へ
。

生
涯
学
習
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

養
成
講
座

市
民
の
皆
さ
ん
の
学
習
活
動
を

支
援
す
る
た
め
に
、
地
域
で
生
涯

学
習
講
座
を
企
画
・
運
営
し
、
生

涯
学
習
の
推
進
役
と
な
る
「
生
涯

学
習
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」
を
養

成
し
ま
す
。

▽
日
時
・
内
容
　
左
表
v
の
通
り
。

▽
会
場
　
第
1
部
＝
中
央
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
ほ
か
、
第
２
部
＝

東
・
西
・
南
・
北
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
。

▽
対
象
　
講
座
の
企
画
・
運
営
に

興
味
が
あ
り
、
受
講
修
了
後
に

東
・
西
・
南
・
北
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
の
い
ず
れ
か
で
、
１
年
以
上

活
動
で
き
る
人
。

▽
定
員
　
先
着
40
人
。

▽
申
込
　
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル
で
、
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏

名
（
ふ
り
が
な
）
・
年
齢
・
電
話

番
号
・
活
動
セ
ン
タ
ー
を
、
６
月

22
日
ま
で
に
中
央
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
1(

632)

6
3
3
2
、
6(

639)

７
５
７
９
、

u 47090100@
cit

y.utsunomiya.tochigi.jp

へ
。

◎県立岡本養護学校公開 ▽日時　7月3日(火)午後1時30時～3時50分▽内容　授業参観（小学部、中学部、
高等部）、学校概要の説明、病棟参観（国立病院機構宇都宮病院）。Y同校（下岡本町2160）1(673)3456
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北生涯学習センター各種講座�
▽講座名・日時・対象・定員など　下表の通り▽会場　北生涯学習センター（若草３丁目）�
▽申込　①②＝往復はがきの往信に講座名・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・お子さんの
生年月日・年齢を、返信に郵便番号・住所・氏名を書き、①は６月７日、②は６月１２日（消印有
効）までに、〒320-0072若草３丁目12－25、北生涯学習センターへ。定員を超えた場合は抽選。
③＝直接または電話で、北生涯学習センター1(621)7745へ▽その他　いずれも託児あり。�

民話・絵手紙などのさまざまな
手法からコミュニケーション力
を育み、上手なほめ方や家族
のルール作り、簡単なおやつ作
りなどを通して、幼児期の子育
て知識や親の役割を楽しく学
ぶ（公開講座あり）�　�
離乳食の実習、運動、おもちゃ・
家族のアルバム作り、パパの子
育て参加、先輩ママとの交流
などを通して、子育てに自信が
持てるよう初心者ママを応援　�　�
ほめ方の上手な親になろう�
～人間性を育てるほめ方～�
講師　佐藤望さん（レディオべリ
ーエフエム栃木アナウンサー）�

ほっぷ・すてっぷ�
親力ＵＰセミナー�

ちょっとだけ自信�
が持てる子育て�
講座�
『親学のススメ』�

「公開講座」�
ほっぷ・すてっぷ�
親力UPセミナー�

①�

②�

③�

６月１４日～９月�
２７日の木曜日、�
午前１０時～正�
午（６回）

6月14日（木）�
午前10時～正午

３歳以上の未�
就学時の保護�
者�

初めて６～１２カ�
月の乳児をもつ�
保護者�

市内に在住の�
成人�

６月２２日～１０月�
１９日の主に金�
曜日、午前１０時�
～正午（８回）�

30人

20組

30人

講 座 名� 内　　容� 期間（回数）� 対　象� 定員�

c観光ボランティアガイド養成講座�
�時間：午後１時30分～３時30分�

v生涯学習コーディネーター養成講座�
第１部�

�
時間：午後１時30分～４時30分�

第2部� �
グループ別に、東・西・南・北生涯学習センターの主催講座�
の中で企画・運営の実習（時間は、グループごとに決定）�

回� 期　日� 内　　　　容�

回� 期　日� テーマ�

時　期� 実習内容�

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

７月６日(金)

７月20日(金)

８月３日(金)

８月17日(金)

９月７日(金)

９月21日(金)

10月５日(金)

10月19日(金)

11月２日(金)

11月16日(金)

1

2

3

4

5

6

７月５日(木)

７月12日(木)

７月19日(木)

７月26日(木)

８月２日(木)

８月９日(木)

出会いを楽しむことから�

先輩に学ぶ市民の力�

これだけは必要な企画力�

チラシ・受付・アンケートまで�

グループのつくり方�

テーマ設定・プログラム作成�

宇都宮の観光の現状�

宇都宮の名物�

宇都宮の歴史（１）�

宇都宮の歴史（２）�

ガイドのための情報収集�

うつのみやシティガイド体験�

「見る」「食べる」「体験する」宇都宮�

ガイドのためのコミュニケーション�

おもてなしのこころ�

ガイドコースの作成と発表・まとめ�

プログラムの企画、講師依頼�

講座の実施

ふり返り・報告会�

８月～11月

11月～平成20年１月
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◎お茶会にご参加ください ▽日時　6月10日(日)午前11時～午後3時▽会場　清明館和室（宇都宮城址公
園内）▽流派　江戸千家▽費用　茶券1枚300円▽申込　不要。Y文化課1(632)2763、宇都宮茶華道協会
1(621)8196

講
座
・
教
室

南
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で

陽
南
・
宇
都
宮
の
歴
史
探
訪

▽
日
時
　
６
月
13
日
〜
平
成
20
年

１
月
９
日
の
水
曜
日
、
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分
（
全
８
回
）。

▽
会
場
　
南
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
江
曽
島
２
丁
目
）。

▽
内
容
　
宇
都
宮
城
の
一
部
を
復

元
し
た
の
を
機
に
、
郷
土
宇
都
宮

の
歴
史
を
探
求
し
、
先
人
た
ち
の

歴
史
的
な
偉
業
を
し
の
ぶ
と
と
も

に
、
戦
中
か
ら
戦
後
に
か
け
宇
都

宮
の
中
で
も
特
異
な
歴
史
的
経
過

を
た
ど
っ
た
陽
南
・
緑
が
丘
・
陽

光
の
陽
南
３
地
区
の
貴
重
な
歴
史

を
掘
り
起
こ
し
、
郷
土
宇
都
宮
に

対
し
て
誇
り
と
自
信
を
持
ち
、
こ

れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り
に
役
立
て

る
。

▽
対
象
　
市
内
に
在
住
の
人
。

▽
定
員
　
先
着
50
人
。

▽
申
込
　
６
月
12
日
ま
で
に
、
直

接
ま
た
は
電
話
で
、
南
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
1(

645)

０
０
０
６
へ
。

西
楽
ア
カ
デ
ミ
ー

第
１
回
公
開
講
座

▽
日
時
　
６
月
21
日(

木)

午
前
10

時
〜
正
午
。

▽
会
場
　
西
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
西
一
の
沢
町
）。

▽
内
容
　
「
高
齢
者
が
か
か
り
や

す
い
病
気
の
備
え
」
と
題
し
た
、

加
瀬
知
男
さ
ん
（
内
科
医
師
）
の

講
話
。

▽
定
員
　
先
着
30
人
。

▽
申
込
　
直
接
ま
た
は
電
話
で
、

西
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
1(

648
）

７
４
８
０
へ
。催

　
し

梵
天
の
湯
で

ホ
タ
ル
観
察
会

▽
日
時
　
６
月
16
日(
土)

・
17
日

(

日)

・
23
日(

土)

・
24
日(
日)

、
午

後
8
時
〜
9
時
（
雨
天
中
止
）。

▽
会
場
　
上
河
内
地
域
交
流
館

「
ほ
た
る
の
里
梵
天
の
湯
」（
今
里

町
）。

▽
そ
の
他
　
梵
天
の
湯
で
入
浴
す

る
人
は
、
観
察
会
前
に
て
済
ま
せ

く
だ
さ
い
。

Y
上
河
内
地
域
交
流
館
「
ほ
た
る

の
里
梵
天
の
湯
」
1(

674)

８
９
６

３
道
路
に
飾
る
ハ
ン
ギ
ン
グ

バ
ス
ケ
ッ
ト
づ
く
り
参
加
者
募
集

▽
日
時
　
６
月
16
日(

土)

午
前
９

時
〜
正
午
。

▽
会
場
　
市
緑
の
相
談
所
（
平
出

工
業
団
地
公
園
内
）。

▽
内
容
　
中
心
市
街
地
の
道
路
沿

道
に
、
花
苗
を
植
栽
し
た
吊つ

り
下

げ
型
の
バ
ス
ケ
ッ
ト
を
飾
り
、
花

や
緑
で
統
一
感
や
潤
い
あ
る
街
並

み
を
演
出
す
る
た
め
、
講
習
を
受

講
後
、
１
人
３
〜
６
個
の
バ
ス
ケ

ッ
ト
を
製
作
（
材
料
は
市
で
用

意
）。

▽
定
員
　
先
着
45
人
。

▽
申
込
　
６
月
８
日
ま
で
に
、
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、
花
と
緑

の
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会
（
公

園
緑
地
課
内
）
1(

632)

２
５
９
７
、

6(

632)

５
２
１
９
へ
。
一
度
参
加

し
た
人
は
申
し
込
み
不
可
。

ご
参
加
く
だ
さ
い

ナ
イ
ト
ウ
オ
ー
ク

〜
ホ
タ
ル
を
探
そ
う
〜

▽
日
時
　
７
月
７
・
14
日(

土)

午

後
７
時
〜
９
時
（
雨
天
の
場
合
は

現
地
で
開
催
の
可
否
を
決
定
）。

▽
会
場
　
長
岡
樹
林
地
（
長
岡
公

園
管
理
事
務
所
前
集
合
）。

▽
内
容
　
夜
の
里
山
を
探
索
。

▽
定
員
　
先
着
50
人
。

▽
費
用
　
200
円
。
グ
リ
ー
ン
ト

ラ
ス
ト
会
員
と
小
学
生
以
下
は
無

料
。

▽
申
込
　
電
話
で
、
グ
リ
ー
ン
ト

ラ
ス
ト
う
つ
の
み
や
事
務
局
（
公

園
緑
地
課
内
）
1(

632)

２
５
５
９

へ
。

▽
持
ち
物
　
懐
中
電
灯
・
長
靴
・

雨
具
な
ど
。
虫
よ
け
対
策
を
万
全

に
し
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

竹
で
あ
そ
ぼ
う

文
化
の
森
自
然
観
察
会

▽
日
時
　
６
月
23
日(

土)

午
前
９

時
〜
正
午
（
雨
天
中
止
）。

▽
会
場
　
う
つ
の
み
や
文
化
の
森

（
草
の
広
場
集
合
）。

▽
内
容
　
竹
の
観
察
と
お
も
ち
ゃ

作
り
。

▽
定
員
　
先
着
50
人
。

▽
費
用
　
１
人
50
円
（
保
険
料
）。

▽
持
ち
物
　
軍
手
・
タ
オ
ル
・
カ

ッ
タ
ー
ナ
イ
フ
。

▽
申
込
　
６
月
１
日
午
前
10
時
か

ら
電
話
で
、
宇
都
宮
美
術
館
1

(

643)

０
１
０
０
へ
。

宮
の
も
の
知
り
達
人
検
定
に

挑
戦
し
ま
せ
ん
か

▽
日
時
　
８
月
26
日(

日)

午
前
10

時
〜
11
時
30
分
。

▽
会
場
　
宇
都
宮
共
和
大
学
宇
都

宮
シ
テ
ィ
キ
ャ
ン
パ
ス
（
大
通
り

1
丁
目
）。

▽
受
験
資
格
　
年
齢
・
性
別
・
国

籍
の
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
（
出
題

は
日
本
語
の
み
）。

▽
定
員
　
先
着
300
人
。

▽
出
題
範
囲
　
「
宮
の
も
の
知
り

達
人
検
定
公
式
テ
キ
ス
ト
ブ
ッ

ク
」
か
ら
８
割
出
題
。

▽
費
用
　
一
般
１
５
０
０
円
、
中

学
生
以
下
１
０
０
０
円
（
税
込
）。

▽
申
込
　
６
月
15
日
以
降
、
宇
都

宮
商
工
会
議
所
（
中
央
３
丁
目
）、

観
光
交
流
課
（
市
役
所
７
階
）
な

ど
に
置
い
て
あ
る
申
込
書
に
必
要

事
項
を
書
き
、
費
用
を
添
え
て
７

月
25
日
ま
で
に
直
接
ま
た
は
送
付

で
、
〒
320-

0806
中
央
３
丁
目
１
│

４
、
宇
都
宮
商
工
会
議
所
へ
。
申

込
手
続
き
終
了
後
、
受
験
票
を
送

付
。

1
観
光
交
流
課
1(

632)

２
４
３
７

ご
覧
く
だ
さ
い

市
民
芸
術
祭
参
加
公
演

■
橋
本
陽
子
エ
コ
ー
ル
・
ド
ゥ
・

バ
レ
エ
宇
都
宮
ス
タ
ジ
オ
創
立
40

周
年
記
念
公
演

▽
明
朝
　
７
月
８
日(

日)

午
後
２

時
開
演
。

▽
会
場
　
県
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

メ
イ
ン
ホ
ー
ル
（
本
町
）。

▽
演
目
・
出
演
者
な
ど
　
「
白
鳥

の
湖
」
全
幕
ほ
か
。
振
付
＝
橋
本

陽
子
・
赤
城
圭
、
出
演
＝
田
村

梓
・
遅
沢
佑
介
ほ
か
ス
タ
ジ
オ
生

一
同
。

▽
費
用
　
指
定
席
３
０
０
０
円
、

自
由
席
２
５
０
０
円
。

Y
橋
本
陽
子
エ
コ
ー
ル
・
ド
ゥ
・

バ
レ
エ
宇
都
宮
ス
タ
ジ
オ
1

本
文
中
に
費
用
な
ど
の
記
載
が
な
い
も
の
は
、
原
則
と
し
て
無
料
。�

＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ�

＝
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス�

HP



暮

ら

し

�

ま
い
・
環
境�

 

安
全
・
交
通�

住�

(
634)
６
６
６
５

■
第
29
回
宇
都
宮
ブ
ラ
ス
ソ
サ
エ

テ
ィ
定
期
演
奏
会

▽
日
時
　
７
月
８
日
（
日
）
午
後

２
時
開
演
。

▽
会
場
　
県
教
育
会
館
大
ホ
ー
ル
。

▽
曲
目
・
出
演
者
　
ロ
ッ
シ
ー
ニ

作
曲
、
歌
劇
「
ウ
ィ
リ
ア
ム
テ
ル
」

序
曲
ほ
か
。
宇
都
宮
ブ
ラ
ス
ソ
サ

エ
テ
ィ
団
員
。

Y
宇
都
宮
ブ
ラ
ス
ソ
サ
エ
テ
ィ
事

務
局
1
090(

3140)

3
6
6
3
（
益
子

さ
ん
）

市
民
芸
術
祭
参
加
公
演
に
つ
い

て
詳
し
く
は
、
文
化
課
1(

632)

２

７
６
７
へ
。

文
化
財
め
ぐ
り

「
屋
台
天
棚
を
訪
ね
る
」

▽
日
時
　
６
月
23
日(

土)

午
前
８

時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分
（
雨
天

決
行
）。

▽
コ
ー
ス
　
市
役
所
（
集
合
）
〜

伝
馬
町
屋
台
〜
徳
次
郎
町
屋
台
〜

東
下
ケ
橋
〜
古
田
天
棚
〜
白
沢
南

屋
台
〜
市
役
所
（
解
散
）。

▽
対
象
　
市
内
に
在
住
の
人
。

▽
定
員
　
50
人
（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
）。

▽
費
用
　
50
円
（
保
険
代
・
当
日

徴
収
）。

▽
申
込
　
往
復
は
が
き
の
往
信
に

「
屋
台
天
棚
を
訪
ね
る
」
と
明
記

し
、
参
加
希
望
者
全
員
の
住
所
・

年
齢
・
電
話
番
号
を
、
返
信
に
は

代
表
者
の
住
所
・
氏
名
・
郵
便
番

号
を
書
き
、
６
月
12
日
（
必
着
）

ま
で
に
、
〒
320-

8540
市
役
所
文
化

課
へ
。
応
募
は
各
グ
ル
ー
プ
1
通

の
み
。

▽
持
ち
物
　
昼
食
・
飲
み
物
・
帽

子
・
雨
具
・
敷
き
物
・
タ
オ
ル
。

歩
き
や
す
い
服
装
・
靴
で
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

Y
文
化
課
1(

632)

２
７
６
８

街
角
に
ジ
ャ
ズ
が
流
れ
る

ミ
ヤ
・
サ
ン
セ
ッ
ト
ジ
ャ
ズ

▽
日
時
　
６
月
23
日(
土)
午
後
５

時
〜
７
時
15
分
（
９
月
ま
で
の
毎

月
第
４
土
曜
日
に
開
催
）。

▽
会
場
　
オ
リ
オ
ン
通
り
イ
ベ
ン

ト
広
場
。

▽
そ
の
他
　
オ
リ
オ
ン
通
り
ナ
イ

ト
バ
ザ
ー
ル
、
バ
ン
バ
通
り
骨
董

市
な
ど
も
同
時
開
催
。

Y
う
つ
の
み
や
ジ
ャ
ズ
の
ま
ち
委

員
会
事
務
局
（
文
化
課
内
）
1

(

632)

２
７
６
３

第
16
回
宮
ふ
れ
あ
い

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ジ
ャ
ズ

▽
日
時
　
６
月
24
日(

日)

午
後
３

時
30
分
〜
４
時
と
午
後
４
時
30
分

〜
５
時
。

▽
会
場
　
JR
宇
都
宮
駅
２
階
改

札
前
特
設
ス
テ
ー
ジ
。

Y
う
つ
の
み
や
ジ
ャ
ズ
の
ま
ち
委

員
会
（
文
化
課
内
）
1(

632)

２
７

６
３

お
知
ら
せ

皆
さ
ん
の
意
見
を
お
寄
せ

く
だ
さ
い

〜
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
に

よ
る
意
見
募
集
〜

市
で
は
、
障
害
の
あ
る
児
童
生

徒
の
教
育
を
め
ぐ
る
諸
情
勢
の
変

化
や
課
題
を
受
け
、
特
別
な
支
援

を
必
要
と
す
る
児
童
生
徒
一
人
ひ

と
り
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ
た
、
よ
り

適
切
な
特
別
支
援
教
育
を
推
進
す

る
た
め
、「
宇
都
宮
市
特
別
支
援

教
育
基
本
計
画
」
の
策
定
を
進
め

て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
開
催
し
た

計
画
策
定
懇
談
会
の
意
見
な
ど
を

踏
ま
え
、
計
画
の
素
案
を
ま
と
め

ま
し
た
。

計
画
の
策
定
に
当
た
り
、
市
民

の
皆
さ
ん
の
考
え
を
反
映
す
る
た

め
、
こ
の
素
案
を
公
表
し
意
見
を

募
集
し
ま
す
。

▽
公
表
方
法
　
行
政
情
報
セ
ン
タ

ー
（
市
役
所
１
階
）、
市
教
育
セ

ン
タ
ー
、
上
河
内
・
河
内
地
域
自

治
セ
ン
タ
ー
（
旧
町
役
場
）、
各

地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
・
出
張
所
で

閲
覧
で
き
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

▽
公
表
・
意
見
提
出
期
間
　
６
月

21
日
ま
で
。

▽
意
見
提
出
方
法
　
意
見
・
住

所
・
氏
名
・
年
齢
を
書
き
、
送
付

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で

次
の
あ
て
先
へ
。

▽
意
見
の
あ
て
先
・
問
い
合
わ
せ

先
　
〒
320-

0816
天
神
１
丁
目
１
│

24
、
市
教
育
セ
ン
タ
ー
特
別
支
援

担
当
、
1(

639)

４
３
８
１
、
6(

639)

４
３
９
０
、

kids@
ueis.ed.jp

◎第2回飛山城写真展の展示写真を募集 ▽テーマ　飛山城跡に関連するもの▽規格　カラーまたは白黒
の２Ｌサイズプリント（デジタルデータのみの応募は不可）▽審査　写真展来場者による投票▽申込　作
品の裏面に、住所・氏名・電話番号・作品タイトルを書いた応募用紙を張り、直接または送付で11月22日
（必着）までに、〒321-3236竹下町380－１、とびやま歴史体験館「飛山城写真展」係へ。１人３点まで応
募可。作品は返却しませんので、ご了承ください。Yとびやま歴史体験館1(667)9400
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入賞者決まる　市民芸術祭文芸部門

第28回市民芸術祭文芸部門の入賞者が、次の通り決ま
りました敬称略）。
■創作 ▽市民芸術祭賞　加葉まひろ（鶴田町）▽準市
民芸術祭賞　福神七人（古賀志町）▽奨励賞　遠藤宏充
（さるやま町）▽佳作　松平京子（簗瀬４丁目）、澤順一
（大曽１丁目）。
■随筆 ▽市民芸術祭賞　高橋晶子（御幸ヶ原町）▽準
市民芸術祭賞　石田トミ（栃木市）▽奨励賞　古杉讓
（元今泉３丁目）、粒良昭子（壬生町）▽佳作 郷間光
江（越戸３丁目）、佐藤順子（西２丁目）、神山桂子（峰
３丁目）。
■詩 ▽市民芸術祭賞　町田真弥（上三川町）▽準市民
芸術祭賞　松本孝介（桜３丁目）▽奨励賞　川田悦子
（栃木市）、神長飛鳥（壬生町）。
■短歌 ▽市民芸術祭賞　高原五男（下田原町）▽準市
民芸術祭賞　松下ヨシ子（弥生２丁目）▽奨励賞　飯田
伸昭（戸祭台）、斉藤武男（北一の沢町）▽佳作　滝花
誠（中戸祭１丁目）、堀田トミ（富士見町）、宮下絹子
（雀の宮７丁目）、西村正子（陽東１丁目）、山hタカ子
（西川田２丁目）、赤城恭平（今宮２丁目）。
■俳句 ▽市民芸術祭賞　阿部晴江（雀の宮7丁目）▽
準市民芸術祭賞　鈴木幸子（中戸祭町）▽奨励賞　山h

タカ子（西川田２丁目）、大笹伸（西大寛２丁目）▽佳
作 野澤房子（不動前２丁目）、石川弥生（緑２丁目）、
大出欽一（西川田南１丁目）、合谷木寛（鶴田町）、吉田
晋（戸祭台）、荒川文男（緑３丁目）、大村かし子（芳賀
町）。
■川柳 ▽市民芸術祭賞 小島澄子（南町）▽準市民芸
術祭賞　菊地可津（鶴田町）▽奨励賞 田部井剛一（鶴
田町）、笹沼秀臣（西川田南１丁目）▽佳作　阿久津千
鶴（さくら市）、大木久仁子（さくら市）、生田目昭夫
（高根沢町）、刑部仙太（峰２丁目）。
Y市民芸術祭実行委員会事務局（文化課内）1(632)2763



▽
内
容
　
イ
ニ
シ
ア
チ
ブ
ゲ
ー
ム
、

ネ
ー
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
、
救
急
法
、

野
外
炊
飯
な
ど
。
全
課
程
修
了
者

は
、
自
然
体
験
活
動
推
進
協
議
会

（
C
O
N
E
）
の
リ
ー
ダ
ー
資
格

を
取
得
で
き
ま
す
。

▽
対
象
　
自
然
体
験
活
動
の
指
導

に
興
味
の
あ
る
18
歳
以
上
の
人
で
、

全
日
程
参
加
で
き
る
人
。

▽
定
員
　
先
着
20
人
。

▽
費
用
　
６
０
０
０
円
（
食
費
・

受
講
料
な
ど
）。

34

◎みんなで語り合おう　こころの健康を考える会 ▽日時　6月22日（金）午後2時30分～4時▽会場　保健
所（竹林町）▽内容　家族のアルコール問題などで悩んだり、生きづらさを感じたりしている人同士の語
り合い▽対象　市内在住の人▽その他　事前に保健師が面接します▽申込　電話で、保健予防課
1(626)1114へ。

お
知
ら
せ

（
仮
称
）
第
３
次
宇
都
宮

市
生
涯
学
習
推
進
計
画
策

定
懇
談
会
委
員
を
募
集

市
で
は
、
平
成
20
年
度
か
ら
５

年
間
の
生
涯
学
習
を
推
進
す
る
た

め
の
「（
仮
称
）
第
３
次
宇
都
宮

市
生
涯
学
習
推
進
計
画
」
を
策
定

す
る
た
め
、
懇
談
会
を
設
置
し
ま

す
。
生
涯
学
習
や
社
会
教
育
に
関

心
が
あ
る
人
の
応
募
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

▽
任
期
　
委
嘱
の
日
か
ら
計
画
策

定
ま
で
（
平
成
20
年
３
月
予
定
）。

▽
対
象
　
４
月
１
日
現
在
、
市
内

に
１
年
以
上
在
住
し
て
い
る
20
歳

以
上
の
人
。

▽
内
容
　
３
回
の
懇
談
会
に
出
席

し
意
見
を
述
べ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▽
募
集
人
数
　
３
人
。

▽
申
込
　
任
意
の
用
紙
に
、
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
職

業
・
電
話
番
号
・
主
な
職
歴
・
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
や
各
種
団
体
で
の
活

動
・
市
政
モ
ニ
タ
ー
な
ど
の
活
動

経
験
、
応
募
の
動
機
（
200
字
程

度
）
を
書
き
、
6
月
15
日
（
必
着
）

ま
で
に
直
接
ま
た
は
送
付
、
フ
ァ

ク
ス
、
E
メ
ー
ル
で
、
〒
320-

8540

市
役
所
生
涯
学
習
課
へ
。
応
募
書

類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

▽
選
考
　
１
次
は
書
類
審
査
、
２

次
は
面
接
。
結
果
は
本
人
に
通
知

し
ま
す
。

Y
生
涯
学
習
課
1(

632)

２
６
７
８
、

6(

632)

２
７
６
５
、

u
4
6
0
6

@
city.utsunomiya.tochigi.jp

何
か
を
始
め
た
い
皆
さ
ん
の

学
習
活
動
を
応
援

中
央
・
東
・
西
・
南
・
北
・
上

河
内
・
河
内
の
各
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
で
は
、
生
涯
学
習
指
導
員
が

講
座
や
イ
ベ
ン
ト
、
学
習
グ
ル
ー

プ
や
講
師
・
指
導
者
の
紹
介
、
施

設
の
場
所
や
利
用
方
法
な
ど
、
生

涯
学
習
に
関
す
る
情
報
を
提
供
し

て
い
ま
す
。
電
話
で
の
相
談
に
も

応
じ
ま
す
。

ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ

る
生
涯
学
習
情
報
提
供
シ
ス
テ
ム

（
マ
ナ
ビ
スhttp://www

3.city.
utsunomiya.tochigi.jp

）
へ
の
講

師
・
指
導
者
や
学
習
グ
ル
ー
プ
・

団
体
の
登
録
も
受
け
付
け
て
い
ま

す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

Y

中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
1

(

632)

６
３
３
２
、
東
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
1(

661)

２
６
４
２
、
西
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
1(

648)

７
４
８

０
、
南
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
1

(

645)

０
０
０
６
、
北
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
1(

621)

７
７
４
５
、
上
河

内
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
1(

674)

２

２
３
３
、
河
内
生
涯
学
習
セ
ン
タ

ー
1(

673)

０
８
０
０

ス
ポ
ー
ツ

サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
で

各
種
教
室

▽
内
容
・
日
時
　
サ
ウ
ン
ド
・
テ

ー
ブ
ル
テ
ニ
ス
教
室
（
栃
木
県
発

祥
の
目
の
不
自
由
な
人
の
ス
ポ
ー

ツ
）
＝
７
月
５
日(

木)

。
ボ
ッ
チ

ャ
教
室
（
重
度
の
人
を
対
象
に
し

た
ス
ポ
ー
ツ
）
＝
７
月
21
日(

土)

。

い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
正
午
。

▽
会
場
　
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー

ズ
（
屋
板
町
）。

▽
対
象
　
心
身
障
害
者
（
健
常
者

も
若
干
可
）。

▽
定
員
　
各
先
着
20
人
。

▽
持
ち
物
　
運
動
に
適
し
た
服

装
・
室
内
専
用
の
運
動
靴
。

▽
申
込
　
直
接
ま
た
は
電
話
、
フ

ァ
ク
ス
で
、
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ

ー
ズ
1
・
6(
656)
１
４
５
８
へ
。

自
然
体
験
活
動
指
導
者

養
成
研
修
会

▽
期
日
　
６
月
23
日(

土)

＝
日
帰

り
、
６
月
30
日(

土)

〜
７
月
１
日

(

日)

＝
１
泊
２
日
。

▽
会
場
　
冒
険
活
動
セ
ン
タ
ー

（
篠
井
町
・
子
ど
も
の
も
り
公
園

内
）。

本
文
中
に
費
用
な
ど
の
記
載
が
な
い
も
の
は
、
原
則
と
し
て
無
料
。�

＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ�

＝
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス�

HP

旧
幕
府

ば

く

ふ

軍
に
よ
る
壬
生

み

ぶ

城
攻
撃

は
失
敗
に
終
わ
り
、
戦
況
は
新
政

府
側
に
有
利
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。

旧
幕
府
軍
の
攻
撃
を
退
け
た
新

政
府
軍
は
、「
安
塚

や
す
づ
か

の
戦
い
」
の

翌
日
、
慶
応

け
い
お
う

４
（
1
8
6
８
）
年

4
月
23
日
、
宇
都
宮
城
を
攻
撃
す

る
た
め
壬
生
城
を
出
発
。
北
上
し

て
宇
都
宮
城
の
西
側
か
ら
攻
撃
を

開
始
し
ま
し
た
。
指
揮
官
は
、
大お

お

山
弥
助

や
ま
や
す
け

（
巖い

わ
お

）
・
野
津

の

づ

七
次

し

ち

じ

（
道み

ち

貫つ
ら

）
・
有
馬
藤
太

あ

り

ま

と

う

た

ら
で
、
薩
摩

さ

つ

ま

藩は
ん

（
鹿
児
島
県
）
・
大
垣

お
お
が
き

藩
（
岐
阜

県
）
の
部
隊
が
中
心
で
す
。

新
政
府
軍
は
六
道

ろ
く
ど
う

の
辻つ

じ

（
六
道

町
ほ
か
）
に
攻
め
寄
せ
、
こ
こ
を

守
備
す
る
旧
幕
府
軍
と
激
し
い
戦

い
と
な
り
ま
し
た
。
当
初
新
政
府

軍
は
苦
戦
し
、
指
揮
官
で
あ
る
有

馬
・
野
津
で
す
ら
負
傷
し
て
後
退

し
た
ほ
ど
で
す
。

大
山
弥
助
は
、
頑
強
に
抵
抗
す

る
旧
幕
府
軍
を
大
砲
で
攻
撃
し
て

六
道
の
辻
を
突
破
し
、
佐
野
口
木

さ

の

ぐ

ち

き

戸ど

（
西
２
丁
目
ほ
か
）
を
通
っ
て

松ま
つ

が
峰み

ね

門
（
松
が
峰
２
丁
目
ほ
か
）

に
攻
め
か
か
り
ま
し
た
。

松
が
峰
門
は
宇
都
宮
城
西
側
の

外
郭
に
位
置
す
る
門
で
す
。
堀
と

土
塁
で
固
く
守
ら
れ
て
お
り
、
こ

の
付
近
に
旧
幕
府
軍
は
主
力
部
隊

を
配
置
し
て
応
戦
。
新
政
府
軍
も

樹
木
・
竹
林
な
ど
を
盾
に
し
て
攻

撃
し
ま
し
た
。

数
時
間
に
わ
た
っ
て
激
し
い
戦

い
が
行
わ
れ
、
旧
幕
府
側
の
土
方

ひ
じ
か
た

歳
三

と
し
ぞ
う

が
足
に
負
傷
す
る
な
ど
、
双

方
に
多
く
の
死
傷
者
を
出
し
ま
し

た
が
、
新
政
府
側
は
こ
こ
を
打
ち

破
っ
て
城
内
に
攻
め
込
む
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。（
つ
づ
く
）

Y
文
化
課
1(

632)

２
７
６
８

戊
辰
戦
争
と
宇
都
宮
城

戊
辰
戦
争
と
宇
都
宮
城
⑨

ぼ
し
ん
せ
ん
そ
う�



暮

ら

し
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ま
い
・
環
境�

 

安
全
・
交
通�

住�

▽
申
込
　
６
月
15
日
ま
で
に
、
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、
郵
便
番

号
、
住
所
、
電
話
番
号
、
氏
名
、

性
別
、
年
齢
、
所
属
・
学
年
な
ど

を
、
冒
険
活
動
セ
ン
タ
ー
1(

669)

２
４
４
１
、
6(
669)
２
２
４
０
へ
。

水
の
舞
台
で
輝
け

市
民
水
泳
競
技
大
会

▽
日
時
　
８
月
５
日(

日)

午
前
９

時
〜
（
午
前
８
時
開
場
）。

▽
会
場
　
駅
東
公
園
プ
ー
ル
（
元

今
泉
５
丁
目
）。

▽
内
容
　
小
･
中
学
生
、
高
校
生
、

一
般
（
年
齢
別
、
大
学
生
も
含
む
）

ご
と
に
、
男
女
別
の
タ
イ
ム
レ
ー

ス
。

▽
種
目
　
自
由
形
、
平
泳
ぎ
、
背

泳
ぎ
、
バ
タ
フ
ラ
イ
、
個
人
メ
ド

レ
ー
、
リ
レ
ー
（
メ
ド
レ
ー
･
フ

リ
ー
）。
個
人
種
目
・
リ
レ
ー
の

エ
ン
ト
リ
ー
数
の
制
限
な
し
。
そ

の
ほ
か
、
オ
ー
プ
ン
種
目
と
し
て

200
c
オ
ー
プ
ン
リ
レ
ー
を
実
施

し
ま
す
。

▽
対
象
　
市
内
に
在
住
か
通
勤
通

学
し
て
い
る
人
で
、
定
期
的
に
練

習
し
心
身
と
も
に
健
康
な
人
。

▽
費
用
　
１
種
目
600
円
。
リ
レ

ー
は
1
チ
ー
ム
１
０
０
０
円
（
オ

ー
プ
ン
種
目
は
無
料
）。

▽
申
込
　
６
月
29
日
正
午
ま
で
に

直
接
、
市
水
泳
連
盟
（
屋
板
町

568
│
１
）
へ
。

Y
市
水
泳
連
盟
1(

656)

１
２
２
２
、

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
1(

632)

２
７
３

８
健
康
体
操
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

体
験
の
部
の
参
加
者
を
募
集

▽
日
時
　
６
月
９
日(

土)

、
体
験

の
部
＝
①
親
子
で
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

◎栃木ＳＣ試合日程 ■日時・対戦相手・会場 ▽6月3日(日)午後1時、ＴＤＫＳＣ、県グリーンスタジ
アム▽6月10日(日)午後1時、三菱水島ＦＣ、岡山県笠岡陸上競技場▽6月16日(土)午後1時、流通経済大学、
県グリーンスタジアム▽6月23日(土)午後1時、佐川印刷ＳＣ、京都府立山城総合運動公園▽7月1日(日)午
後1時、ＦＣ琉球、沖縄県北谷町運動公園。Y地域政策室1(632)2119
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▽教室名（内容）・日時・会場・定員・費用など　下表の通
り▽申込　①②は、往復はがきの往信に、教室名・住所・氏
名（ふりがな）・電話番号を、返信に郵便番号・住所・氏名
を書き、〒 321 －0954元今泉 5丁目 6 －18、市体育文化振興
公社へ。締め切りは 6月 10日（消印有効）。定員を超えた場
合は抽選。1人 1講座に付きはがき 1枚（重複無効）。③は、
6月 6日午前 9時から、直接または電話で、市体育文化振興
公社へ（先着順）。④は、申込不要（開始時間の 15分前から
受付）▽持ち物　運動に適した服装と室内専用の靴。�
Y市体育文化振興公社（市体育館内）1(663)1611

参加しよう　各種スポーツ教室�

7月3･10･17･24・31日�
（全5回）
午後7時～8時30分
市体育館武道場�
（元今泉5丁目）�
　
7月4･6･11･13･18日�
（全5回）
午後7時～8時30分
市体育館　

7月11･25日
Ａコース＝午後1時～3時
Ｂコース＝午後3時～5時
市体育館　

6月7･14･21･28日
午後1時30分～3時
市体育館�

�
①第2回ヨガ教室�
（ヨガの基本動作と
表現動作の習得）�　�
�
②第1回エンジョイス
ポーツ教室�
（気軽にできる運動で
スポーツする楽しさを
実感）　��
③スポーツ健康体力
相談�
（目的・体力に応じた
トレーニングメニューを
提供）�　�
④エンジョイトレーニ
ング�
（トレーナーと一緒に
有酸素運動や筋力ト
レーニング）�

　�
一般（高校生
以下を除く）
30人
2,500円

　�
一般（高校生
以下を除く）
20人
2,500円

　�
一般（高校生
以下を除く）
各コース10人
1回500円

　�
一般（高校生
以下を除く）
各日20人
一回500円�

教室名（内容）� 日時・会場� 対象・定員・費用など� 午
前
10
時
〜
10
時
50
分
②
健
康
エ

ア
ロ
ビ
ク
ス
　
午
前
11
時
10
分
〜

正
午
。
発
表
の
部
＝
午
後
１
時
〜

３
時
30
分
。

▽
会
場
　
市
体
育
館
（
元
今
泉
５

丁
目
）。

▽
内
容
　
体
験
の
部
＝
ス
ポ
ー
ツ

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
を
講
師
に
、

健
康
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
な
ど
の
体
験
。

発
表
の
部
＝
健
康
体
操
・
各
種
ダ

ン
ス
で
活
動
し
て
い
る
サ
ー
ク

ル
・
団
体
の
発
表
会
。

▽
対
象
　
①
親
子
で
エ
ア
ロ
ビ
ク

ス
＝
２
歳
以
上
の
子
と
保
護
者
、

②
健
康
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
＝
子
ど
も

か
ら
大
人
ま
で
ど
な
た
で
も
。
発

表
の
部
は
、
自
由
に
観
覧
で
き
ま

す
。

▽
費
用
　
①
親
子
で
エ
ア
ロ
ビ
ク

ス
＝
１
組
300
円
、
②
健
康
エ
ア

ロ
ビ
ク
ス
＝
１
人
300
円
。

▽
申
込
　
開
催
当
日
の
、
①
親
子

で
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
は
午
前
９
時
30

分
か
ら
、
②
健
康
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

は
午
前
10
時
40
分
か
ら
、
市
体
育

館
で
受
け
付
け
。

Y
市
体
育
文
化
振
興
公
社
（
市
体

育
館
内
）
1(

663)

１
６
１
１

7月1日 市プールオープン
▽開場プール　駅東公園プール（元今泉５丁目）、陽南プール（大
和１丁目）、水上公園プール（錦３丁目）。
▽開場期間　７月１日(日)～８月31日(金)。
▽開場時間　午前９時～午後５時。
▽休場日　駅東公園プール＝７月２・9・19日、陽南プール＝７月
３・10・17日、水上公園プール＝７月４・11・18日。
▽費用　下表の通り。市内に在住か通学している高校生以下は無料。
▽その他　ドリームプールかわち（白沢町）は、通年開館してい
ます。開館時間や料金など詳しくは、お問い合わせください。
Y市体育文化振興公社1(663)1611、駅東公園プール1(661)5310、
陽南プール1(658)5813、水上公園プール1(621)0775、ドリーム
プールかわち1(673)0212

市プール料金表（消費税相当額を含む）�

一　　般区　　分�

入場料（１人１回）

回数券（６回分）

定期券（７／１～８／31）

中学生以下

340円

1,730円

6,930円

160円

840円

3,360円


