
▽
期
間
　
11
月
１
日(

土)

〜
15
日

(

土)

、
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30

分
。

▽
会
場
　
と
び
や
ま
歴
史
体
験
館

（
竹
下
町
）。

▽
内
容
　
中
世
の
小
袖
・
打
ち
掛

け
（
女
性
用
）
を
着
る
（
同
伴
１

人
分
の
み
無
料
で
衣
装
体
験
が
で

き
ま
す
）。

▽
対
象
　
七
五
三
を
迎
え
る
お
子

さ
ん
。

▽
費
用
　
１
人
300
円
。

▽
申
込
　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

で
、
と
び
や
ま
歴
史
体
験
館
1

(

667)

９
４
０
０
、
6(

667)

９
４
０

１
へ
（
要
予
約
）。

▽
日
時
　
11
月
29
日(

土)

午
前
９

時
〜
正
午
。

▽
会
場
　
市
緑
の
相
談
所
（
平
出

工
業
団
地
）。

▽
内
容
　
ド
ン
グ
リ
工
作
と
ポ
ッ

ト
苗
づ
く
り
。

▽
対
象
　
市
内
在
住
の
小
学
生
以

上
の
親
子
。

▽
定
員
　
先
着
50
人
。

▽
費
用
　
１
人
200
円
（
保
険
料
・

飲
み
物
代
）。

▽
申
込
　
直
接
ま
た
は
電
話
で
、

花
と
緑
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議

会
事
務
局
（
市
役
所
11
階
公
園
緑

地
課
内
）
1(
632)
２
５
９
３
へ
。

¡
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
大
会

▽
日
時
　
11
月
７
日(

金)

午
後
３

時
30
分
〜
５
時
。
雨
天
時
は
11

月
14
日(

金)

に
延
期
。

▽
会
場
　
宇
都
宮
児
童
遊
園
（
今

泉
町
・
青
少
年
活
動
セ
ン
タ
ー
敷

地
内
）。

▽
定
員
　
先
着
50
人
。

™
あ
・
そ
・
ぼ
「
落
ち
葉
で
遊
ぼ

う
」

▽
日
時
　
11
月
19
日(

水)

午
前
11

時
〜
正
午
。

▽
会
場
　
宇
都
宮
児
童
遊
園
あ
そ

ぼ
の
家
。

▽
定
員
　
先
着
20
組
。

£
手
遊
び
と
紙
芝
居

▽
日
時
　
11
月
28
日(

金)

午
前
11

時
30
分
〜
11
時
50
分
。

▽
会
場
　
宇
都
宮
児
童
遊
園
あ
ず

ま
や
。

■
対
象

¡
は
小
学
生
、
™
£
は

未
就
園
児
親
子
。

■
申
込

不
要
。

Á
青
少
年
活
動
セ
ン
タ
ー
（
ト
ラ

イ
東
）
1(

663)

３
１
５
５

▽
日
時
　

11
月

９
日(

日)

午
前
10

時
〜
午
後
４
時
。

▽
会
場
　
冒
険
活

動
セ
ン
タ
ー
（
篠
井
町
・
子
ど
も

の
も
り
公
園
内
）。

▽
内
容
　
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ゲ
ー

ム
、
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
ウ
オ
ー
ル
、

火
お
こ
し
、
か
ま
ど
料
理
の
体
験

コ
ー
ナ
ー
な
ど
。

▽
申
込
　
不
要
。

Á
冒
険
活
動
セ
ン
タ
ー
1(

669)

２

４
４
１

▽
日
時
　

12
月

13
日(

土)

午
前
９

時

30
分
〜
午
後

３
時
30
分
。

▽
会
場
　
冒
険
活
動
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
ク
リ
ス
マ
ス
や
お
正
月

飾
り
を
作
る
。

▽
対
象
　
市
内
に
在
住
か
通
勤
通

学
し
て
い
る
小
学
生
以
上
の
人

（
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同

伴
）。

▽
定
員
　
60
人
。
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
。

▽
費
用
　
高
校
生
以
上
＝
610
円
。

小
・
中
学
生
＝
500
円
（
材
料
代
・

保
険
料
な
ど
）。

▽
申
込
　
11
月
16
日
ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・

氏
名
・
学
年
・
電
話
番
号
を
明

記
）
で
、
冒
険
活
動
セ
ン
タ
ー
1

(

669)

２
４
４
１
、
�(

669)

２
２
４
０

へ
。

▽
日
時
　
12
月
９
日(

火)

午
前
10

時
〜
11
時
30
分
。

▽
会
場
　
市
保
健
セ
ン
タ
ー
（
ラ

ラ
ス
ク
エ
ア
宇
都
宮
９
階
）。

▽
内
容
　
栄
養
士
に
よ
る
離
乳
食

の
進
め
方
の
話
、
保
育
士
に
よ
る

親
子
の
触
れ
合
い
遊
び
な
ど
。

▽
対
象
　
こ
れ
か
ら
離
乳
食
を
始

め
る
乳
児
と
そ
の
保
護
者
。

▽
定
員
　
先
着
30
組
。

▽
申
込
　
電
話
で
、
保
健
と
福
祉

の
総
合
相
談
1(

632)

２
９
４
１
へ
。
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◎秋のこども自然体験 ▽日時　11月16日(日)午前9時～正午▽会場　鶴田沼緑地（鶴田町）。鶴田沼自
然の家前集合▽内容　緑や自然の働きを学ぶ▽対象　小学3～6年生（保護者の参加も可）▽定員　先着
30人▽費用　保護者のみ200円（グリーントラスト年会員は無料）▽持ち物　帽子、軍手、飲み物など
▽申込　電話で、グリーントラストうつのみや事務局（公園緑地課内）1(632)2559へ。

子
ど
も

子ども

催
　
し

七
五
三
に

中
世
の
衣
装
を
着
て
み
よ
う

秋
の
雑
木
林
を
感
じ
よ
う

森
の
め
ぐ
み
ツ
ア
ー

あ
そ
ぼ
の
家
に

遊
び
に
行
こ
う

篠
井
の
自
然
を
満
喫

子
ど
も
の
も
り
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
飾
り
を
作
ろ
う

子
ど
も
の
も
り
の
集
い

教
室
・
講
座

12
月
の

離
乳
食
教
室

12月のママパパ学級
時間：午前9時30分～正午（午前9時15分から受け付け）

コース名 内容・対象 期日 会場・申込先 定員

妊娠・
出産
コース

「妊娠中～産後
の心と体の変
化」「妊娠中の
栄養」ほか

妊娠5～9カ月
(16～35週)の
妊婦とその夫

７日
（日）

市保健センター（申込
先は、保健と福祉の総
合相談1(632)2941）

先着
36人

先着
30人

13日
（土）

20日
（土）

10日
（水）

6日
（土）

12日
（金）

14日
（日）

21日
（日）

平石地区市民センター
1(661)2369

雀宮地区市民センタ
ー（申込先は、姿川
地区市民センター
1(645)4535）

河内保健センター
1(673)6337

市 保 健 セ ン タ ー
1(627)6666

河内保健センター�
(673)6337

先着
72人

先着
36人

先着
72人

先着
30人

子育て
コース

※土･日曜日は混雑が予想されます。平日に参加できる人は、できるだ
け平日の参加を。市保健センターには無料駐車場はありません。
▽申込・問い合わせ　電話で、各申込先へ。

｢赤ちゃんのお
風呂｣｢おっぱい
のお手入れ｣ほ
か

妊娠７～9カ月
(24～35週)の
妊婦とその夫



▽
日
時
　
11
月
11
日(
火)

・
13
日

(

木)

、
午
前
10
時
〜
正
午
。
全
２

回
。

▽
会
場
　
市
保
健
セ
ン
タ
ー
（
ラ

ラ
ス
ク
エ
ア
宇
都
宮
９
階
）。

▽
内
容
　
11
日
＝
助
産
師
に
よ

る
、
乳
幼
児
の
事
故
や
病
気
の
対

応
に
つ
い
て
の
講
話
な
ど
。
13

日
＝
栄
養
士
に
よ
る
、
離
乳
食
や

お
や
つ
の
与
え
方
に
つ
い
て
の
講

話
、
触
れ
合
い
遊
び
の
紹
介
な
ど
。

▽
対
象
　
孫
育
て
に
関
心
の
あ
る

祖
父
母
な
ど
。

▽
定
員
　
先
着
30
人
。

▽
申
込
　
11
月
１
日
か
ら
、
電
話

で
、
子
育
て
サ
ロ
ン
中
央
1(

627)

０
２
０
４
へ
。

▽
日
時
・
内
容
　
右
下
表
の
通
り
。

▽
会
場
　
北
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
若
草
３
丁
目
）
ほ
か
。

▽
対
象
　
市
内
在
住
で
、
初
め
て

の
乳
児
（
６
〜
12
カ
月
）
を
持
つ

保
護
者
。

▽
定
員
　
先
着
20
人
。

▽
費
用
　
700
円
程
度
（
材
料
費
な

ど
）。

▽
申
込
　
11
月
１
日
午
前
９
時
か

ら
、
直
接
ま
た
は
電
話
で
、
北
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
1(

621)
７
７
４

５
へ
。

▽
日
時
　
11
月
15
日(

土)

午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分
（
受
け
付

け
は
１
時
15
分
か
ら
）。

▽
会
場
　
市
保
健
セ
ン
タ
ー
（
ラ

ラ
ス
ク
エ
ア
宇
都
宮
９
階
）。

▽
内
容
　
「
赤
ち
ゃ
ん
の
か
か
り

や
す
い
病
気
と
手
当
て
」
と
題
し

た
講
演
。

▽
対
象
　
妊
婦
と
そ
の
夫
、
乳
幼

児
を
持
つ
親
な
ど
。

▽
定
員
　
先
着
75
組
。

▽
申
込
　
不
要
。

Á
市
保
健
セ
ン
タ
ー
1(

627)

６
６

６
６

▽
日
時
　
12
月
６
日(

土)

午
前
９

時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分
。

▽
会
場
　
清
原
球
場
（
清
原
工
業

団
地
）。

▽
内
容
　
プ
ロ
野
球
な
ど
の
夢
舞

台
で
親
子
で
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
を

行
う
ほ
か
、
ス
ピ
ー
ド
ガ
ン
や
テ

ィ
ー
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
に
も
挑
戦
。

▽
対
象
　
小
学
生
と
そ
の
親
。

▽
定
員
　
100
組
。
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
。

▽
費
用
　
１
０
０
０
円
（
保
険
料

な
ど
）。

▽
申
込
　
往
復
は
が
き
の
往
信
に
、

催
事
名
・
住
所
・
親
子
の
氏
名

（
ふ
り
が
な
）
・
年
齢
お
よ
び
学

年
・
電
話
番
号
・
貸
し
グ
ロ
ー
ブ

希
望
の
有
無
を
、
返
信
に
郵
便
番

号
・
住
所
・
氏
名
を
書
き
、
11
月

10
日
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
〒

321-

0954
元
今
泉
５
丁
目
６
―
18
、

市
体
育
文
化
振
興
公
社
1(
663)
１

６
１
１
へ
。

▽
日
時
　
11
月
16
日(

日)

午
前
９

時
30
分
〜
午
後
３
時
。

▽
会
場
　
上
河
内
図
書
館
（
中
里

町
）。

▽
内
容
　
大
野
薫
さ
ん
（
西
原
小

校
長
）
に
よ
る
、
自
分
で
考
え
た

物
語
を
絵
本
に
す
る
教
室
。

▽
対
象
　
小
学
３
〜
６
年
生
。

▽
定
員
　
先
着
20
人
。

▽
持
ち
物
　
筆
記
用
具
、
色
鉛
筆
、

ク
レ
ヨ
ン
、
昼
食
。

▽
申
込
　
11
月
13
日
ま
で
に
、

直
接
ま
た
は
電
話
で
、
上
河
内
図

書
館
1(

674)

１
１
２
３
へ
。

▽
日
程
・
時
間
　
左
表
の
通
り
。

▽
会
場
　
市
体
育
館
（
元
今
泉
５

丁
目
）。

▽
内
容
　
音
楽
に
合
わ
せ
て
親
子

で
楽
し
く
運
動
し
、
子
ど
も
の
リ

ズ
ム
感
覚
を
養
い
、
親
子
の
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
深
め
る
。

▽
対
象
　
２
歳
以
上
の
未
就
学
児

と
そ
の
親
。

▽
定
員
　
各
コ
ー
ス
20
組
。
定
員

を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。

▽
費
用
　
Ａ
・
Ｂ
コ
ー
ス
＝
２
８

０
０
円
。
Ｃ
・
Ｄ
コ
ー
ス
＝
３
２

０
０
円
。

▽
申
込
　
往
復
は
が
き
の
往
信
に
、

教
室
名
・
住
所
・
親
子
の
氏
名

（
ふ
り
が
な
）
・
年
齢
・
電
話
番

号
・
希
望
す
る
コ
ー
ス
（
第
４
希

望
ま
で
記
入
可
）
を
、
返
信
に
郵

便
番
号
・
住
所
・
氏
名
を
書
き
、

11
月
10
日
（
消
印
有
効
）
ま
で

に
、
〒
321-

0954
元
今
泉
５
丁
目
６

―
18
、
市
体
育
文
化
振
興
公
社
事

業
係
1(

663)

１
６
１
１
へ
。

▽
日
時
　
11
月
22
日
、
12
月
６
・

20
日
、
平
成
21
年
１
月
17
・
31

日
。
土
曜
日
、
午
前
10
時
〜
正
午
。

全
５
回
。

▽
会
場
　
東
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
元
今
泉
５
丁
目
）。

▽
内
容
　
も
の
づ
く
り
や
昔
遊
び
、

不
思
議
体
験
な
ど
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
通
し
て
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
輪
を
広
げ
る
。
保
護
者
の
た

め
の
子
育
て
に
役
立
つ
講
座
や
意

20

◎妖精ミュージアム絵本読み聞かせ ▽日時　11月22日(土)午後２時▽会場　妖精ミュージアム（馬場
通り４丁目・うつのみや表参道スクエア５階）▽内容　東図書館おはなしボランティアの皆さんによる絵
本の読み聞かせ▽対象　小学２年生以下の児童とその保護者▽定員　先着30人▽申込　不要。Á文化課
1(632)2763

本
文
中
に
費
用
な
ど
の
記
載
が
な
い
も
の
は
、
原
則
と
し
て
無
料
。

＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

＝
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

教
室
・
講
座

グ
ラ
ン
パ
・
グ
ラ
ン
マ
の

孫
ま
ご
教
室

子
育
て
初
心
者
集
ま
れ

親
学
の
ス
ス
メ

小
児
科
医
に
よ
る

子
育
て
講
演
会

親
子
ふ
れ
あ
い

キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル

世
界
に
ひ
と
つ
だ
け
の

絵
本
作
り
教
室

親
子
で
ス
ポ
ー
ツ
教
室

（
12
・
１
月
分
）

友
だ
ち
何
人
で
き
る
か
な
Ⅱ

親
子
チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室

親学のススメ（全5回） 時間：午前10時～正午

回 日　程 テ　ー　マ

1

2

11月12日(水)

11月27日(木)

開講式　はじめまして、こんに
ちは！～今日から一緒に子育て
仲間～

離乳食の実習・食事と身体の発達

3 1２月７日(日) パパも子育てに参加

4 12月10日(水) 簡単手作りおもちゃとリズム遊び

5 12月24日(水) 閉講式　先輩ママとの交流

親子でスポーツ教室
回

A
（全7回）

B
（全7回）

C
（全8回）

D
（全8回）

日　程

12月1・8・15・
22、平成21年1
月5・19・26日。

12月5・12・19・
26、平成21年1
月9・16・23・
30日。

時　間

午前10時～
10時50分。

午前11時10
分～正午

午前10時～
10時50分。

午前11時10
分～正午



見
交
換
会
な
ど
。

▽
対
象
　
小
学
１
〜
３
年
生
と
そ

の
保
護
者
。

▽
定
員
　
25
組
。
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
。

▽
費
用
　
材
料
費
な
ど
実
費
負
担
。

▽
申
込
　
直
接
ま
た
は
、
は
が
き

で
、
11
月
12
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
郵
便
番
号
・
住
所
・
保
護
者

と
子
ど
も
の
氏
名
（
ふ
り
が

な
）
・
学
校
名
・
学
年
・
電
話
番

号
を
、
東
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
〒

321-

0954
元
今
泉
５
丁
目
９
―
７
へ

（
電
話
申
込
不
可
）。

Á
東
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
1(

661)

２
６
４
２

▽
期
間
　
11
月
１
日(

土)

〜
14
日

(

金)

。

▽
会
場
　
市
内
の
小
・
中
学
校
。

各
学
校
の
実
施
日
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
具
体

的
な
日
時
・
内
容
は
各
学
校
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
内
容
　
通
常
の
授
業
・
学
習
発

表
会
・
ふ
れ
あ
い
給
食
・
文
化
祭

な
ど
の
行
事
や
、
地
域
の
皆
さ
ん

と
の
交
流
活
動
な
ど
で
の
児
童
・

生
徒
の
様
子
や
学
校
の
指
導
状
況

な
ど
を
、
保
護
者
や
地
域
の
皆
さ

ん
が
見
学
。

Á
学
校
教
育
課
1(

632)

２
７
３
３

ポ
リ
オ
予
防
接
種
は
、
ウ
イ
ル

ス
が
脳
や
脊せ

き

髄ず
い

に
感
染
し
、
ま
ひ

な
ど
を
起
こ
す
病
気
を
予
防
す
る

も
の
で
、
１
回
目
の
接
種
後
、
６

週
間
以
上
の
間
隔
を
空
け
て
２
回

目
の
接
種
を
受
け
ま
す
（
６
週
間

以
上
空
け
ば
ど
れ
だ
け
空
い
て
も

構
い
ま
せ
ん
）。

▽
日
程
　
右
下
表
の
通
り
。

▽
対
象
　
市
内
に
住
民
登
録
の
あ

る
生
後
３
カ
月
以
上
７
歳
６
カ
月

未
満
の
子
ど
も
。

▽
持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
・
予

防
接
種
受
診
者
証
。

▽
注
意
　
接
種
前
後
の
30
分
は
飲

食
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
次
に
該

当
す
る
お
子
さ
ん
は
受
け
ら
れ
ま

せ
ん
。
1
下
痢
を
し
て
い
る
2
麻

し
ん
・
風
し
ん
・
お
た
ふ
く
か

ぜ
・
水
ぼ
う
そ
う
・
Ｂ
Ｃ
Ｇ
な
ど

の
生
ワ
ク
チ
ン
の
予
防
接
種
を
受

け
て
か
ら
４
週
間
未
満
、
日
本
脳

炎
・
三
種
混
合
な
ど
の
不
活
化
ワ

ク
チ
ン
の
予
防
接
種
を
受
け
て
か

ら
１
週
間
未
満
3
麻
し
ん
・
風
し

ん
・
お
た
ふ
く
か
ぜ
・
水
ぼ
う
そ

う
に
か
か
り
、
治
っ
て
か
ら
４
週

間
未
満
4
手
足
口
病
・
突
発
性
発

疹
な
ど
に
か
か
り
、
治
っ
て
か
ら

２
週
間
未
満
。

Á
保
健
予
防
課
1(

626)

１
１
１
４

21

◎１歳児のインフルエンザ予防接種の費用を補助 ▽補助額　１回に付き1,000円（上限２回）▽申込
予約をした上で、医療機関へ。補助を受けるには、印鑑が必要▽その他　任意の予防接種であることをご
理解の上、医師と相談して接種を行ってください。Á保健予防課1(626)1114

子
ど
も

お
知
ら
せ

学
校
公
開
週
間

う
つ
の
み
や
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル

急
性
灰
白
髄
炎
（
ポ
リ
オ
）

予
防
接
種

子どもの個別予防接種
市内に住民登録のあるお子さんは、下表の対象月齢内であ
れば無料で予防接種を受けることができます(対象期間以外
のお子さんは有料)。
11月の接種対象者

12月の乳幼児健康診査
各健康診査とも対象のお子さんにお知らせを郵送します。
■4カ月児・10カ月児の乳児健康診査
健診案内をご覧の上、指定の医療機関で受診してください。
生後2カ月、9カ月時にお知らせをお送りします。対象月の
月末になってもお知らせが届かない場合は、ご連絡ください。
■2歳児歯科健康診査 受付時間：午後1時～2時30分

日　　程 会　　場 対　　象

4日(木)･9日(火)･
11日(木)･18日(木)

12日(金)

市保健センター(ララス
クエア宇都宮9階)※無
料駐車場はありません。

河内保健センター(白沢
町)

宇都宮地区

河内･上河内
地区･宇都宮
地区の一部

平成18年
7月生まれ

▽受診方法　お知らせをご覧の上、当日会場へ。2歳3カ月
になる月の上旬にお知らせをお送りします。対象月の月末に
なってもお知らせが届かない場合は、ご連絡ください。
■1歳6カ月児・3歳児の幼児健康診査 受付時間：午後1時～2時30分

健　康　診　査　名 1歳6カ月児 3歳児

対　　　　　　　象 平成19年5月生まれ 平成17年11月生まれ

会
　
　
　
　
　
　
場

保健所（竹林町）

市保健センター

平石地区市民センター

横川地区市民センター

城山地区市民センター

姿川地区市民センター

雀宮地区市民センター

上河内保健センター

河内保健センター

▽受診方法　お知らせをご覧の上、母子健康手帳を持っ
て当日会場へ。1歳6カ月、3歳0カ月になる月の上旬にお
知らせをお送りします。対象月の月末になってもお知ら
せが届かない場合は、ご連絡ください。
Á子ども家庭課1(632)2388

12
月

12日(金)

19日(金)

２日(火)

18日(木)

25日(木)

４日(木)

３日(水)

10日(水)

17日(水)

11日(木)

12
月

５日(金)

25日(木)

16日(火)

４日(木)

９日(火)

11日(木)

19日(金)

17日(水)

３日(水)

予防接種 接種対象期間 11月から新たに接種
対象となるお子さん

BCG※1 3カ月以上6カ月未満
平成20年8月生まれで、
満3カ月になった日から

三種混合
※２

二種混合

3カ月以上7歳6カ月未満

11歳以上13歳未満

平成20年8月生まれで、
満3カ月になった日から

平成9年11月生まれで誕生日から

麻しん風しん
混合
麻しん・風し
ん各単独※3

〈1期〉1歳の誕生日～2歳
の誕生日の前日

平成19年11月生まれで
誕生日から

〈2期〉小学校に入学する前の
年の4月1日～3月31日(年長児)

〈3期〉中学1年生に相当す
る年度の4月1日～3月31日

〈4期〉高校3年生に相当す
る年度の4月1日～3月31日

平成14年4月2日～15年
4月1日生まれ

平成７年4月2日～8年4
月1日生まれ

平成２年4月2日～3年4
月1日生まれ

日本脳炎

※1BCG予防接種は接種可能な期間が短いので計画的に接種してくださ
い。

※2三種混合の1期初回3回は､3週以上8週未満の間隔で接種します。
※3原則、麻しん風しん混合ワクチンを接種します。
Á保健予防課1(626)1114・1115

接種を希望する人は､保健予防課へお問い合わせください。

12月のポリオ予防接種日程表
受付時間：午後1時30分～3時

期　日

4日(木)

9日(火)

10日(水)

11日(木)

18日(木)

19日(金)

25日(木)

実施場所

夜間休日救急診療所

平石地区市民センター

国本地区市民センター

姿川地区市民センター

夜間休日救急診療所

横川地区市民センター

市保健センター


