
〈居宅介護支援（居宅サービス計画作成・ケアマネジャー）〉

№ 事業所名 郵便番号 電話番号

1 社会福祉法人梨一会豊幸の郷石井 321-0912 宇都宮市 石井町2580番地1 028-683-3311

2 ケアプランハート 321-0912 宇都宮市 石井町3261番地4 028-657-8882

3 ケアプラン一条 320-0821 宇都宮市
一条二丁目4番7号一条シティ
ハイツ101号室

028-633-7270

4 宇都宮中央ケアプランセンター 321-0966 宇都宮市
今泉三丁目13番1号喜多川マ
ンション101

028-612-6908

5 ケアプランクッキー 321-0966 宇都宮市 今泉五丁目1番3号 028-621-7290

6 サニーライフ宇都宮居宅介護支援事業所 321-0962 宇都宮市 今泉町395番地 028-346-3600

7 ケアプランストーリィ 321-0962 宇都宮市 今泉町3020番地1 080-7236-2812

8 ハートポイント宇都宮 321-0962 宇都宮市 今泉町134番地3 028-627-6868

9 居宅介護支援おひさま 321-0973 宇都宮市 岩曽町1392番地45 028-616-2118

10 コープ福祉介護相談センター江曽島 321-0107 宇都宮市 江曽島二丁目11番21号 028-659-0014

11 居宅介護支援事業所おおぞ 320-0014 宇都宮市 大曽四丁目7番7号 028-612-8460

12 居宅介護支援事業所明日向 320-0014 宇都宮市
大曽一丁目5番10号大曽店舗
6号

028-612-8240

13 アール居宅介護支援サービス 320-0811 宇都宮市
大通り三丁目1番24号MTビ
ル2階

028-633-6111

14 居宅介護支援センター瑞寿苑 321-0913 宇都宮市 上桑島町1476番地2 028-656-7724

15 宇都宮ケアプランニングセンター 321-3233 宇都宮市 上籠谷町3566番地2 028-666-7307

16 居宅介護支援事業所花みずき 320-0058 宇都宮市
上戸祭三丁目3番24号　KS
ハイツⅢ101号

028-612-4047

17 居宅介護支援事業所なづな 320-0058 宇都宮市 上戸祭四丁目10番27号 028-680-6349

18 居宅介護支援事業所春心 320-0058 宇都宮市 上戸祭一丁目1番16号 028-680-6460

19 らいとケア上戸祭 320-0051 宇都宮市 上戸祭町3004番地2 028-623-7082

20 ソーシャルワークきずな 321-0111 宇都宮市
川田町1008番地6　リ
ジェール21　105号

028-678-4665

21 特別養護老人ホームとよさと 321-0977 宇都宮市 川俣町897番地8 028-616-1231

22 居宅介護支援事業所あざみ 321-0977 宇都宮市 川俣町61番地3 028-663-7500

23 居宅介護支援事業所すみれ 320-0842 宇都宮市 京町12番14号 028-666-4020

24 ケアプランこあら 321-3223 宇都宮市 清原台三丁目30番24号 028-611-3199

25 居宅介護支援事業所コネクティア 321-3235 宇都宮市 鐺山町67番地1 028-688-0714

26 支援センターきよはら 321-3235 宇都宮市 鐺山町1983番地 028-611-1010

所 在 地

1



〈居宅介護支援（居宅サービス計画作成・ケアマネジャー）〉

№ 事業所名 郵便番号 電話番号所 在 地

27 ソーシャルワーク和 320-0066 宇都宮市 駒生一丁目6番6号 028-648-5457

28 ケアプランかすみ 320-0065 宇都宮市
駒生町792番地コートヴィ
アーレ202

028-650-6166

29 在宅支援おおすが 320-0065 宇都宮市 駒生町1303番地41 028-688-8396

30 居宅介護支援センターあかり 320-0065 宇都宮市 駒生町1224番地 028-902-1130

31 みちおせ荘デイサービスセンター 320-0065 宇都宮市 駒生町2494番地11 028-652-7577

32 特別養護老人ホームさくらの杜 329-1111 宇都宮市 逆面町261番地1 028-672-0013

33 居宅介護支援事業所ひまわり 321-0141 宇都宮市 さつき二丁目2番10号 028-653-5589

34 在宅サポートこころ 320-0042 宇都宮市 材木町4番24号 028-651-0780

35 ケアサポートとちの花合同会社 329-1104 宇都宮市 下岡本町4541番地12 028-673-5718

36 ふれんど岡本居宅介護支援センター 329-1104 宇都宮市 下岡本町2175番地10 028-666-7105

37 有限会社あゆ介護サービス 321-0923 宇都宮市 下栗町2291番地31 028-656-2050

38 上河内在宅介護支援センター 321-0403 宇都宮市 下小倉町1313番地26 028-674-8812

39 居宅介護支援事業所ふきのとう 321-0903 宇都宮市 下平出町253番地7 028-683-0207

40 居宅介護支援センターしらさぎ 329-1102 宇都宮市
白沢町116番地3鈴蘭荘202
号室

028-673-8930

41 ニチイケアセンター宇都宮 321-0935 宇都宮市 城東二丁目26番40号 028-651-3322

42 ＳＯＭＰＯケア　雀宮　居宅介護支援 321-0132 宇都宮市
雀の宮四丁目26番9号百目鬼
事務所103号

028-688-5080

43 居宅介護支援事業所ミント 320-0061 宇都宮市 宝木町一丁目722番地7 028-666-8463

44 居宅介護支援虹 320-0061 宇都宮市 宝木町二丁目1028番地17 028-600-1603

45 ケアプラン咲さく 320-0061 宇都宮市 宝木町一丁目3402番地1 028-666-7587

46 居宅介護支援事業所きりん 320-0061 宇都宮市 宝木町二丁目2572番地11 028-622-7553

47 ケアプランセンター青い鳥 320-0075 宇都宮市 宝木本町1785番地12 028-688-0132

48 敬祥苑居宅介護支援事業所 320-0075 宇都宮市 宝木本町2141番地 028-665-6565

49 老人保健施設白楽園 320-0075 宇都宮市 宝木本町2140番地2 028-665-7171

50 ケアプラン・まりも 321-3236 宇都宮市 竹下町435番地88 028-667-9679

51 訪問看護ステーションほっと 321-0974 宇都宮市 竹林町958番地 028-626-5739

52 居宅介護支援ひかり 321-0974 宇都宮市 竹林町456番地3 028-643-2289
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53 社会福祉法人長寿栄光会宮の里 321-0344 宇都宮市 田野町666番地2 028-652-8122

54 ライフサポート明和 321-0104 宇都宮市
台新田一丁目13番12号STサ
ンシャインオフィスA-5号室

028-612-2115

55 宇都宮市社会福祉協議会 320-0806 宇都宮市 中央一丁目1番15号 028-666-5555

56 ライフサポートつるた 320-0851 宇都宮市 鶴田町97番地40 028-307-8484

57 医心館居宅介護支援事業所宇都宮Ⅱ 320-0851 宇都宮市 鶴田町552番地 028-611-3428

58
有限会社ケアメイトやまぐち
居宅介護支援事業所

320-0035 宇都宮市 伝馬町3番2号 028-633-6186

59 在宅介護支援センターケアプラザ而今 320-0856 宇都宮市 砥上町54番地1 028-649-2941

60 居宅介護支援事業所ほさな 320-0856 宇都宮市
砥上町1140番地1サンハイ
ツ砥上108

028-611-3543

61 居宅介護支援事業所なでしこ 321-2116 宇都宮市 徳次郎町2479番地1 028-665-3276

62 徳次郎居宅介護支援センター 321-2116 宇都宮市 徳次郎町65番地8 028-665-6514

63 ＳＯＭＰＯケア　宇都宮　居宅介護支援 321-0968 宇都宮市
中今泉五丁目23番12号 KY
事務所C号室

028-613-9057

64 アシスト・ケア 329-1105 宇都宮市
中岡本町2919番地188ラ
ド・パルク102

028-616-3579

65 居宅介護支援事業所あじさい 329-1105 宇都宮市 中岡本町3720番地67 028-688-0290

66 ケアプランセンターお結び 329-1105 宇都宮市 中岡本町3713番地244 028-666-8914

67 ケア・サファイア 320-0057 宇都宮市 中戸祭一丁目9番25号 028-615-7688

68 ライフプランRose 320-0052 宇都宮市
中戸祭町768番地1クリーン
ハイツ中妻201

028-615-7160

69 あおば居宅介護支援事業所 320-0052 宇都宮市 中戸祭町851番地 028-600-3086

70
社会福祉法人
美のりの里のん美里ホームながおか

320-0004 宇都宮市 長岡町177番地1 028-622-7007

71 ケアプランたちばな 320-0861 宇都宮市 西三丁目2番36号 028-637-7053

72 宇都宮ケアマネジメント 321-0152 宇都宮市 西川田三丁目23番14号 028-601-1030

73 あくとケア宇都宮 321-0151 宇都宮市 西川田町906番地 028-658-3777

74 ケアプランソレイユ 321-0967 宇都宮市 錦二丁目5番2号 028-666-0140

75 居宅介護支援事業所みなみ 320-0826 宇都宮市 西原町435番地1 028-689-8893

76 居宅介護支援事業所花音 320-0071 宇都宮市 野沢町310番地1 028-665-5532

77 おうちでケアこざくら 320-0071 宇都宮市 野沢町451番地17 028-678-6450

78
医療法人社団一心会指定
居宅介護支援事業所野沢の里

320-0071 宇都宮市 野沢町561番地1 028-666-2225
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79 さつきCare 320-0843 宇都宮市
花園町17番12号ヒロビル2
階

028-688-0456

80 ケアプラン花房 320-0827 宇都宮市
花房二丁目6番13号えむ・ふ
らっと201号室

028-680-7316

81 ウェルスタイル宇都宮居宅介護支援事業所 320-0827 宇都宮市
花房一丁目15番2号　アッサ
ンブラージュ1階

028-614-7090

82 介護相談センター南の里 320-0827 宇都宮市 花房三丁目3番11号 028-615-7701

83 向福 320-0027 宇都宮市
塙田三丁目2番3号日章機械ビ
ル401号

090-7237-3624

84 在宅介護支援センターはりがや 321-0147 宇都宮市 針ケ谷町655番地 028-688-1557

85 居宅介護支援事業所オータス 321-0167 宇都宮市 東浦町14番9号 028-666-6153

86 ケアプランアソシエ 320-0021 宇都宮市 東塙田一丁目6番27号 028-601-8150

87 飯田福祉会高砂荘 321-0901 宇都宮市 平出町1510番地1 028-663-4330

88 宇都宮東介護相談センター 321-0901 宇都宮市 平出町368番地8 028-683-5305

89 うつのみや居宅介護支援事業所にこっと 321-0901 宇都宮市 平出町1777番地3 028-660-2510

90 居宅介護支援事業所キガ 321-0901 宇都宮市 平出町1043番地3 028-613-5130

91 心笑 321-0932 宇都宮市 平松本町756番地 028-615-7250

92 ケアマネらっかせい 321-0932 宇都宮市 平松本町428番地2 028-333-5065

93 居宅介護支援事業所やすらぎ 320-0011 宇都宮市 富士見が丘三丁目19番20号 028-621-9450

94 居宅介護支援ふたば 321-0164 宇都宮市 双葉一丁目13番56号 028-684-1736

95 ケア工房野の花 320-0038 宇都宮市 星が丘一丁目7番38号 028-622-6712

96 ケアメイトてまり 320-0074 宇都宮市
細谷町574番地5　サンハイ
ツアーデルⅡ101

028-611-1520

97 在宅介護支援センター元気の里 321-0157 宇都宮市 幕田町1456番地1 028-655-2611

98 介護相談センターみずほの 321-0921 宇都宮市 瑞穂二丁目1番地1 028-657-8331

99 うつのみや病院附属居宅介護支援センター 321-0143 宇都宮市 南高砂町11番17号 028-655-6601

100 ライフサポート宮の原 320-0835 宇都宮市 宮原四丁目2番3号 028-634-4736

101 ケアプラン良心 321-0982 宇都宮市 御幸ケ原町62番地20 028-680-4460

102 介護の相談窓口きみはな 321-0982 宇都宮市
御幸ケ原町91番地6　オータ
ニ御幸ヶ原店テナント棟

028-666-6442

103 あおぞらの里御幸ヶ原ケアプランセンター 321-0982 宇都宮市 御幸ケ原町84番地4 028-662-3232

104 ケアプランあおい 321-0982 宇都宮市
御幸ケ原町2番地12 カクニシ
エコス105

028-678-3021

105 アドバンスケア居宅介護支援事業所 321-0982 宇都宮市 御幸ケ原町136番地69 028-613-0078

106 ケアプラン春 321-0983 宇都宮市 御幸本町4871番地164 028-662-6846
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107 ツクイ宇都宮東 321-0954 宇都宮市 元今泉六丁目14番30号 028-613-2440

108 介護相談センターうつのみや 321-0954 宇都宮市
元今泉六丁目8番7号エーデル
ハイツ103号

028-688-8668

109 サニーライフ宇都宮元今泉居宅介護支援事業所 321-0954 宇都宮市 元今泉七丁目1番16号 028-689-3600

110 在宅介護支援さくら星の宮 321-0112 宇都宮市 屋板町1112番地3 028-656-3350

111 ハートフルサポートとちぎ 321-0902 宇都宮市 柳田町1771番地1 028-683-6039

112 ツクイ・サンフォレスト宇都宮 321-0934 宇都宮市 簗瀬四丁目4番7号 028-614-8018

113 ケアパートナー宇都宮南 321-0933 宇都宮市 簗瀬町2563番地5 028-610-0715

114 エフビー居宅介護支援事業所宇都宮 321-3226 宇都宮市 ゆいの杜六丁目29番18号 028-670-8715

115 居宅介護支援事業者あおぞら 321-3226 宇都宮市 ゆいの杜二丁目24番1号 028-670-3332

116 べすとらいふ陽東 321-0904 宇都宮市 陽東七丁目8番16号 028-661-6532

117 ケアプランみやの杜 321-0904 宇都宮市 陽東二丁目4番5号 028-661-1131

118 居宅介護支援事務所Fullness+ 320-0834 宇都宮市 陽南二丁目14番14号 028-616-3782

119 在宅介護支援センター陽南 320-0834 宇都宮市 陽南四丁目6番34号 028-658-2125

120 ケアプランメルシー 320-0841 宇都宮市
六道町3番19号モンシェリー
デンスクマモト206

028-612-6235

※市外の居宅介護支援事業所を利用する場合は，所在地の市町村に確認してください。

5


