
〈訪問介護（ホームヘルプサービス）〉

№ 事業所名 郵便番号 電話番号

1 プレシャス 320-0845 宇都宮市
明保野町4番10号　アーバン
ドルミ201

028-680-4563

2 社会福祉法人梨一会豊幸の郷石井 321-0912 宇都宮市 石井町2580番地1 028-683-3311

3 トレモンテケアサービス 321-0912 宇都宮市 石井町2972番地1 028-678-9337

4 ケアサービスうつのみやファミリー 320-0049 宇都宮市 一ノ沢町265番地10 028-650-5361

5 ニチイケアセンター一ノ沢 320-0049 宇都宮市 一ノ沢町269番地1 028-650-3013

6 ハートポイント宇都宮 321-0962 宇都宮市 今泉町134番地3 028-623-5521

7 宇都宮今泉やわらぎ 321-0962 宇都宮市 今泉町395番地 028-346-3600

8 訪問介護ステーションおひさま 321-0973 宇都宮市 岩曽町1392番地45 028-612-8816

9 にこにこヘルパーズ 320-0811 宇都宮市
大通り三丁目5番18号　宮リ
バーハイツ407

028-632-0025

10 ケアセンター木の実 320-0811 宇都宮市 大通り二丁目4番12号 028-635-0620

11 いちごケアサポート 320-0051 宇都宮市 上戸祭町3021番地19 028-636-6048

12 らいとケア上戸祭 320-0051 宇都宮市 上戸祭町3004番地2 028-623-7082

13 訪問介護わたぼうし 321-0106 宇都宮市 上横田町744番地14 028-612-7333

14 訪問介護フォレスト 321-0111 宇都宮市 川田町1020番地9 028-680-6632

15 ケアサービスはつらつ 320-0048 宇都宮市 北一の沢町9番8号 028-621-2523

16 訪問介護事業所鈴光 321-0951 宇都宮市 越戸町111番地1 028-680-7690

17 訪問介護さくら 320-0065 宇都宮市 駒生町3358番地24 028-688-7102

18 やさしい手駒生訪問介護事業所 320-0065 宇都宮市 駒生町1027番地3 050-1753-9351

19 訪問介護あかり 320-0065 宇都宮市 駒生町1224番地 028-902-1124

20 訪問介護事業所うらら 321-0141 宇都宮市 さつき二丁目3番5号 028-623-1177

21 在宅サポートこころ 320-0042 宇都宮市 材木町4番24号 028-651-0780

22 訪問介護あおい 329-1104 宇都宮市 下岡本町2493番地47 028-616-6051

23 ご長寿くらぶ宇都宮ビオス訪問介護事業所 329-1104 宇都宮市 下岡本町2108番地60 028-673-4107

24 ふれんどヘルパーステーション 329-1104 宇都宮市 下岡本町2175番地10番 028-666-6526

25 ライフケア 321-2114 宇都宮市 下金井町587番地 028-678-8781

26 家族の家ひまわり宇都宮富屋訪問介護事業所 321-2114 宇都宮市 下金井町696番地1 028-666-2100

27 ホワイトバード 321-0923 宇都宮市
下栗町2947番地8　イース
タンピュア101

028-634-7411

所 在 地

1 



〈訪問介護（ホームヘルプサービス）〉

№ 事業所名 郵便番号 電話番号所 在 地

28 訪問介護リアンの家 321-0923 宇都宮市 下栗町764番地4 028-656-8110

29 ひまわりケアサービス 321-0923 宇都宮市
下栗町2278番地2フレール
シャポー泉B206

0285-37-8322

30 上河内ヘルパーステーション 321-0403 宇都宮市 下小倉町1313番地26 028-674-8815

31 青りんごヘルパーステーション 329-1102 宇都宮市 白沢町2017番地72 028-673-1256

32 ライフサポートこの指とまれ 329-1102 宇都宮市 白沢町2047番地10 028-671-0091

33 訪問介護事業所古今嘉 320-0831 宇都宮市 新町二丁目7番1号 028-611-1002

34 ニチイケアセンター宇都宮 321-0935 宇都宮市 城東二丁目26番40号 028-651-3322

35 わかば訪問介護事業所 321-0935 宇都宮市 城東二丁目27番24号 028-306-0740

36 ヘルパーステーションサンクス雀の宮 321-0132 宇都宮市 雀の宮二丁目8番8号 028-688-8414

37 ＳＯＭＰＯケア　雀宮　訪問介護 321-0132 宇都宮市
雀の宮四丁目26番9号百目鬼
事務所103号

028-688-3551

38 ケアサービス咲さく 320-0061 宇都宮市 宝木町一丁目3402番地1 028-666-7528

39 ヘルパーステーション虹 320-0061 宇都宮市 宝木町二丁目1028番地17 028-600-1602

40 さくらがおかケアセンター 320-0061 宇都宮市 宝木町二丁目2570番地12 028-680-5490

41 ヘルパーステーションえがお 320-0075 宇都宮市 宝木本町2062番地2 028-612-7811

42 特別養護老人ホーム敬祥苑 320-0075 宇都宮市 宝木本町2141番地 028-665-5633

43 株式会社ヘルパーステーションすずらん 320-0075 宇都宮市 宝木本町1145番地41 028-665-6306

44 宝寿苑ヘルパーステーション 320-0075 宇都宮市 宝木本町1768番地 028-665-6999

45 宇都宮市社会福祉協議会 320-0806 宇都宮市 中央一丁目1番15号 028-666-5555

46 医心館訪問介護ステーション宇都宮Ⅱ 320-0851 宇都宮市 鶴田町552番地 028-612-2101

47 訪問介護ハートランド宇都宮 320-0851 宇都宮市 鶴田町1039番地1 028-649-2612

48 ネオステップ宇都宮 320-0851 宇都宮市 鶴田町3353番地49 028-678-9196

49 ハートポート宇都宮 320-0851 宇都宮市
鶴田町3353番地44　ロイヤ
ルマンションン野口203号室

028-666-6057

50 訪問介護きらら 320-0851 宇都宮市 鶴田町2561番地2 028-638-1650

51 らいとケア鶴田 320-0851 宇都宮市 鶴田町231番地20 028-680-5874

52 ヘルパーステーション手と手 320-0851 宇都宮市
鶴田町658番地11ウェル
コートビルディング305

028-666-8385

53 在宅ケア晴れ晴れ 320-0851 宇都宮市
鶴田町3178番地10　シティ
ハイツ鶴田101号室

028-688-0652

54
有限会社ケアメイトやまぐち
ヘルパーステーション

320-0035 宇都宮市 伝馬町3番2号 028-633-2536
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〈訪問介護（ホームヘルプサービス）〉

№ 事業所名 郵便番号 電話番号所 在 地

55 在宅介護支援センターケアプラザ而今 320-0856 宇都宮市 砥上町54番地1 028-649-2941

56 徳次郎ホームヘルプサービス 321-2116 宇都宮市 徳次郎町65番地8 028-665-6514

57 真心 320-0056 宇都宮市 戸祭三丁目8番21号 028-625-0505

58 訪問介護イマシンWelfareStation 320-0053 宇都宮市 戸祭町3005番地5 028-689-8961

59 家族の家ひまわり宇都宮豊郷台訪問介護事業所 320-0003 宇都宮市 豊郷台二丁目92番地1 028-650-3001

60 トゥルーサポートぴゅあ 321-0911 宇都宮市 問屋町3426番地46 028-611-1771

61 ＳＯＭＰＯケア　宇都宮　訪問介護 321-0968 宇都宮市
中今泉五丁目23番12号ＫＹ
事務所Ｃ号室

028-663-5731

62 アシスト・ケア 329-1105 宇都宮市
中岡本町2919番地188ラ
ド・パルク102

028-616-3579

63 ライフケアRose 320-0052 宇都宮市
中戸祭町768番地1クリーン
ハイツ中妻201

028-615-7160

64 医心館訪問介護ステーション宇都宮 320-0046 宇都宮市 西一の沢町12番地22 028-611-3428

65 あくとケア宇都宮 321-0151 宇都宮市 西川田町906番地 028-658-3777

66 ケアステーションひまわり 321-0967 宇都宮市 錦二丁目5番2号 028-650-4555

67 訪問介護事業所ようきぐらし 320-0866 宇都宮市 西大寛二丁目1番21号 028-680-4125

68 訪問介護みなみ 320-0826 宇都宮市 西原町435番地1 028-689-8893

69 特定非営利活動法人コアラうつのみや 321-0147 宇都宮市 針ケ谷町380番地4 028-666-0124

70 ホームヘルプサービスはりがや 321-0147 宇都宮市 針ケ谷町655番地 028-688-3375

71 指定訪問介護事業所オータス 321-0167 宇都宮市 東浦町14番9号 028-659-1908

72 訪問介護事業所まごころの手宇都宮 320-0021 宇都宮市
東塙田二丁目4番4号プラムハ
イツ1階

028-666-6767

73 訪問介護アソシエ 320-0021 宇都宮市 東塙田一丁目6番27号 028-601-8251

74 さくらがおかケアセンター氷室 321-3232 宇都宮市 氷室町1014番地1 028-670-3131

75 うつのみや訪問介護ステーションにこっと 321-0901 宇都宮市 平出町1777番地3 028-660-2510

76 ヘルパーステーションキガ 321-0901 宇都宮市 平出町1043番地3 028-613-5133

77 訪問介護やすらぎ 320-0011 宇都宮市 富士見が丘三丁目19番20号 028-650-7727

78 ヘルパーステーションぬまお 320-0038 宇都宮市 星が丘一丁目7番38号 028-600-3288

79 ヘルパーステーション赤とんぼ 320-0074 宇都宮市 細谷町579番地5 070-2275-3090

80 ケアメイトてまり 320-0074 宇都宮市
細谷町574番地5　サンハイ
ツアーデルⅡ101

028-611-1520

81 土屋訪問介護事業所宇都宮 320-0033 宇都宮市
本町4番15号宇都宮NIビル4
階

050-3627-7512
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〈訪問介護（ホームヘルプサービス）〉

№ 事業所名 郵便番号 電話番号所 在 地

82 ヘルパーステーション元気の里 321-0157 宇都宮市 幕田町1456番地1 028-655-2611

83 ホームヘルプサービスみどり野 321-0921 宇都宮市 瑞穂二丁目1番地1 028-678-8166

84 みずほホームケアサービス 321-0921 宇都宮市 瑞穂二丁目14番地7 028-680-7705

85 株式会社明和ケアサービス 321-0165 宇都宮市 緑一丁目3番1号 028-612-6339

86 コープヘルパーステーション江曽島 321-0165 宇都宮市 緑五丁目13番8号 028-616-6501

87 介護24・宇都宮 321-0963 宇都宮市
南大通り三丁目6番9号南大通
りイステートハイツ302

028-614-3203

88 ＴＢＣ宇都宮ケアセンター 321-0963 宇都宮市 南大通り二丁目1番2号　7階 028-614-8501

89 ライフサポート宮の原 320-0835 宇都宮市 宮原四丁目2番3号 028-634-4736

90 さくらがおか訪問介護 321-0163 宇都宮市 宮本町4番7号 028-658-6833

91 ヘルパーステーション良心 321-0982 宇都宮市 御幸ケ原町62番地20 028-678-9995

92 きみはな訪問介護 321-0982 宇都宮市
御幸ケ原町131番地10メゾ
ンド・ユリA101

028-612-7905

93 最初の一歩 321-0982 宇都宮市 御幸ケ原町142番地60 028-688-7225

94 彩訪問介護 321-0983 宇都宮市
御幸本町4861番地7御幸宇
賀田貸家西側

028-666-8566

95 学研ココファン元今泉ヘルパーセンター 321-0954 宇都宮市 元今泉五丁目8番19号 028-660-2250

96 あったか訪問介護ステーション 321-0954 宇都宮市
元今泉七丁目26番3号ニュー
フォレスト206号

028-660-7576

97 宇都宮やわらぎ 321-0954 宇都宮市 元今泉七丁目1番16号 028-689-3600

98 ハートフルサポートとちぎ 321-0902 宇都宮市 柳田町1771番地1 028-683-6039

99 ヘルパーステーション猫の手 321-0934 宇都宮市 簗瀬三丁目15番11号 2階 028-611-1116

100 ツクイ・サンフォレスト宇都宮 321-0934 宇都宮市 簗瀬四丁目4番7号 028-614-8017

101 ケアパートナー宇都宮・ヘルパーステーション 321-0933 宇都宮市 簗瀬町2563番地5 028-651-1970

102 ヘルパーあおぞらさん家 321-3226 宇都宮市 ゆいの杜二丁目23番31号 028-670-0551

103 ヘルパーあおぞら里の家 321-3226 宇都宮市 ゆいの杜二丁目24番1号 028-667-1616

104
家族の家ひまわり宇都宮ゆいの杜
訪問介護事業所

321-3226 宇都宮市 ゆいの杜六丁目13番8号 028-670-0831

105 ハッピーライフめばえ 321-0904 宇都宮市
陽東一丁目3番2号吉田ハイツ
1階

028-660-5220

106 アインスケア訪問介護事務所 320-0834 宇都宮市 陽南二丁目14番14号 070-2666-9464

107 訪問介護事業所Niu 320-0838 宇都宮市
吉野一丁目10番4号サクラト
カワト4-B

028-689-8550
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〈訪問入浴介護〉

№ 事業所名 郵便番号 電話番号

1 株式会社陽光ヘルプ 321-0166 宇都宮市 今宮三丁目7番11号 028-659-3516

2 ニチイケアセンター宇都宮 321-0935 宇都宮市 城東二丁目26番40号 028-651-3322

3 ツクイ宇都宮 320-0851 宇都宮市 鶴田町739番地15 028-649-1313

4 アースサポート宇都宮 320-0056 宇都宮市 戸祭三丁目5番3号 028-624-3011

5 訪問入浴介護さわやか 329-1105 宇都宮市 中岡本町2823番地43 028-666-8071

所 在 地
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〈訪問看護〉

№ 事業所名 郵便番号 電話番号

1 訪問看護ステーションハート 321-0912 宇都宮市 石井町3261番地4 028-666-8688

2 ツクイ宇都宮訪問看護ステーション 320-0047 宇都宮市
一の沢二丁目16番21号IDビ
ル102号

028-650-3977

3 宮の橋訪問看護ステーション 321-0966 宇都宮市
今泉三丁目13番1号喜多川マ
ンション202

028-688-0372

4 訪問看護ステーションあいのて 321-0107 宇都宮市 江曽島三丁目2577番地1 028-678-2977

5 訪問看護ステーションあやめ宇都宮南 321-0107 宇都宮市
江曽島三丁目1103番地3
コーポエイチアイB102

028-666-6641

6 訪問看護ステーション花みずき 320-0058 宇都宮市
上戸祭三丁目3番24号　KS
ハイツⅢ101号

028-612-4047

7 ファミリー訪問看護ステーション 321-0106 宇都宮市
上横田町1338番地15メゾン
マスブチ102号室

028-305-4379

8 オレンジ訪問看護ステーション 321-0106 宇都宮市
上横田町1338番地15メゾン
マスブチ105号室

028-305-4379

9 訪問看護ステーションきずな 321-0111 宇都宮市
川田町1008番地6　リ
ジェール21　206号

028-611-4012

10 訪問看護あかり 320-0065 宇都宮市 駒生町1224番地 028-902-1124

11 福笑訪問看護ステーション 320-0065 宇都宮市 駒生町3367番地52 028-678-5851

12 はなまる訪問看護リハビリステーション 320-0065 宇都宮市
駒生町832番地29レジデン
ス中村105号

028-678-2990

13 訪問看護かえりえ駒生 320-0065 宇都宮市 駒生町1027番地3 050-1753-9352

14 訪問看護思いやり 321-0141 宇都宮市 さつき二丁目3番5号 028-623-1183

15 訪問看護ステーションあやめ宇都宮北 329-1104 宇都宮市
下岡本町3760番地11　岡本
英明ハイツ101号室

028-688-0334

16 WADEWADE訪問看護ステーション宇都宮 321-0923 宇都宮市 下栗町2912番地17 028-666-5420

17 KODOMOTOナースステーションうつのみや 321-0923 宇都宮市 下栗町2913番地1 028-615-7420

18 とちぎ訪問看護ステーションうつのみや 320-0852 宇都宮市 下砥上町643番地1 028-612-6103

19 訪問看護ステーションさぎそう 329-1102 宇都宮市 白沢町1813番地16 028-673-8921

20 訪問看護ステーション風 321-0117 宇都宮市 城南三丁目5番6号 028-612-1383

21 エンズウェル訪問看護ステーション 321-0132 宇都宮市
雀の宮七丁目23番40号 サン
ロイヤルⅡ103号室

028-653-9020

22 訪問看護ステーションはっぴーらいふ 320-0061 宇都宮市 宝木町一丁目3番地134 028-666-7870

23 訪問看護ステーション虹 320-0061 宇都宮市
宝木町二丁目1028番地17

028-600-1604

24 訪問看護ステーション青い鳥 320-0075 宇都宮市 宝木本町1785番地12 028-666-8260

25 訪問看護ステーションあるく 320-0847 宇都宮市 滝谷町17番地16 028-643-5586

26 訪問看護ステーションほっと 321-0974 宇都宮市 竹林町958番地 028-626-5739

27 訪問看護ステーション花みずきプラス 320-0857 宇都宮市
鶴田二丁目5番24号クレイン
ズ21　302号室

028-678-8677

所 在 地
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〈訪問看護〉

№ 事業所名 郵便番号 電話番号所 在 地

28 医心館訪問看護ステーション宇都宮Ⅱ 320-0851 宇都宮市 鶴田町552番地 028-612-2101

29 訪問看護ステーションあやめ宇都宮鶴田 320-0851 宇都宮市
鶴田町3389番地5メゾンド
ベル滝の原106

028-610-7210

30 訪問看護ステーションせせらぎ 329-1105 宇都宮市 中岡本町2389番地1 028-678-2350

31
訪問看護リハビリステーション
スマイルうつのみや

320-0057 宇都宮市
中戸祭一丁目1番43号　ワン
ダーランド戸祭館3-C

028-666-4406

32 医心館訪問看護ステーション宇都宮 320-0046 宇都宮市 西一の沢町12番地22 028-611-3428

33 訪問看護ステーションここあ 320-0015 宇都宮市 八幡台18番11号 028-600-3735

34 さつき訪問看護ステーション 320-0843 宇都宮市
花園町17番12号ヒロビル2
階

028-689-8367

35 フレアス訪問看護ステーション宇都宮 321-0941 宇都宮市
東今泉二丁目3番5号株式会社
テイエフシー１北事務所

028-612-4564

36 訪問看護ステーションリメンテ 321-0941 宇都宮市
東今泉一丁目1番38号カーサ
ジュン101号室

028-306-2770

37 訪問看護ステーションアライズ宇都宮 321-0953 宇都宮市
東宿郷三丁目2番3号カナメビ
ル702

028-666-8196

38 曙訪問看護ステーション 321-0901 宇都宮市 平出町413番地 028-660-7803

39 うつのみや訪問看護リハビリステーションにこっと 321-0901 宇都宮市 平出町1777番地3 028-660-2510

40 平松訪問看護ステーションTrust 321-0932 宇都宮市 平松本町359番地5　A106 050-8884-3637

41 訪問看護ステーション星が丘 320-0038 宇都宮市 星が丘一丁目7番38号 028-623-0337

42 訪問看護ステーションCiel Bleu 320-0073 宇都宮市
細谷一丁目1番40号　サンハイ
ツアーデルⅢ105

090-6959-7963

43 リハビリ訪問看護ステーションライブ 321-0157 宇都宮市 幕田町41番地 028-611-1970

44 みずほナーシングステーション 321-0921 宇都宮市 瑞穂二丁目14番7号 028-680-7705

45
独立行政法人地域医療機能推進機構
うつのみや病院附属訪問看護ステーション

321-0143 宇都宮市
南高砂町11番17号　独立行
政法人地域医療機能推進機構
うつのみや病院内

028-655-3650

46 訪問看護ひなた 321-0942 宇都宮市
峰三丁目23番10号プランタ
ンハイツ峰201

080-6534-4244

47 訪問看護ステーションMGK24栃木 320-0025 宇都宮市 宮町3番5号 028-612-4432

48 アドバンスケア訪問看護ステーション 321-0982 宇都宮市 御幸ケ原町136番地69 028-613-0078

49 訪問看護ステーションみかん 321-0982 宇都宮市 御幸ケ原町135番地8 028-680-6390

50 訪問看護ステーション孫の手・うつのみや 321-0954 宇都宮市 元今泉七丁目32番16号 028-680-4377

51 訪問看護ステーションデューン宇都宮 321-0954 宇都宮市
元今泉四丁目8番21号　Ｕ・
Ｉビル301号室

028-635-5606

52 訪問看護ステーションあやめゆいの杜 321-3226 宇都宮市 ゆいの杜五丁目6番21号2階 028-670-3245

53 訪問看護ステーションあやめ宇都宮東 321-0904 宇都宮市
陽東三丁目22番20号あさひ
レジテンス202

028-678-8230

54 訪問看護ステーションみやの杜 321-0904 宇都宮市 陽東二丁目4番5号 028-683-7821
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〈訪問看護〉

№ 事業所名 郵便番号 電話番号所 在 地

55 訪問看護ステーションFullness（ふるねす） 320-0834 宇都宮市 陽南二丁目14番14号 028-612-7453

56 訪問看護ステーション　グローバルナーシング 320-0838 宇都宮市
吉野二丁目6番10号　ヒガノ
ビル203

028-678-8621

57
ＴＯＰＳ（トップス）うつのみや
訪問看護リハビリステーション

320-0838 宇都宮市 吉野二丁目8番23号 028-666-6575
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〈訪問リハビリテーション〉

№ 事業所名 郵便番号 電話番号

1 鷲谷病院 321-0346 宇都宮市 下荒針町3618番地 028-648-3851

2 村井クリニック 320-0061 宇都宮市 宝木町一丁目2589番地 028-621-1541

3 宇都宮協立診療所 320-0061 宇都宮市 宝木町二丁目1016番地5 028-650-7881

4 老人保健施設　白楽園 320-0075 宇都宮市 宝木本町2140番地2 028-665-7171

5 さはら整形外科 329-1105 宇都宮市 中岡本町3710番地82 028-671-2205

6 生協ふたば診療所 321-0164 宇都宮市 双葉一丁目13番56号 028-684-6200

7 沼尾病院 320-0038 宇都宮市 星が丘一丁目7番38号 028-622-2222

8 宇都宮リハビリテーション病院 321-0982 宇都宮市 御幸ヶ原町43番地2 028-662-6789

所 在 地
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〈通所介護（デイサービス）〉

№ 事業所名 郵便番号 電話番号

1 デイサービスきたえるーむ宇都宮旭 320-0818 宇都宮市 旭二丁目14番13号 028-678-2712

2 デイサービスセンターとれもんて 321-0912 宇都宮市 石井町2972番地1 028-616-8672

3 社会福祉法人梨一会豊幸の郷石井 321-0912 宇都宮市 石井町2580番地1 028-683-3311

4 コープデイサービスセンター石井 321-0912 宇都宮市 石井町3129番地156 028-666-8881

5 一条デイサービスセンターみやスマイル 320-0821 宇都宮市 一条二丁目6番22号 028-614-5277

6 デイサービスセンターあかつき 320-0812 宇都宮市 一番町3番17号 028-638-3012

7 コンパスウォーク宇都宮岩曽 321-0973 宇都宮市 岩曽町52番地1 028-678-6838

8 コープデイサービスセンター江曽島 321-0107 宇都宮市 江曽島二丁目11番21号 028-659-5577

9 リハ・ステップ 321-0107 宇都宮市 江曽島三丁目755番地7 028-666-0782

10 老人デイサービスセンターえそしま 321-0102 宇都宮市 江曽島町1218番地2 028-645-7005

11 フィットネスケアけやき 320-0811 宇都宮市 大通り三丁目5番18号 028-633-6556

12 上籠谷デイサービスセンター 321-3233 宇都宮市 上籠谷町3569番地6 028-670-1311

13 ツクイ宇都宮いちり 321-0106 宇都宮市 上横田町800番地 028-684-1801

14 川田ふれあいデイサービスセンターえがお 321-0111 宇都宮市 川田町1051番地 028-651-0033

15 デイサービスだんとつ 321-0111 宇都宮市 川田町1020番地9 028-680-6631

16 特別養護老人ホームとよさと 321-0977 宇都宮市 川俣町897番地8 028-616-1231

17 デイサービス昭和の里宇都宮東 321-0951 宇都宮市 越戸町109番地1 028-613-3510

18 ハートフィールド 321-0341 宇都宮市 古賀志町1964番地12 028-652-7288

19 特別養護老人ホームマイホームきよはら 321-3235 宇都宮市 鐺山町1983番地 028-667-9258

20 デイサービスうつのみやファミリー 320-0066 宇都宮市 駒生二丁目20番1号 028-612-5720

21 デイサービスセンターあかり 320-0065 宇都宮市 駒生町1219番地1 028-902-1121

22 デイサービスセンター五代 321-0135 宇都宮市 五代二丁目9番8号 028-688-3255

23 ケアステーションあさひ雀の宮 321-0135 宇都宮市 五代二丁目31番28号 028-688-1311

24 特別養護老人ホームさくらの杜 329-1111 宇都宮市 逆面町261番地1 028-672-0013

25 デイサービス陽だまりの里 321-0141 宇都宮市 さつき二丁目3番5号 028-623-1177

26 ＳＯＭＰＯケア　宇都宮さつき　デイサービス 321-0141 宇都宮市 さつき二丁目18番9号 028-653-6951

27 デイサービスセンター南の里あい・あらはり 321-0346 宇都宮市 下荒針町3473番地97 028-647-5580

28 ふれんど岡本デイサービスセンター 329-1104 宇都宮市 下岡本町2175番地9 028-671-8282

29 家族の家ひまわり宇都宮富屋通所介護事業所 321-2114 宇都宮市 下金井町696番地1 028-666-2100

30 上河内デイサービスセンター 321-0403 宇都宮市 下小倉町1313番地26 028-674-8811

所 在 地
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〈通所介護（デイサービス）〉

№ 事業所名 郵便番号 電話番号所 在 地

31 デイサービスわたしン家円か 329-1115 宇都宮市 下田原町1799番地1 028-689-9797

32 下戸祭ふれあいデイサービスセンターえがお 320-0055 宇都宮市 下戸祭一丁目4番1号 028-650-5552

33 デイサービスセンターむつみ 321-0903 宇都宮市 下平出町906番地1 028-663-8388

34 通所介護古今嘉TOWN 320-0831 宇都宮市 新町二丁目7番1号 028-611-1002

35 ニチイケアセンター宇都宮 321-0935 宇都宮市 城東二丁目26番40号 028-651-3322

36 ケアステーションあさひ宇都宮城南 321-0117 宇都宮市 城南三丁目4番11号 028-688-5585

37 さくらがおかケアセンター 320-0061 宇都宮市 宝木町二丁目2570番地12 028-680-5490

38 デイサービス虹 320-0061 宇都宮市 宝木町二丁目1028番地17 028-600-1601

39 宝木本町ふれあいデイサービスセンターえがお 320-0075 宇都宮市 宝木本町2060番地1 028-612-6333

40 敬祥苑デイサービスセンター 320-0075 宇都宮市 宝木本町2141番地 028-665-5633

41 デイサービスセンター宝寿苑 320-0075 宇都宮市 宝木本町1768番地 028-665-0520

42 ケアパートナー宇都宮 321-0974 宇都宮市 竹林町433番地1 028-650-5210

43 デイサービスきたえるーむ宇都宮竹林 321-0974 宇都宮市 竹林町115番地8 028-611-3331

44 社会福祉法人長寿栄光会宮の里 321-0344 宇都宮市 田野町666番地2 028-652-8123

45 ケアステーションあさひ宇都宮鶴田 320-0857 宇都宮市 鶴田二丁目19番1号 028-612-6871

46 ケアステーションあさひ宇都宮鶴田第弐 320-0857 宇都宮市 鶴田二丁目46番17号 028-649-1291

47 デイサービスセンターつるた 320-0851 宇都宮市 鶴田町2701番地1 028-610-7620

48 レッツ倶楽部つるた 320-0851 宇都宮市 鶴田町1627番地1 028-688-0128

49 デイサービスうつのみやファミリー鶴田 320-0851 宇都宮市 鶴田町3666番地8 028-612-1731

50 ツクイ宇都宮 320-0851 宇都宮市 鶴田町739番地15 028-649-1313

51 在宅介護支援センターケアプラザ而今 320-0856 宇都宮市 砥上町54番地1 028-649-2941

52 徳次郎デイサービスセンター 321-2116 宇都宮市 徳次郎町63番地1 028-665-7771

53 デイサービスセンター六本杉 321-2116 宇都宮市 徳次郎町2632番地1 028-666-3366

54 アースサポート宇都宮 320-0056 宇都宮市 戸祭三丁目5番3号 028-624-3011

55
医療法人社団慶和会高瀬整形外科リハビリステー
ションことの葉

320-0056 宇都宮市 戸祭一丁目7番17号 028-600-3683

56 今泉ケアセンターそよ風 321-0968 宇都宮市 中今泉四丁目22番1号 028-613-5781

57 通所介護事業所あじさい 329-1105 宇都宮市 中岡本町3720番地67 028-688-0291

58 デイサービスセンター奈坪ヶ丘 329-1105 宇都宮市 中岡本町3749番地37 028-671-2001

59 デイサービスセンター奈坪ヶ丘第2 329-1105 宇都宮市 中岡本町3730番地8 028-678-6650

60 羽黒レクリエーションセンター 321-0414 宇都宮市 中里町1434番地 028-674-8866
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〈通所介護（デイサービス）〉

№ 事業所名 郵便番号 電話番号所 在 地

61 ツクイ戸祭 320-0052 宇都宮市 中戸祭町3017番地8 028-616-1702

62 豊郷台デイサービスセンターみやスマイル 320-0004 宇都宮市 長岡町550番地1 028-600-3988

63 社会福祉法人美のりの里のん美里ホームながおか 320-0004 宇都宮市 長岡町177番地1 028-611-1181

64 宇都宮ケアセンターそよ風 320-0861 宇都宮市 西三丁目1番26号 028-651-0771

65 西川田ケアセンターそよ風 321-0158 宇都宮市 西川田本町一丁目5番1号 028-684-1220

66 デイサービスガッテン！ 320-0826 宇都宮市 西原町13番地1 028-615-7835

67 老人デイサービスセンターはりがや 321-0147 宇都宮市 針ケ谷町655番地 028-688-1555

68 さくらがおかケアセンター氷室 321-3232 宇都宮市 氷室町1014番地1 028-670-3131

69 あずみ苑宇都宮南 321-0156 宇都宮市 兵庫塚町281番地1 028-688-4165

70 飯田福祉会高砂荘 321-0901 宇都宮市 平出町1510番地1 028-663-2520

71 コンパスウォーク宇都宮平松 321-0932 宇都宮市 平松本町325番地1 028-678-6644

72 リハートひらまつ 321-0932 宇都宮市 平松本町809番地11 028-680-6270

73 デイサービス幸笑 321-0932 宇都宮市 平松本町756番地 028-637-8090

74 ふれんど富士見が丘デイサービスセンター 320-0011 宇都宮市 富士見が丘一丁目14番10号 028-666-0105

75 デイサービスきたえるーむ宇都宮江曽島 321-0164 宇都宮市 双葉二丁目11番3号 028-666-8666

76 グッドエイジクラブ宇都宮 320-0074 宇都宮市 細谷町490番地1 028-688-0612

77 デイサービスセンター元気の里 321-0157 宇都宮市 幕田町1456番地1 028-655-2611

78 ジョイリハ宇都宮 320-0041 宇都宮市 松原二丁目2番26号 028-650-4780

79 ケアステーションみずほの 321-0921 宇都宮市 瑞穂二丁目1番地1 028-657-8330

80 あおぞらの里御幸ヶ原デイサービスセンター 321-0982 宇都宮市 御幸ケ原町84番地4 028-613-0021

81 ずっとホーム孫の手・宮となり 321-0954 宇都宮市 元今泉七丁目32番16号 028-678-6888

82 ツクイ宇都宮東 321-0954 宇都宮市 元今泉六丁目14番30号 028-613-2440

83 レッツ倶楽部今泉 321-0954 宇都宮市 元今泉二丁目21番13号 028-612-7568

84 デイホーム孫の手・宮ひがし 321-0954 宇都宮市 元今泉七丁目32番16号 028-615-7286

85 ツクイ宇都宮茂原 321-0145 宇都宮市 茂原一丁目3番9号 028-688-3741

86 飯田福祉会ことぶき 321-0112 宇都宮市 屋板町558番地 028-656-8938

87 いきいきデイさくら星の宮 321-0112 宇都宮市 屋板町1112番地3 028-656-3311

88 ハートフルサポートとちぎデイサービス 321-0902 宇都宮市 柳田町1771番地1 028-683-6010

89 ツクイ・サンフォレスト宇都宮 321-0934 宇都宮市 簗瀬四丁目4番7号 028-614-8017

90 ケア＆スポーツシニアトレーニングセンター 321-0933 宇都宮市 簗瀬町1924番地3 028-680-5120
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〈通所介護（デイサービス）〉

№ 事業所名 郵便番号 電話番号所 在 地

91 ケアパートナー宇都宮南 321-0933 宇都宮市 簗瀬町2563番地5 028-610-0715

92 フィットネスケアけやき江曽島 321-0162 宇都宮市 大和二丁目12番30号 028-684-2700

93 デイサービスあやめの郷ゆいの杜 321-3226 宇都宮市 ゆいの杜五丁目12番45号 028-670-1120

94 ツクイ宇都宮ゆいの杜 321-3226 宇都宮市 ゆいの杜五丁目2番6号 028-670-8016

95 デイサービスあおぞら里の家 321-3226 宇都宮市 ゆいの杜二丁目24番1号 028-667-1616

96
家族の家ひまわり宇都宮ゆいの杜
通所介護事業所

321-3226 宇都宮市 ゆいの杜六丁目13番8号 028-670-0831

97 ケアステーションあさひゆいの杜 321-3226 宇都宮市 ゆいの杜五丁目10番23号 028-670-1450

98 デイサービスあおぞらさん家 321-3226 宇都宮市 ゆいの杜二丁目23番31号 028-670-0551

99 ジョイリハ宇都宮南 321-0139 宇都宮市 若松原一丁目16番41号 028-655-6522
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〈通所リハビリテーション（デイケア）〉

No. 事業所名 郵便番号 電話番号

1 倉持整形外科・内科通所リハビリテーション 321-0166 宇都宮市 今宮三丁目1番6号 028-658-8778

2
医療法人社団竹山会
介護老人保健施設　いこいの郷

321-0973 宇都宮市 岩曽町1104番地4 028-613-3225

3 矢野整形外科医院 321-0141 宇都宮市 さつき二丁目2番10号 028-653-5589

4 介護老人保健施設　しらさぎ荘 329-1102 宇都宮市 白沢町771番地 028-673-8888

5 通所リハビリテーション　ふたたびの森 321-0132 宇都宮市 雀の宮六丁目5番5号 028-689-9734

6 村井クリニック 320-0061 宇都宮市 宝木町一丁目2589番地 028-621-1541

7 老人保健施設　白楽園 320-0075 宇都宮市 宝木本町2140番地2 028-665-7171

8 老人保健施設　ファミール滝の原 320-0851 宇都宮市 鶴田町3375番地 028-632-7577

9
医療法人社団一心会
介護老人保健施設　野沢の里

320-0071 宇都宮市 野沢町561番地1 028-666-2225

10 飯田病院 320-0027 宇都宮市 塙田三丁目5番17号 028-622-4970

11 老人保健施設　ホスピア宇都宮 321-0953 宇都宮市 東宿郷二丁目1番1号 028-636-9666

12 老人保健施設　宇都宮シルバーホーム 321-0901 宇都宮市 平出町413番地 028-660-7800

13 生協ふたば診療所 321-0164 宇都宮市 双葉一丁目13番56号 028-684-6200

14 沼尾病院 320-0038 宇都宮市 星が丘一丁目7番38号 028-622-2222

15 高瀬整形外科 320-0041 宇都宮市 松原二丁目7番22号 028-621-3661

16
独立行政法人　地域医療機能推進機構
うつのみや病院附属介護老人保健施設

321-0143 宇都宮市 南高砂町11番地17 028-655-6601

17 倉持整形外科・内科屋板 321-0112 宇都宮市 屋板町405番地1 028-657-7211

18 介護老人保健施設　陽南 320-0834 宇都宮市 陽南四丁目6番34号 028-658-2122

所 在 地
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〈短期入所生活介護(ショートステイ）〉

№ 事業所名 郵便番号 電話番号

1 社会福祉法人梨一会豊幸の郷石井 321-0912 宇都宮市 石井町2580番地1 028-683-3311

2 老人短期入所事業ころぼっくる 321-0973 宇都宮市 岩曽町1310番地1 028-683-0224

3 かみこもりやショートステイ 321-3233 宇都宮市 上籠谷町3566番地1 028-670-0116

4 短期入所生活介護宮の里かわだ 321-0111 宇都宮市 川田町1077番地2 028-637-3100

5 特別養護老人ホームとよさと 321-0977 宇都宮市 川俣町897番地8 028-616-1231

6 ハートフィールド 321-0341 宇都宮市 古賀志町1964番地12 028-652-7288

7 特別養護老人ホームマイホームきよはら 321-3235 宇都宮市 鐺山町1983番地 028-667-9258

8 ショートステイふくろうの杜 329-1111 宇都宮市 逆面町385番地1 028-672-3361

9 ショートステイふたたびの森 321-0132 宇都宮市 雀の宮六丁目5番5号 028-689-9730

10 さくらがおかケアセンター 320-0061 宇都宮市 宝木町二丁目2570番地12 028-680-5490

11 特別養護老人ホーム敬祥苑 320-0075 宇都宮市 宝木本町2141番地 028-665-5633

12 宝寿苑ショートステイ 320-0075 宇都宮市 宝木本町1768番地 028-665-0520

13 ショートステイおおるりの森 321-3236 宇都宮市 竹下町435番地344 028-612-1652

14 鶴田ショートステイひばりヶ丘 320-0851 宇都宮市 鶴田町988番地1 028-612-1441

15 特別養護老人ホーム滝の原苑 320-0851 宇都宮市 鶴田町3381番地 028-632-7555

16 特別養護老人ホーム ケアプラザ而今 320-0856 宇都宮市 砥上町54番地1 028-649-2940

17 特別養護老人ホームとちの木荘 321-2116 宇都宮市 徳次郎町2479番地1 028-665-3276

18 短期入所施設なつぼ 329-1105 宇都宮市 中岡本町3720番地67 028-688-0290

19 宇都宮ケアセンターそよ風 320-0861 宇都宮市 西三丁目1番26号 028-651-0771

20 特別養護老人ホーム緑の郷ショートステイ 321-0917 宇都宮市 西刑部町2544番地175 028-678-8451

21 西川田ケアセンターそよ風 321-0158 宇都宮市 西川田本町一丁目5番1号 028-684-1220

22 老人短期入所はりがや夢希の杜 321-0147 宇都宮市 針ケ谷町654番地1 028-615-7146

23 老人短期入所はりがや 321-0147 宇都宮市 針ケ谷町655番地 028-688-1555

24 老人短期入所はりがや花の風 321-0147 宇都宮市 針ケ谷町646番地 028-688-1680

25 老人短期入所寿梨庵 321-0147 宇都宮市 針ケ谷町1001番地1 028-653-5251

26 さくらがおかケアセンター氷室 321-3232 宇都宮市 氷室町1014番地1 028-670-3131

所 在 地
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〈短期入所生活介護(ショートステイ）〉

№ 事業所名 郵便番号 電話番号所 在 地

27 あずみ苑宇都宮南 321-0156 宇都宮市 兵庫塚町281番地1 028-688-4165

28 飯田福祉会高砂荘 321-0901 宇都宮市 平出町1510番地1 028-663-2520

29 ふれんどショートステイ富士見が丘 320-0011 宇都宮市 富士見が丘一丁目14番10号 028-666-0105

30 ショートステイ元氣の家 321-0157 宇都宮市 幕田町1458番地1 028-655-4865

31 特別養護老人ホームみどり 321-0165 宇都宮市 緑五丁目13番6号 028-666-6866

32 特別養護老人ホーム梅の里 320-0044 宇都宮市 南一の沢町2番23号 028-610-7071

33 特別養護老人ホーム祥豊苑 321-0411 宇都宮市 宮山田町915番地 028-674-4560

34 さわやかすずめのみや 321-0139 宇都宮市 若松原二丁目18番26号 028-688-3337
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〈短期入所療養介護（ショートステイ）〉

№ 事業所名 郵便番号 電話番号

1 老人保健施設宇都宮アルトピア 321-0912 宇都宮市 石井町3385番地 028-656-7717

2
医療法人社団竹山会介護老人保健施設
いこいの郷

321-0973 宇都宮市 岩曽町1104番地4号 028-613-3225

3 介護老人保健施設しらさぎ荘 329-1102 宇都宮市 白沢町771番地 028-673-8888

4 老人保健施設白楽園 320-0075 宇都宮市 宝木本町2140番地2 028-665-7171

5 ホスピア宇都宮 321-0953 宇都宮市 東宿郷二丁目1番1号 028-636-9666

6 介護老人保健施設宇都宮シルバーホーム 321-0901 宇都宮市 平出町413番地 028-660-7800

7 宇都宮介護医療院 321-0901 宇都宮市 平出町401番地 028-661-1165

8 うつのみや病院附属介護老人保健施設 321-0143 宇都宮市 南高砂町11番17号 028-655-6601

9 介護老人保健施設陽南 320-0834 宇都宮市 陽南四丁目6番34号 028-658-2122

所 在 地
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〈特定施設入居者生活介護（ケアハウス等）〉

№ 事業所名 郵便番号 電話番号

1 介護付有料老人ホーム桜庵 321-0101 宇都宮市 江曽島本町8番9号 028-658-3399

2 ケアハウスエバーグリーンみずほの 321-0913 宇都宮市 上桑島町1339番地2 028-657-8110

3 あやめの郷上戸祭 320-0051 宇都宮市 上戸祭町字北原124番地4 028-600-4530

4 ミモザ宇都宮上戸祭 320-0051 宇都宮市 上戸祭町649番地42 028-678-6246

5 宝木荘 320-0061 宇都宮市 宝木町二丁目1090番地27 028-666-7606

6 あずみ苑グランデ宇都宮 320-0075 宇都宮市 宝木本町1239番地1 028-666-3141

7 ケアハウス宮の里 321-0344 宇都宮市 田野町666番地2 028-652-8122

8 ケアハウスケアプラザ而今 320-0856 宇都宮市 砥上町54番地1 028-649-2525

9 ケアハウス公孫樹 321-2116 宇都宮市 徳次郎町2632番地1 028-666-3388

10 第２ジョイナス長岡 320-0004 宇都宮市 長岡町158番地1 028-650-1711

11 ケアハウスジョイナス長岡 320-0004 宇都宮市 長岡町163番地5 028-621-6663

12 ケアハウス南の里 320-0827 宇都宮市 花房三丁目3番16号 028-632-1900

13 ケアハウス元気の里 321-0157 宇都宮市 幕田町1456番地1 028-655-2611

14 ケアライフゆいの杜 321-3226 宇都宮市 ゆいの杜六丁目29番18号 028-670-8711

15 ケアハウスアオーラ而今 321-0904 宇都宮市 陽東三丁目15番15号 028-683-1200

16 養護老人ホームアオーラ而今 321-0904 宇都宮市 陽東三丁目15番12号 028-683-4001

17 さわやかすずめのみや 321-0139 宇都宮市 若松原二丁目18番26号 028-688-3337

所 在 地
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