
〈地域密着型通所介護（定員１８人以下）〉

№ 事業所名 郵便番号 電話番号

1 デイサービスセンターハート 321-0912 宇都宮市 石井町3261番地4 028-656-9966

2 デイトレセンター石井 321-0912 宇都宮市 石井町2580番地1 028-683-3310

3 泉が丘ケアセンター・デイサービスつちかわ 321-0952 宇都宮市 泉が丘六丁目11番8号 028-689-9223

4 一番町デイサービスセンター 320-0812 宇都宮市 一番町1番27号 028-634-1710

5 ハートポイント宇都宮デイサービス 321-0962 宇都宮市 今泉町134番地3 028-616-1251

6 あいあいデイサービス宇都宮事業所 321-0973 宇都宮市 岩曽町1257番地2 028-683-1720

7 駒生ふれあいデイサービスセンターえがお 321-0345 宇都宮市 大谷町697番地1 028-652-8880

8 デイサービスセンターみずほ 321-0913 宇都宮市 上桑島町1476番地2 028-656-8621

9 上籠谷デイサービスレザンテラス 321-3233 宇都宮市 上籠谷町3566番地2 028-666-7050

10 デイサービス太陽ヶ丘 329-1112 宇都宮市 上田原町950番地20 028-612-6525

11 リハビリデイサービス一生健明 320-0051 宇都宮市
上戸祭町258番地1KAMITO
TERRACE　KT-A

028-611-1831

12 戸祭リハビリセンター 320-0051 宇都宮市 上戸祭町534番地4 028-678-8189

13 デイサービスセンターあざみ 321-0977 宇都宮市 川俣町61番地3 028-663-7500

14 デイサービスセンターアクロス 321-3235 宇都宮市 鐺山町67番地1 028-688-0714

15 機能訓練型デイサービス　はっぴーらいふ 320-0066 宇都宮市 駒生二丁目10番20号 028-678-5649

16 みちおせ荘デイサービスセンター 320-0065 宇都宮市 駒生町2494番地11 028-652-7577

17 デイサービスセンターARUBE 320-0065 宇都宮市 駒生町3319番地44 028-666-4530

18 リハビリデイサービスえがお桜店 320-0043 宇都宮市 桜五丁目1番18号柿沼ビル1F 028-688-0385

19 憩いの家“よってきな” 321-0141 宇都宮市 さつき一丁目10番18号 028-655-7750

20 さつき健康教室 321-0141 宇都宮市 さつき一丁目10番7号 028-688-1919

21 めぐみ岡本 329-1104 宇都宮市 下岡本町2115番地50 028-612-2806

22 デイサービスセンターバディーズ 329-1104 宇都宮市 下岡本町4059番地 028-688-7901

23
ご長寿くらぶ宇都宮ビオス
デイサービスセンター

329-1104 宇都宮市 下岡本町2108番地60 028-673-4107

24 樹楽岡本輝 329-1104 宇都宮市 下岡本町930番地6 028-612-4157

25
ご長寿くらぶ宇都宮・岡本
デイサービスセンター

329-1104 宇都宮市 下岡本町2115番地25 028-678-5506

26 つばめの郷デイサービスセンター 321-0914 宇都宮市 下桑島町400番地2 028-656-7400

27 デイサービスきたえるーむ宇都宮下栗 321-0924 宇都宮市
下栗一丁目22番3号　船田ハ
イツ101号室

028-611-8021

所 在 地
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28 デイサービスセンターお結び 329-1115 宇都宮市 下田原町3433番地31 028-666-8853

29 宇都宮市社会福祉協議会河内事業所 329-1102 宇都宮市
白沢町385番地宇都宮市河内
総合福祉センター

028-673-8453

30 デイリハにしはら 320-0831 宇都宮市 新町一丁目2番21号 028-638-0640

31 機能訓練型デイサービスはっぴーらいふ雀 321-0132 宇都宮市 雀の宮二丁目8番10号 028-666-0818

32 デイサービスセンターすずめ 321-0134 宇都宮市 高砂町9番8号 028-655-1549

33 デイサービスたからぎ 320-0061 宇都宮市 宝木町一丁目2581番地11 028-625-5668

34 ステップぱーとなー宇都宮宝木 320-0061 宇都宮市 宝木町一丁目40番地3 1階 028-611-3417

35 デイサービスひまわりの会台新田の家 321-0104 宇都宮市 台新田一丁目13番24号 028-666-5503

36 デイサービスセンターオータス 320-0851 宇都宮市 鶴田町1511番地15 028-688-8155

37
機能訓練型デイサービスセンター
南の里ハピネス

320-0851 宇都宮市 鶴田町3668番地12 028-678-5580

38
機能訓練レクレーション特化型デイサービス
ココロからだケアとうや店

321-0123 宇都宮市 東谷町510番地10 028-611-3582

39 デイサービスまごころの家宇都宮砥上 320-0856 宇都宮市 砥上町1632番地 028-615-7587

40 デイサービスまごころの家宇都宮砥上北原 320-0856 宇都宮市 砥上町337番地2 028-666-5000

41 機能訓練特化型デイサービスなごみ 320-0856 宇都宮市 砥上町59番地9 028-612-7533

42 通所介護この指とまれ 329-1105 宇都宮市 中岡本町3208番地1 028-666-6464

43 だんらんの家西一の沢 320-0046 宇都宮市 西一の沢町11番12号 028-612-6081

44
ご長寿くらぶ宇都宮・西川田
デイサービスセンター

321-0151 宇都宮市 西川田町1048番地6 028-623-1606

45 高齢者支援サービスかがやき通所介護センター 321-0151 宇都宮市 西川田町1020番地15 028-659-8633

46 レコードブック西川田 321-0155 宇都宮市 西川田南一丁目2番15号 028-666-0263

47 通所介護事業所ようきぐらし 320-0866 宇都宮市 西大寛二丁目1番21号 028-680-4125

48 デイサービスセンターさくらがおか 320-0826 宇都宮市 西原町3534番地2 028-666-4311

49 デイサービスセンターかすがい 320-0071 宇都宮市 野沢町335番地4 028-666-1107

50 デイサービスセンター南の里 320-0827 宇都宮市 花房三丁目3番16号 028-632-1900

51 はりがや健康教室 321-0147 宇都宮市 針ケ谷町646番地 028-688-6130

52 運動型デイサービスモーション東塙田 320-0021 宇都宮市 東塙田二丁目5番14号 028-611-3598

53 ケアねっとデイサービスセンター 321-0138 宇都宮市 兵庫塚二丁目8番18号 028-623-1156

54 デイサービスハートサークル 321-0164 宇都宮市
双葉二丁目11番10号佐久ビ
ル102号室

028-684-0880
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55 コープデイサービスセンター緑３丁目 321-0165 宇都宮市 緑三丁目10番8号 028-658-6631

56 デイサービスセンター「梅の里」 320-0044 宇都宮市 南一の沢町2番23号 028-610-3522

57 ミネルヴァリハビリセンター 321-0943 宇都宮市 峰町258番地55 028-632-6166

58
ご長寿くらぶ宇都宮・御幸ケ原
デイサービスセンター

321-0982 宇都宮市 御幸ケ原町36番地51 028-666-6776

59 GENKINEXT宇都宮御幸ヶ原町 321-0982 宇都宮市 御幸ケ原町136番地 028-678-8294

60 リハビリデイサービス宇都宮御幸 321-0984 宇都宮市 御幸町255番地1　2階 028-660-0280

61 ステップぱーとなー宇都宮駅東 321-0954 宇都宮市 元今泉五丁目4番8号 1階 028-688-8018

62 きらくらぶ元今泉 321-0954 宇都宮市 元今泉二丁目38番2号 028-637-8041

63 リハビリセンター　デイサービスL-Studio 321-0933 宇都宮市
簗瀬町1910番地1　バーデ
マンション208

028-612-1654

64 デイサービスセンター宮の原 320-0836 宇都宮市 大和三丁目2番1号 028-612-5831

65 めぐみゆいの杜 321-3226 宇都宮市 ゆいの杜二丁目12番16号 028-678-2067

66 デイサービスゆいの杜 321-3226 宇都宮市 ゆいの杜六丁目29番18号 028-670-6411

67 六道デイサービスセンターみやスマイル 320-0841 宇都宮市 六道町13番地3 028-612-2588

68 茶話本舗デイサービス若草亭 320-0072 宇都宮市 若草三丁目11番12号 028-680-7251

69 リハビリ・ラボもみの手 329-1321 さくら市 馬場254番地5 028-682-1160

70 エプロンデイ 329-1207 塩谷郡 高根沢町花岡1503番地3 028-676-1100

71 デイサービスふきのとう 324-0613 那須郡 那珂川町馬頭1560-1 0287-92-3343
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