
№ 施設名 授乳 お湯
オムツ
替え

1 宇都宮市役所 市 320-8540 旭1-1-5 ○ ○ ○
利用時間（平日8:30～19:00）
休庁日（土曜・日曜・祝日）

授乳室⇒2階専用授乳室あり（自由に利用可）
ベビーベット⇒2階専用授乳室内
ミルク用のお湯⇒2階子ども未来課内

2 中央生涯学習センター 市 320-0806 中央1-1-13 × × ○ 利用時間（8:30～21:30） ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

3 上下水道局 市 320-0822 河原町1-41 × × ○
利用時間(8:30～17:15)
休館日(土曜・日曜・祝日)

ベビーシート⇒1階多目的トイレ、屋外トイレ内

4
オリオンスクエア
（オリオン市民広場）

市 320-0802 江野町8-3 × × ○ 利用時間（9:00～19:00） ベビーシート⇒屋外多目的トイレ内

5 教育センター 市 320-0816 天神1-1-24 ○ × ○
利用時間（9:00～17:30）
休館日（土曜・日曜・祝日）

ベビーシート⇒1階女子トイレ内

6 宇都宮市城址公園公衆トイレ 市 320-0818 本丸町（旭１丁目地内） × × ○ 終日可
ベビーシート⇒城址公園北側，
宇都宮市役所東駐車場側多目的トイレ内

7 総合コミュニティセンター 市 320-0845 明保野町7-1 ○ ○ ○
利用時間（9:00～21:00、日曜･祝日は17:00まで）
休館日（月曜日）

ベビーシート⇒1階・2階男女トイレ内

8 今泉地域コミュニティセンター 市 321-0954
元今泉1-7-29
（今泉小学校内）

× × ○
利用時間（9:00～17:00）
休館日（日曜・祝日）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

9 錦地域コミュニティセンター 市 321-0962 今泉町143-6 ○ ○ ○
利用時間（9:00～17:00）
休館日（土曜・日曜・祝日）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

10 西原地域コミュニティセンター 市 320-0862
西原2-5-42
(西原小学校内)

× × ○
利用時間（9:00～17:00）
休館日（月曜・日曜･祝日）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

11 西地域コミュニティセンター 市 320-0861
西1-2-13
(西小学校内)

× × ○
利用時間（9:00～17:00）
休館日（月曜・日曜･祝日）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

12 簗瀬地域コミュニティセンター 市 321-0963
南大通り2-6-6
(簗瀬小学校内)

× × ○
利用時間（9:00～17:00）
休館日（月曜・日曜・祝日）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

13 男女共同参画推進センター 市 320-0845 明保野町7-1 ○ ○ ○
利用時間（9:00～21:00、日曜･祝日は17:00まで）
休館日（月曜日）

ベビーシート⇒1階・2階男女トイレ内

14 西市民活動センター 市 320-0046 西一の沢町17-32 × × ○
利用時間（平日8:30～21:30）
　　　　　　（土曜・日曜・祝日9:00～21:30）

ベビーシート⇒1階女子トイレ内

15 中央地域コミュニティセンター 市 320-0805 中央本町1-29 × × ○
利用時間（9:30～17:00）
休館日（日曜・月曜・祝日）

ベビーベット⇒1階女子トイレ内

16 峰地域コミュニティセンター 市 321-0942 峰3-20-17 × × ○
利用時間（9:00～17:00）
休館日（日曜・月曜・祝日）

ベビーベット⇒3階女子トイレ前

17 宇都宮市城址公園清明館 市 320-0818 本丸町（旭１丁目地内） × ○ ○
利用時間（9:00～19:00）
休館日（年末年始）

ベビーシート⇒１階多目的トイレ内
ミルクのお湯⇒１階事務所

18 ゆうあいひろば 市 320-0845
馬場通り4-1-1
うつのみや表参道スクエア6階
宇都宮市民プラザ内

○ ○ ○ 利用時間（9:00～18:00）
授乳室⇒6階専用授乳室あり（自由に使用可）
ベビーシート⇒6階多目的トイレ内

利用可能日時 備考（利用条件等）
施設情報

施設
区分

郵便番号 所在地
サービス内容
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19 あそぼの家 市 321-0962 今泉町3007 × × ○
利用時間(10:30～17:00)
休館日(日曜・祝日)

ベビーベット⇒1階フロア内

20 文化会館 市 320-8570 明保野7-66 ○ ○ ○
利用時間（9:00～22:00）
休館日（第1・3月曜日）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ、南側女子トイレ内
授乳の場・ミルク用のお湯⇒職員（事務室）に声掛け

21 中央図書館 市 320-0845 明保野町7-57 ○ ○ ○
利用時間（9:30～19:00）
休館日（金曜日、第3火曜日）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ、2階女子トイレ内、2階授乳室
授乳⇒2階授乳室

22 東図書館 市 321-0968 中今泉3-5-1 ○ ○ ○
利用時間（9:30～19:00）
休館日（月曜日、第3木曜日）

授乳室⇒1階児童開架内
ベビーシート⇒2階多目的トイレ内
ベビーベッド⇒1階男子トイレ・1階女子トイレ・2階女子トイレ内

23 明保野体育館 市 320-0845 明保野町7-9 × × ○
利用時間（9:00～21:00）
　　　　　　（日曜・祝日9:00～17:00）
休館日（月曜日）

ベビーベット⇒1階多目的トイレ・女子更衣室内

24 宇都宮市体育館 市 321-0954 元今泉5-6-18 × × ○
利用時間（9:00～21:00）
　　　　　　（日曜・祝日9:00～17:00）
休館日（火曜日）

ベビーベット⇒1階南側男子・女子トイレ内

25 宇都宮市保健センター 市 321-0964
駅前通り1-4-6
ララスクエア宇都宮9階

○ × ○
利用時間(9:00～17:00)
休館日(水曜日、祝日)

ベビーシート⇒9階女子トイレ・多目的トイレ内

26 宇都宮総合福祉センター 市 320-0806 中央1-1-15 × × ○ 利用時間(9:00～21:00) ベビーシート⇒8階多目的トイレ内

27 栃木県庁　本館 県 320-8501 塙田1-1-20 ○ × ○
利用時間（平日8:30～21:00）
　　　　　　（土曜・日曜・祝日10:00～21:00）
休庁日（設備点検日、清掃実施日）

授乳室⇒1階・2階・15階に専用授乳室あり(自由に使用可)
ベビーシート⇒1階・15階多目的トイレ内

28
とちぎボランティアNPOセンター
ぽ・ぽ・ら

県 320-0032 昭和2-2-7 × × ○
利用時間 ：平日（9:30～18:00）  土日（9:30～17：
00)
休館日（月曜日、祝日、臨時）

ベビーシート⇒3階多目的トイレ内

29 栃木県本町合同ビル 県 320-0033 本町3-9 × × ○
利用時間(7:30～19:00，土曜日は10:00～17:00)
休館日(日曜・祝日)

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

30
栃木県立宇都宮産業展示館
(マロニエプラザ)

県 321-0954 元今泉6-1-37 ○ × ○ 利用時間(9:00～17:00)
ベビーベット⇒1階トイレ前
授乳の場⇒入り口北側　授乳室（ベビーベッドも有）

31 栃木県立博物館 県 320-0865 睦町2-2 ○ × ○

利用時間(9:30～17:00)
休館日・・月曜日（祝休日を除く）、祝日の翌日
（土・日を除く)　　定期消毒（6月下旬～7月上旬）
　　　　　年末年始（12/28～1/4）

ベビーベット⇒1F講堂トイレ前，2Ｆトイレ前
ベビーシート⇒1Fトイレ内（男女）
授乳室⇒必ず受付にお声かけください。職員がご案内いたします。
博物館１階は無料でご利用いただけます。

32 栃木県総合文化センター 県 320-0033 本町1-8 ○ ○ ○ 利用時間（9:00～19:00）
授乳室⇒ギャラリー棟1階(※総合案内まで)
ベビーシート⇒ギャラリー棟1階ホール、女子トイレ・多目的 トイレ、
3階多目的トイレ内，ホール棟1階多目的トイレ内

33 子育てサロンとまつり 民間 320-0056
戸祭1-4-12
(ナーサリースク-ルとまつり内)

○ ○ ○
利用時間(9:00～16:00)
休館日(土曜・日曜・祝日)

ベビーベット⇒1階施設内

34 子育てサロンやよい 民間 320-0837
弥生1-6-3
(弥生保育園内)

○ × ○
利用時間（9:30～16:00）
休館日（土曜・日曜・祝日）

授乳室⇒サロン内
ベビーベット⇒サロン内

35 アイエルワイ国際幼児園 民間 321-0954 元今泉6-7-16 ○ ○ ○
利用時間（9:00～18:00）
休館日（土曜・日曜・祝日）

ベビー用ふとん⇒１階施設内
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36 まちの保育園　キッズアンジェリー 民間 320-0807 松が峰1-2-3-201 ○ ○ ○
利用時間（7:30～18:30）
休館日（日曜・祝日・園内行事日・園指定休日）

授乳室⇒施設内の一角
ベビーベット⇒施設内にあり

37 宇都宮中央郵便局 民間 320-0805 中央本町4-17 × × ○ 終日可 ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

38 栃木銀行　馬場町支店 民間 320-0026
馬場通り1-1-1
シティ-タワー2階

× × ○
利用時間（9:00～15:00）
休館日（土曜・日曜・祝日）

ベビーシート⇒2階多目的トイレ内

39 栃木銀行　大曽支店 民間 320-0014 大曽4丁目8番14号 × × ○
利用時間（9:00～15:00）
定休日（土・日・祝日）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

40 宇都宮記念病院 民間 320-0811 大通り1-3-16 × × ○
利用時間（月曜～金曜8:30～17:00）
　　　　　　(土曜8:30～正午)
休院日(日曜・祝日)

ベビーシート⇒１階目的トイレ内

41 たいらや　今泉新町店 民間 321-0962 今泉町2998-1 × × ○ 利用時間（9:00～24:00） ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

42 フードオアシスオータニ　宇都宮駅東店 民間 321-0954 元今泉4-1-14 × × ○ 利用時間（10:00～24:00） ベビーシート⇒1階女子トイレ内

43 スーパーオートバックス宇都宮 民間 321-0935 城東2－25－16 ○ × ○ 利用時間（10:00～19:30）

44 東武宇都宮百貨店 民間 320-8560 宮園町5-4 ○ ○ ○ 利用時間（10:00～19:00）
授乳室⇒5階専用授乳室あり（ベビーベット付）
ベビーシート⇒各階女子トイレ内

45 福田屋百貨店　宇都宮店 民間 321-0962 今泉町237 ○ ○ ○ 利用時間（10:00～21:00)
授乳室⇒2階ベビー休憩室内
ベビーシート⇒2階ベビー休憩室、各階女子トイレ内

46 小野ファミリー歯科 民間 321-0953 東宿郷2-11-8　川津ビル2Ｆ ○ ○ ○
利用時間（9:00～12:30、14:30～19:00）
　　　　　　※火曜・金曜は18:00まで
定休日（木曜日、日曜、祝日）

授乳・お湯・おむつ替えは受付にお声掛けください。

47 トナリエ宇都宮 民間 321-0964 駅前通り1-4-6 × × ○ 利用時間（10:00～21:00） ベビーシート⇒B1～7階女子トイレ内、1階多目的 トイレ内

48 宇都宮駅ビルパセオ 民間 321-0965 川向町1-23 ○ ○ ○
１月１日（休館日）を除く毎日
利用時間（10:00～20:00）

ベビーシート，授乳の場，お湯の提供⇒２階施設内

49 宇都宮アンテナショップ　宮カフェ 民間 320-0802 江野町2-11 ○ × ○
利用時間(10:00～21:00)
休館日(不定休)

授乳室⇒1階に専用授乳室あり
ベビーベット⇒1階専用授乳室内

50 栃木トヨペット　本社テクノショップ 民間 320-0833 不動前5-1-26 × × ○
利用時間（9:00～17:30)
休館日（月曜日）

ベビーシート⇒１階トイレ・ルーム内

51
東日本三菱自動車販売株式会社
宇都宮簗瀬店

民間 321-0933 簗瀬町211番地 ○ × ○
利用時間（10:00～19:00）
定休日（火曜日）

ベビーベッド，布団，スクリーン⇒ショールーム

52
東日本三菱自動車販売株式会社
宇都宮今泉町店

民間 321-0962 今泉町538番地1 ○ × ○
利用時間（10:00～19:00）
定休日（火曜日）

ベビーベッド，布団，スクリーン⇒ショールーム

53 細谷写真館 民間 321-0166 今宮3-2-7 ○ × ○
利用時間（9:00～18:00）
定休日（水曜日、第3木曜日）

子供用イス，ベビーベッド⇒フォトブース
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54 ネッツトヨタ栃木（株）　駅東店 民間 321-0952 泉が丘1-15-33 〇 × ○
利用時間（10:00～19:00）
定休日（営業日カレンダーによる）

イス・ベビーベッド⇒授乳室内

55 ネッツトヨタ栃木（株）　宇都宮不動前店 民間 320-0833 不動前4-2-48 × × ○
利用時間（10:00～19:00）
定休日（営業日カレンダーによる）

ベビーベッド⇒キッズエリア

56 ネッツトヨタ栃木（株）　宇都宮競輪場通り店 民間 320-0015 宇都宮市竹林町679-1 ○ ○ ○
利用時間（9:00～18:00）
定休日（営業日カレンダーによる）

おむつ替え台⇒授乳室内
授乳⇒1階授乳室
お湯⇒授乳室内の給湯器から（ポットからご希望の場合はスタッフにお声
かけください）

57
ネッツトヨタ栃木（株）
フォルクスワーゲンサザン宇都宮

民間 320-0833 不動前5-1-18 ○ ○ ○
利用時間（10:00～19:00）
定休日（営業日カレンダーによる）

ベビーベッド⇒１階女子トイレ内

58 Honda Cars 栃木中　競輪場通り店 民間 321-0053 戸祭町2093-1 × × ○
利用時間（10:00～19:00）
定休日（水曜日）

ベビーベッド⇒女子トイレ内

59 株式会社スズキ自販栃木　アリーナ戸祭 民間 329-0055 下戸祭2-14-20 ○ × ○
利用時間（10：00～19：00）
定休日：水曜　（１月，5月，8月連休あり）

ベビーシート・授乳室⇒女子トイレ内

60 ＭＥＧＡドン・キホーテ　ラパーク宇都宮店 民間 320-0026 馬場通り2-3-12 ○ × ○
年中無休
利用時間（10:00～2１:00）
※各階店舗の営業時間に準ずる

ベビーシート⇒Ｂ１階・２階・４階・６階女子トイレ内，
　　　　　　　　　４階多目的トイレ内，５階授乳室内
授乳⇒５階授乳室

61 ソフトバンク宇都宮東 民間 321-0954 元今泉3-10-25 × ○ ○
年中無休
利用時間　（10:00～19:00）

ベビーシート⇒トイレ内
ミルクのお湯⇒スタッフにお声かけください。

62 日産プリンス栃木販売㈱　宇都宮店 民間 320-0826 西原町530 ○ ○ ○
利用時間（10:00～19:00）
定休日　毎週火曜日，第1・3月曜日
※会社カレンダーによる定休日があります。

授乳⇒授乳室
ベビーシート⇒多目的トイレ内
ミルクのお湯⇒授乳室内のウォーターサーバー

63 ルノー宇都宮 民間 321-0954 元今泉６－１４－８ × ○ ○
利用時間（10:00～19:00）
定休日　毎週火曜日，第1・3月曜日
※会社カレンダーによる定休日があります。

ベビーシート⇒多目的トイレ内
ミルクのお湯⇒スタッフにお声かけください。

64 デニーズ　宇都宮元今泉店 民間 321-0954 元今泉3-3-17 × × ○ 終日可 ベビーシート⇒1階女子トイレ内

65
（株）フライングガーデン
フライングガーデン下戸祭店

民間 320-0055 下戸祭2-14-2 × × ○ 利用時間（10:30～2:00） オムツ交換台⇒女子トイレ

66
（株）フライングガーデン
フライングガーデン東簗瀬店

民間 321-0925 東簗瀬1-28 × × ○ 利用時間（10:30～2:00） オムツ交換台⇒女子トイレ

67 Café ink Blue 民間 320-0802 江野町9-8 ○ ○ ○
利用時間（10:30～18:00）
定休日　月曜日（月曜祝日は翌日定休日）

ミルクのお湯⇒スタッフにお声かけください。

68
ケイアイスター不動産株式会社
宇都宮ショールーム

民間 321-0945 宿郷3-9-5 ○ × ○
利用時間（9:00～21:00）
休業日　毎週水曜，ほか企業カレンダーによる休
み有

授乳室兼おむつ替え専用スペース⇒１階施設内

69 株式会社　TOTO　宇都宮営業所 民間 321-0954 元今泉2-22-22 × × ○
利用時間（10:00～17:00）
休業日　毎週水曜，夏期休暇，年末年始

ベビーシート⇒1階女子トイレ内

70 トヨタウッドユーホーム　一ノ沢本社 民間 320-8541 一ノ沢町256-7 ○ × ○
利用時間（平日9:00～17:00）(休日・祝日9:00～
18:00)

ベビーシート⇒1階　女子トイレ内
授乳室兼おむつ買えスペース⇒1階施設内

71 栃木ミサワホーム株式会社 民間 320-0821 一条2丁目7番24号 ○ × ○
利用時間（10:00～18:00）
定休日（火・水曜日　年末年始）

授乳室，ベビーシート⇒２階施設内
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72 ホテルニューイタヤ 民間 320-0811 大通り2-4-6 × × ○ 終日可 ベビーシート⇒1階女子トイレ内

73 ホテル東日本宇都宮 民間 320-0013 上大曽町492-1 × × ○ 終日可 ベビーシート⇒1階女子トイレ内

74 ホテルマイステイズ宇都宮 民間 321-0953 東宿郷2-4-1 × × ○ 利用時間（9:00～17:00） ベビーシート⇒2階女子トイレ内

75
東横イン
（宇都宮駅前）

民間 321-0966 今泉1-4-29 × × ○ 利用時間（6:00～24:00） ベビーベッド⇒女子トイレ

76
丸治
（ホテル丸治）

民間 320-0034 泉町1-22 ○ ○ ○ 終日可（年末年始を除く）
ベビーベッド⇒3階　施設内
ベビーチェア⇒3階　女性用トイレ

77
丸治
（ホテル・ザ・セントレ）

民間 320-0033 本町4-11 ○ ○ ○ 終日可 ベビーベッド，ベビーチェア⇒女性用トイレ

78
東横イン
（東武宇都宮駅西口）

民間 320-0861 西1-1-9 × × ○ 終日可 ベビーシート⇒１階多目的トイレ

79 宇都宮東武ホテルグランデ 民間 320-0033 本町5-１2 ○ ○ ○
年中無休
利用時間（オムツ替え　終日可）
　　　　　　（授乳・お湯の提供　10:00～20:00）

ベビーベット⇒４階，６階女子トイレ内
授乳⇒３階女子更衣室内
ミルクのお湯⇒１階受付　※授乳・お湯は１階受付へお声かけください。

80 ケージクラス 民間 321-0973 岩曽町848-2 × × ○
利用時間（平日10:00～20:00）
　　　　　　（土・日・祝日9:00～18:00）
定休日（火曜日，第3月曜日）

託児室内でオムツ替可（保育士在中）

81 ケージクラス・ピチカ 民間 321-0933 簗瀬町1935-2 × × ○
利用時間（平日10:00～20:00）
　　　　　　（土・日・祝日9:00～18:00）
定休日（火曜日，第3月曜日）

託児室内でオムツ替可

82 ケージクラス・クルー 民間 320-0058 上戸祭3-2-8 × × ○
利用時間（平日10:00～20:00）
　　　　　　（土・日・祝日9:00～18:00）
定休日（火曜日，第3月曜日）

ヘッドスパ用個室においてオムツ替可

83 美容室　ｕｐｐｉｔｙ（アピティー） 民間 320-0813 二番町1-7 ○ ○ ○
利用時間（10:00～19:00）
定休日　毎週火曜日，第3月曜日，年末年始

授乳兼おむつ替えスペース⇒託児室内
ミルクのお湯⇒スタッフにお声かけください。

84 美容室　ｕｐｐｉｔｙ ｃｏｖｏ（アピティーコーヴォ） 民間 320-0818 旭2-12-10 ○ ○ ○
利用時間（10:00～19:00）
定休日　毎週火曜日，第3月曜日，年末年始

授乳兼おむつ替えスペース⇒託児室内
ミルクのお湯⇒スタッフにお声かけください。

85 ほっと！Ｓｔａｔｉｏｎ 民間 320-0861 西1-3-5 × ○ ○
利用時間（11:00～18:00）
休館（お盆及び年末年始）

ベビーシート⇒屋内トイレ内

86 ＮＨＫ宇都宮放送局 民間 320-8502 中央3-1-2 × × ○
利用時間(9:30～18:00)
休館日(原則土曜・日曜・祝日、年末年始)

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

87 有限会社　山形建築工業 民間 320-0811 大通り4-3-7 ○ ○ ○
利用時間(8:00～17:00)
定休日(土曜・日曜・祝日、年末年始)

ベビーベット⇒1階多目的トイレ内

88 宇都宮共和大学 民間 320-0811 大通り1-3-18 ○ × ○
利用時間（月～土で建物利用可能日の9:00～
17:00）
休館日（日曜・祝日）

ベビーベッド⇒多目的トイレ内
授乳室⇒医務室内

89 ビッグ･ビー　スクエアビル 民間 321-0953 東宿郷2丁目2-1 × × ○
利用時間（9:00～17:00）
定休日（日曜日）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内
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90 二荒山会館 民間 320-0026 馬場通り1-1-1 ○ ○ ○
利用時間（9:00～16:00）
定休日  なし

おむつ交換台⇒女子トイレ

91 宇都宮大学ＵＵプラザ 民間 321-8505 峰町350 × × ○
土曜，日曜，祝日，年末年始，全学一斉休業日を
除く全日

ベビーシート⇒１階多目的トイレ内

92 東武宇都宮駅 民間 321-0131 宮園町5-4 × × ○ 利用時間（5:00～23:50） ベビーシート⇒駅構内多目的トイレ内

93 サロンみんなの保健室 民間 320-0035 伝馬町4-31 ○ ○ ○ 利用時間（火・水・金※祝除く　14：00～18：00） ベビーシート⇒1階授乳室内 授乳⇒1階授乳室 お湯⇒スタッフにお声かけください。

94 細谷・上戸祭地域コミュニティセンター 市 320-0073
細谷1-4-38
(細谷小学校内)

○ ○ ○
利用時間（9:00～17:00）
休館日（土曜・日曜・月曜・祝日）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

95 宇都宮市宝木出張所 市 320-0072 若草3-13-13 × × ○
利用時間（8:30～17:15）
休館日（土曜・日曜･祝日）

ベビーシート⇒南正面玄関入り口多目的トイレ内

96 北市民活動センター 市 320-0072 若草3-12-25 × × ○
利用時間（平日8:30～21:30）
　　　　　　（土曜・日曜・祝日9:00～21:30）

ベビーシート⇒2階女子トイレ内

97 とちぎ福祉プラザ 県 320-0072 若草1-10-6 ○ × ○
利用時間（9:00～21:00　日曜は17:00まで)
休館日（土・日を除く祝日、毎月第1日曜日）

授乳室⇒1階静養室内
ベビーシート⇒1階～4階までの男子・女子トイレ内

98 子育てサロン宝木 民間 320-0072
若草2-3-31
（宝木保育園内）

○ × ○
利用時間（9:00～12:00, 13:00～15:00)
休館日（火曜・木曜・土曜・日曜・祝日）

ベビーベッド，授乳スペース，おむつ交換台⇒子育てサロン宝木にこにこ広
場

99 とりせん　細谷店 民間 320-0074 細谷町380 × × ○ 利用時間（9:00～24:00） ベビーシート⇒1階多目的トイレ・女子トイレ内

100 Honda Cars 栃木東　細谷店 民間 320-0074 細谷町698-6 × × ○
利用時間（10:00～19:00）
定休日（火曜日）

ベビーベッド⇒1階多目的トイレ

101 そうごう薬局　宇都宮店 民間 320-0057 中戸祭１丁目8番21号 × × ○ 利用時間（8:30～18:00） ベビーシート⇒１階トイレ内

102 日産プリンス栃木販売㈱　宇都宮細谷店 民間 320-0074 宇都宮市細谷町317-2 × ○ ○
利用時間（10:00～19:00）
定休日　毎週火曜日，第1・3月曜日
※会社カレンダーによる定休日があります。

ベビーシート⇒多目的トイレ内
ミルクのお湯⇒スタッフにお声かけください。

103 CRTハウジング宇都宮総合住宅展示場西会場 民間 320-0074 細谷町753-3 ○ × ○ 利用時間（10:00～18:00）
ベビーベット⇒センターハウス後方トイレ内
授乳室⇒センターハウス内

104 南市民活動センター 市 321-0107 江曽島2-4-23 ○ × ○
利用時間（平日8:30～21:30）
　　　　    （土曜・日曜9:00～21:30）

ベビーシート⇒1階女子トイレ内

105 宇都宮市陽南出張所 市 321-0108 春日町11番1号 × × ○
利用時間（8:30～17:15)
休館日（土曜・日曜・祝日）

ベビーシート⇒１階目的トイレ内

106 宮原運動公園 市 320-0834 陽南4-5-6 × × ○
利用時間（9:00～17:00）
休場日（水曜日）

ベビーシート⇒野球場本部席多目的トイレ内

107 栃木県動物愛護指導センター　愛護館 県 321-0166 今宮4-7-8 × × ○
利用時間（10:00～16:00）
休館日（月曜・祝日の翌日）

ベビーベット⇒本館入り口（談話コーナー）
オムツ替え ⇒ベット提供可能
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108 栃木県立がんセンター 県 320-0834 陽南4-9-13 ○ × ○
利用時間（8:30～17:15）
休館日（土曜・日曜・祝日）

授乳室⇒がん相談支援センター内相談室
ベビーシート⇒1階女子トイレ内

109 栃木銀行　陽南支店 民間 321-0163 宮本町17番7号 × × ○ 利用時間（9:00～15:00） おむつ替えシート⇒多目的トイレ内

110 たいらやプライムマート　緑店 民間 321-0165 緑1-11-32 × × ○ 利用時間（9:00～22:00） ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

111 アピタ宇都宮店 民間 321-0101 江曽島本町22-7 ○ ○ ○ 利用時間（10:00～22:00）
授乳室⇒2階幼児服売り場隣
ベビーベット⇒各階女子トイレ内

112 Dip`s　今宮店 民間 321-0107
江曽島5-1-7
ダブルエッジビル2階

× × ○
利用時間（火曜日～土曜日9:30～20:00）
　　　　　　（日・月曜日　祝日9:00～19:00）

ベビーベッド，ベビーチェア⇒店内女子トイレ

113 平石地区市民センター 市 321-0903 下平出町158-1 ○ ○ ○
利用時間（平日8:30～21:00）
　　　   　 （土曜・日曜・祝日9:00～21:00）

授乳室⇒1階専用授乳室あり
ベビーシート⇒専用授乳室、多目的トイレ内

114 子育てサロン石井 市 321-0912
石井町2989
（石井保育園内）

○ × ○
利用時間（月曜～金曜9:00～16:00）
　　　　　　(土曜9:00～正午)
休館日(日曜・祝日)

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

115 宇都宮市サッカー場 市 321-0906 中久保2-1-25 × × ○
利用時間（9:00～17:00）
休場日（水曜日）

ベビーベッド⇒屋外多目的トイレ内

116 栃木銀行　陽東桜が丘支店 民間 321-0904 陽東6-12-20 × × ○
利用時間（月曜～金曜9:00～17:00）
　　　　　　(土曜10:00～17：00)
休業日(年末年始)

ベビーシート⇒１階目的トイレ内

117 たいらや　石井店 民間 321-0404 石井町2800-57 × × ○ 利用時間（9:00～24:00） ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

118 イトーヨーカドー宇都宮店 民間 321-8555 陽東6-2-1 ○ ○ ○ 利用時間（10:00～22:00)
授乳室⇒イトーヨーカドー2階赤ちゃん休憩室内
ベビーベット⇒イトーヨーカドー2階赤ちゃん休憩室内

119 ショッピングモール　ベルモール 民間 321-8555 陽東6-2-1 ○ ○ ○ 利用時間(10:00～21:00)
授乳室⇒2階専用授乳室あり
ベビーベット⇒2階専用授乳室内

120 サトーカメラ　宇都宮本店 民間 321-0904 陽東3-27-15 × × ○ 利用時間（9:00～20:00）
ベビーシート⇒1階多目的トイレ内
ベビーベッド⇒1階店舗内

121 栃木トヨペット　平出店 民間 321-0904 陽東8-1-3 × × ○
利用時間（9:00～17:30)
休館日（月曜日）

ベビーシート⇒１階トイレ・ルーム内

122 日産プリンス栃木販売㈱　宇都宮平出店 民間 321-0901 平出町宇上野3686-4 ○ ○ ○
利用時間（10:00～19:00）
定休日　毎週火曜日，第1・3月曜日
※会社カレンダーによる定休日があります。

授乳⇒授乳室
ベビーシート⇒女子トイレ内
ミルクのお湯⇒授乳室内のウォーターサーバー

123 カインズホーム　宇都宮平出店 民間 321-0901 平出町宇上野3711 ○ × ○
利用時間（9:00～20:00）
定休日　1月1日

授乳兼おむつ替えスペース⇒ベビールーム（正面入口トイレ付近）

124
（株）フライングガーデン
フライングガーデン下平出店

民間 321-0903 下平出町160-2 × × ○ 利用時間（10:30～2:00） オムツ交換台⇒女子トイレ

125
TBSハウジング
宇都宮ベルモール会場

民間 321-0904 陽東6-2-2 × × ○ 利用時間（10:00～18:00） ベビーシート⇒総合案内所 1階多目的トイレ内
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126 清原地区市民センター 市 321-3231 清原工業団地15-4 ○ ○ ○
利用時間（平日8:30～21:00）
　　   　　 （土曜・日曜・祝日9:00～21:00）

授乳室⇒1階相談室で授乳可
ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

127 とびやま歴史体験館 市 321-3236 竹下町380-1 × × ○
利用時間（9:00～17:00　入館は16:30まで）
休館日（月曜・祝日の翌日）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

128 清原管理事務所 市 321-3231 清原工業団地14 × × ○
利用時間（9:00～21:00）
　　　　　　（日曜・祝日9:00～17:00）
休場日（月曜日）

ベビーシート⇒清原体育館メインアリーナ（1階多目的トイレ内）
　　　　　　　　　　清原体育館サブアリーナ（1・2階多目的トイレ内）
　　　　　　　　　　清原球場多目的トイレ内

129 栃木銀行　テクノポリス支店 民間 321-3226 ゆいの杜3-2-20 × × ○
利用時間（9:00～15:00）
休館日（土曜・日曜・祝日）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

130 カインズホーム　宇都宮テクノ店 民間 321-3226 ゆいの杜5-26-5 ○ ○ ○
利用時間（9:00～20:00）
定休日　1月1日

授乳兼おむつ替えスペース⇒ベビールーム（正面入口トイレ付近）
ミルクのお湯⇒スタッフにお声かけください。

131
ヤマハ音楽教室
宇都宮東ミュージックセンター

民間 321-3226 ゆいの杜2-16-31 ○ ○ ○
利用時間（10:00～18:00）
休業日：年末年始（夏季休暇あり）

ミルクのお湯⇒スタッフにお声かけください。

132 宇都宮市サン・アビリティーズ 市 321-0112 屋板町251-1 × ○ ○
利用時間（火曜～土曜9:00～21:00）
　　　　　　（日曜・祝日9:00～17:00）
休館日（月曜日）※月曜が祝日の場合翌日休館

ベビーベット⇒1階男子・女子更衣室内、1階女子トイレ内

133 横川地区市民センター 市 321-0112 屋板町576-1 ○ ○ ○
利用時間（平日8:30～21:00）
　　　　    （土曜・日曜・祝日9:00～21:00）

授乳室⇒1階専用授乳室あり（自由に利用可）
ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

134 宇都宮市弓道場 市 321-0112 屋板町231-1 × × ○
利用時間（9:00～21:00）
　　　　　　（日曜・祝日9:00～17:00）
休場日（月曜日）※5月～10月は休場日なし

ベビーベット⇒1階男子・女子更衣室内

135 宇都宮市スケートセンター 市 321-0117 城南3-15-32 × × ○
利用時間（9:00～17:00）
休館日（水曜日）※12月～3月は休館日なし

ベビーベット⇒1階北側東・西トイレ前

136 屋板運動場 市 321-0112 屋板町231-1 × × ○
利用時間（9:00～21:30）
　　　　　　（日曜・祝日9:00～17:00）
休場日（月曜日）※5月～10月は休場日なし

ベビーベット⇒管理棟1階男子・女子更衣室内

137 ツクイ　宇都宮いちり 民間 321-0106 上横田町800 ○ ○ ○ 利用時間（8：30～17：30）
ベビーベッド⇒静養室内
授乳室⇒１階相談室内

138 スーパーオータニ　江曽島店 民間 321-0102 江曽島町1062-1 × × ○ 利用時間（10:00～24:00） ベビーシート⇒1階女子トイレ内

139 フードオアシスオータニ　平松店 民間 321-0932 平松本町1141-2 × × ○ 利用時間（10:00～21:45） ベビーシート⇒1階多目的トイレ・女子トイレ内

140 たいらや　川田店 民間 321-0111 川田町819 × × ○ 利用時間（9:00～24:00） ベビーシート⇒多目的トイレ内

141 （株）TAインポート　アウディ宇都宮 民間 321-0105 横田新町1番48号 × × ○ 利用時間（9:00～19:00） ベビーベッド，ベビーシート⇒女子トイレ

142 ネッツトヨタ栃木（株）　台新田町店 民間 321-0104 台新田町126-1 ○ ○ ○
利用時間（10:00～19:00）
定休日（営業日カレンダーによる）

ベビーベッド･授乳イス⇒ベビールーム内

143
（株）フライングガーデン
フライングガーデン宇都宮インターパーク店

民間 321-0113 インターパーク1丁目2番地3 × × ○ 利用時間（10:30～2:00） オムツ交換台⇒女子トイレ
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144 大和ハウス工業（株）　宇都宮支社 民間 321-0932 平松本町1111-2 ○ × ○ 利用時間（9:00～18:00）
授乳室⇒1階施設内
ベビーシート⇒授乳室内

145 アトリエ・ヒュース 民間 321-0932 平松本町1218-7 ○ ○ ○
利用時間（10:00～20:00）
定休日（水曜日）

授乳兼おむつ替えスペース⇒託児室内
ミルクのお湯⇒スタッフにお声かけください。

146 ラウンドワンスタジアム宇都宮 民間 321-0102 江曽島町2072-1 × × ○

利用時間(月曜～木曜10:00～翌6:00)
　　　　　　(金曜・祝前日10:00～終日)
　　　　　　(土曜 24時間営業)
　　　　　　(日曜・祝日 ～翌6:00)

ベビーシート⇒2階多目的トイレ内

147 JANQS,（ジャンクス） 民間 321-0111 川田町52-1 △ 〇 △ 利用時間（10:00～19:00） 授乳・オムツ替え：仕切りはないが死角となるスペースで行うことは可能

148 瑞穂野地区市民センター 市 321-0914 下桑島町1030-1 ○ ○ ○
利用時間（平日8:30～21:00）
　　　   　 （土曜・日曜・祝日9:00～21:00）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

149 みずほの自然の森公園 市 321-0917 西刑部町1861 ○ ○ ○

開園時間　9月1日～4月30日　8:00～17:00
                5月1日～8月31日　8:00～19:00
                (管理事務所も19:00まで）
休園日　　　1月1, 2, 3日

ベビーシート⇒1階管理棟トイレ内
ミルクのお湯⇒1階管理棟内
授乳スペース⇒1階管理棟内

150 子育てサロンみずほの 民間 321-0913 上桑島町1311-25 ○ × ○
利用時間（10:00～15:00）
休館日（土曜・日曜・祝日）

授乳室⇒1階施設内
ベビーシート⇒1階施設内

151 フードオアシスオータニ　みずほの店 民間 321-0917 西刑部町桑島台2450-4 × × ○ 利用時間（10:00～21:45） ベビーシート⇒女子トイレ，多目的トイレ内

152 和　たけい 民間 321-0915 東刑部町1592-2 × ○ ○
利用時間（昼11:30～14:30）
　　　　　　（夜17:30～22:30）
定休日（火曜日）

ベビーシート⇒女子トイレ
土，日曜日の昼の営業は予約のみ

153 豊郷地区市民センター 市 321-0973 岩曽町825-1 × × ○
利用時間（平日8:30～21:00）
　　　   　 （土曜・日曜・祝日9:00～21:00）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

154 子育てサロン竹林 市 321-0974
竹林町226
(竹林保育園内）

○ × ○
利用時間（月曜～金曜9:00～16:00）
　　　　　　（土曜9:00～正午）
休館日（日曜・祝日）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

155 宇都宮美術館 市 320-0004 長岡町1077 ○ × ○
利用時間(9:30～17:00)
休館日(月曜日、祝日の翌日)

ベビーシート⇒1階多目的トイレ、公園多目的トイレ内

156 宇都宮市保健所 市 321-0974 竹林町972 ○ ○ ○
利用時間（8:30～17:15）
休館日（土曜・日曜･祝日）

ベビールーム⇒1階・2階多目的トイレ内

157
バンビーニとよさと　子育てサロンとよさと
なかよし広場

民間 321-0975 関堀町53-5 ○ × ○
利用時間（10:00～15:00)
休館日（土曜・日曜・祝日）

授乳室⇒ルーム内
ベビーシート⇒ルーム内・多目的トイレ

158 かしわぶち産婦人科 民間 321-0971 海道町70-8 ○ ○ ○ 利用時間（8:30～18:00）
ベビーベッド⇒2階の空きベッド
授乳の場，ミルクのお湯は，職員にお声かけください。

159 栃木銀行　宇都宮北支店 民間 321-0973 岩曽町1354 × × ○
利用時間（9:00～15:00）
休館日（土曜・日曜・祝日）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

160 栃木トヨペット　岩曽店 民間 321-0973 岩曽町1355-30 × × ○
利用時間（9:00～17:30)
休館日（月曜日）

ベビーシート⇒１階トイレ・ルーム内
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161 谷田部石材販売　株式会社 民間 321-0976 岩本町348 × × ○
利用時間（10:00～16:00）
休業日　5/5，年末年始

ベビーシート⇒1階女子トイレ内
北山霊園の反対側

162 ネッツトヨタ栃木（株）　みゆきが原店 民間 321-0972 下川俣町206-29 ○ × ○
利用時間（10:00～19:00）
定休日（営業日カレンダーによる）

ベビーベッド⇒1階女子トイレ内
木製チェア，パネル⇒1階ショールーム内

163
（株）フライングガーデン
フライングガーデン豊郷台店

民間 320-0004 長岡町46-1 × × ○ 利用時間（10:30～2:00） オムツ交換台⇒女子トイレ

164 hair+café KouHaku（ヘアプラスカフェ　コウハク） 民間 320-0004 長岡町1189-11 ○ ○ ○ 火，水，木，金（11:00～16:00）
駐車場は４台です。カフェでは，こだわりのデザートとおいしいお飲物をご用
意しております。

165 株式会社　サンリード 民間 320-0003 長岡町443-1 ○ × ○
利用時間（月～土曜日　9:30～16:30）
　　　　    （ただし，第2・4土曜日を除く）

ベビーベッド⇒1階
授乳室⇒カーテンでの仕切り

166 トヨタウッドユーホーム　すまいるプラザ 民間 321-0974 竹林町1063-3 ○ ○ ○
利用時間(10:00～19:00)
定休日（水曜日）

おむつ替台⇒1F女子トイレ・男子トイレ
授乳室⇒2F
※授乳室使用，ミルク用お湯をご希望の場合は1F受付にお越し下さい

167 タノシムクラシノ家ノミセ　casa di café 楽暮 labo 民間 321-0972 下川俣町14-3 ○ ○ ○
月・木・金・土・日・祭日・第２第４火曜日
利用時間（10:00～17:30）

ベビーシート，授乳の場⇒１階施設内
ミルクのお湯⇒１階キッチン

168 バースデイ　大曽店 民間 320-0014 大曽3-4-5 ○ ○ ○
利用時間（10:00～19:00）
店舗休業日：年５日（不定休），１月１日

授乳・オムツ替え⇒誰でもトイレ内，赤ちゃんルームあり
ミルク用お湯⇒スタッフにお声がけください

169 国本地区市民センター 市 320-0075 宝木本町1868-1 ○ ○ ○
利用時間（平日8:30～21:00）
　　　　    （土曜・日曜・祝日9:00～21:00）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

170 ろまんちっく村 市 321-2118 新里町丙254 ○ ○ ○
利用時間（9:00～18:00）
休館日（第2火曜日）

授乳室⇒専用授乳室あり（※総合案内まで）
ベビーシート⇒各多目的トイレ・女子トイレ内

171
とちぎ男女共同参画センター
（パルティ）

県 320-0071 野沢町4-1 ○ ○ ○
利用時間（9:00～21:00、日曜日17:00）
休館日（月曜日、祝日）

授乳室⇒1階女子トイレ内
ベビーシート⇒1階男女トイレ内

172 小規模保育事業クオーレ 民間 320-0075 宝木本町1456-4 ○ ○ ○
利用時間（7:30～18:00）
定休日　土・日，祝日，年末年始（12/28～1/3）

ミルクのお湯⇒職員にお声かけください。

173 スーパーオータニ野沢店 民間 320-0071 野沢町40-1 × × ○ 利用時間（10:00～21:15） ベビーシート⇒女子トイレ

174 富屋地区市民センター 市 321-2116 徳次郎町80-2 ○ ○ ○
利用時間（平日8:30～21:00）
　　　　    （土曜・日曜・祝日9:00～21:00）

ベビーシート⇒1階女子トイレ内

175 篠井地区市民センター 市 321-2105 下小池町466-1 ○ ○ ○
利用時間（平日8:30～21:00）
　　　　    （土曜・日曜・祝日9:00～21:00）

授乳やオムツ替えのための部屋として，2階和室をご用意しております。お
気軽に，職員に声をかけてください。※和室利用されてるお客様がいる場
合は別の部屋となります。

176 城山地区市民センター 市 321-0345 大谷町1059-5 ○ ○ ○
利用時間（平日8:30～21:00）
　　　   　 （土曜・日曜・祝日9:00～21:00）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

177 とちぎ青少年センター 県 320-0066 駒生1-1-6 × × ○ 利用時間(9:00～22:00)
ベビーシート⇒1階多目的・男子・女子トイレ内
　　　　　　　　　2階多目的・女子トイレ内

178 フードオアシスオータニ　明保店 民間 321-0346 下荒針町3473-5 × × ○ 利用時間（10:00～21:45） おむつ交換台⇒女子トイレ・多目的トイレ
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179 auショップ宇都宮駒生 民間 320-0065 駒生町3364-2 × ○ ○ 利用時間（10:00～20:00）

180 姿川地区市民センター 市 321-0152 西川田町805-1 ○ ○ ○
利用時間（平日8:30～21:00）
　　　   　 （土曜・日曜・祝日9:00～21:00）

授乳室⇒1階専用授乳室あり
ベビーシート⇒1階多目的トイレ、専用授乳室内

181 子育てサロン西部 市 320-0851
鶴田町970-1
(子ども発達センター・西部保育園内)

○ × ○
利用時間(月曜～金曜9:00～16:00)
　　　　　　(土曜9:00～正午)
休館日(日曜・祝日)

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内
授乳室⇒子育てサロン西部内

182 子ども発達センター 市 320-0851 鶴田町970-1 × × ○
利用時間（8:30～17:00）
休館日（土曜・日曜）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

183 うつのみや遺跡の広場 市 320-0855 上欠町151-1 ○ ○ ○
利用時間(4月～10月9:00～17:00)
　　　　　　(11月～3月9:00～16:30)
休館日(月曜日・祝日の翌日)

管理事務室内
授乳・ミルクのお湯は職員にお声かけください。

184 栃木県子ども総合科学館 県 321-0151 西川田町567 ○ ○ ○
利用時間（9:30～16:30）
休館日（月曜日、第4木曜日）

ベビーシート⇒1階男女トイレ、展示室、2階授乳
                      室、屋外駐車場女子トイレ内

185 栃木県総合運動公園管理事務所 県 321-0152 西川田4-1-1 × × ○
利用時間（3月～9月8:30～18:30)
　　　　　　（10月～2月8:30～17:30）

ベビーシート⇒1階女子トイレ内

186 栃木県総合運動公園 県 321-0152 西川田4-1-1 × × ○ 利用時間（6:00～21:15）
ベビーシート⇒水生植物園トイレ（身障者トイレ）、中央広場トイレ（女子身
障者トイレ）、大駐車場トイレ（身障者トイレ）内

187 とちのきファミリーランド 県 321-0152 西川田4-1-1 ○ × ○

利用時間（3月～10月9:30～17:00）
            （11月～2月10:00～16:30）
休園日　火曜（祝日の場合は翌日）
但し3/20～5/31, 7/20～8/31 10月は休まず営業
12月～2月の水曜日（冬休みを除く），年末年始

授乳室⇒赤ちゃんルーム
ベビーシート⇒赤ちゃんルーム・正面男子トイレ内・正面女子トイレ内
雨天や天候不良の際は休園のため利用不可

188 フードオアシスオータニ　鶴田店 民間 320-0851 鶴田町513-4 × × ○ 利用時間（10:00～21:45） ベビーシート⇒1階女子トイレ内

189 ヨークベニマル　西川田店 民間 321-0151 西川田町920-2 × × ○ 利用時間（9:00～21:45） ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

190 トイザらス宇都宮店 民間 320-0851 鶴田町208-1 ○ ○ ○
利用時間(日曜～木曜10:00～20:00)
　　　　　　(金曜・土曜10:00～21:00)

授乳室⇒1階ベビー休憩室内
ベビーベット⇒1階ベビー休憩室内

191
東日本三菱自動車販売株式会社
宇都宮総合グラウンド店

民間 321-0155 西川田南2丁目2番1号 ○ × ○
利用時間（10:00～19:00）
定休日（火曜日）

ベビーベッド，布団，スクリーン⇒ショールーム

192 ドコモショップ宇都宮鶴田店 民間 320-0851 鶴田町221-1 × × ○ 利用時間（10:00～20:00） ベビーシート⇒1階女子トイレ内

193 ソフトバンク宇都宮鶴田 民間 320-0857 鶴田1-9-7 × ○ ○
年中無休
利用時間　（10:00～19:00）

ベビーシート⇒女子トイレ内
ミルクのお湯⇒スタッフにお声かけください。

194 すぎのや本陣　宇都宮南店 民間 321-0151 西川田町434-1 × × ○ 利用時間（11:00～23:00） ベビーシート⇒1階トイレ前

195 下野新聞ハウジングセンターフェアリィ・スクエア 民間 321-0151 西川田町245-1 ○ × ○
利用時間（10:00～18:00） 授乳室はセンターハウ
ス内にある為，センターハウススタッフが外出時
（昼休み等）は使用できないことがあります。

ベビーベット⇒センターハウス内，センターハウス横トイレ内
授乳室⇒センターハウス内
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196
ヤマハ音楽教室
宇都宮西ミュージックセンター

民間 320-0851 鶴田町965-1 × × ○ センター休館日（不定休）を除く ベビーベット⇒１階トイレ付近

197 Collabo Mall（コラボモール） 民間 321-0158 西川田本町2-6-18 ○ ○ ○
利用時間（10:00～17:00）
平日・土・祝（日曜定休）

ベビーベット，授乳の場⇒１階施設内
ミルクのお湯⇒スタッフにお申し付け下さい

198 (株)薄井工務店 民間 320-0852 下砥上1190-3 ○ ○ ○
利用時間（9:00～17:00）
（休業日：水曜・夏期休業・年末年始休業）

ベビーベット，授乳の場⇒ベビールーム（事務所と別棟で外階段を利用する
ため，スタッフへお申し付けください）
ミルクのお湯⇒スタッフにお申し付け下さい

199 やす・かずCharm歯科 民間 320-0846 滝の原2-4-35 ○ ○ ○

利用時間（月・火・金・土9：15～13：00，15：00～
18：30
　　　　　　　水・木　14：00～17：30）
休館日（日曜日）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内
授乳⇒扉付き専用スペース
お湯⇒スタッフにお声かけください。

200 おおはし歯科クリニック 民間 320-0851 鶴田町1294-1 ○ ○ ○
平日　9：00～18：30
土曜日　9：00～17：30
定休日（木，日，祝）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内
授乳⇒空いている個室かキッズルーム等
お湯⇒ウォーターサーバー

201 雀宮地区市民センター 市 321-0133 新富町9-4 ○ ○ ○
利用時間（平日8:30～21:00）
　　   　　 （土曜・日曜・祝日9:00～21:00）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

202 子育てサロン北雀宮 市 321-0139
若松原2-18-30
（北雀宮保育園内）

○ × ○
利用時間（月曜～金曜9:00～16:00）
　　　　　　(土曜9:00～正午)
休館日(日曜・祝日)

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

203 南図書館 市 321-0121 雀宮町56-1 ○ × ○

利用時間
・ベビーシート（9:00～21:30）
・授乳室（9:00～19:00）
休館日（月曜日・月曜日が祝日のときは火曜日）
年末年始

ベビーシート⇒全トイレ内
授乳室⇒本の広場内, プレイルーム内

204 雀宮体育館 市 321-0142 南町6-3 × × ○
利用時間（9:00～21:00）
　　　　　　（日曜・祝日9:00～17:00）
休館日（火曜日）

ベビーシート⇒1階男子・女子トイレ内

205 ここからいふ広場 民間 321-0132 雀の宮4-26-52 ○ ○ ○
利用時間（10：00～17：00）
休業日（水曜・日曜）

ベビーベッド⇒１階　（おむつは持ち帰りになります）
授乳⇒１階洋室
ミルクのお湯⇒１階　※スタッフへお声かけください。
※乳児用の体重計有り

206 フードオアシスオータニ　五代店 民間 321-0135 五代1-3-8 × × ○ 利用時間（10:00～21:45） ベビーシート⇒1階多目的トイレ・女子トイレ内

207 福田屋百貨店　宇都宮インターパーク店 民間 321-0118 インタ-パ-ク6-1-1 ○ ○ ○ 利用時間（10:00～21:00)
授乳室⇒2階ベビールーム内
ベビーシート⇒2階ベビールーム内
　　　　　　　　　各階男子・女子トイレ内

208 インターパークショッピングビレッジ 民間 321-0118 インタ-パ-ク4-1-3 ○ × ○ 利用時間（10:00～21:00）
授乳室⇒1階専用授乳室あり（自由に利用可）
ベビーシート⇒1階男子・女子トイレ内

209 インターパークスタジアム 民間 321-0118 インタ-パ-ク4-2-3 ○ ○ ○
利用時間（月曜～木曜10:00～20:00)
　　　　　　(金曜・土曜・日曜・祝日10:00～21:00)
　　　　　　(夏・冬の一部期間10:00～21:00)

授乳室⇒1階ノースゲート付近のベビールーム内
ベビーベット⇒1階ノースゲート付近のベビールーム内

210 ペットフォレスト　宇都宮インターパーク店 民間 321-0118 インタ-パ-ク4-1-2 × × ○ 利用時間(10:00～20:00) ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

211 栃木トヨペット　レクサス宇都宮南 民間 321-0131 宮の内1-174-1 × × ○
利用時間（9:00～17:30)
休館日（月曜日）

ベビーシート⇒１階トイレ・ルーム内

212 Honda Cars 栃木東　宮の内店 民間 321-0131 宮の内2丁目184番地 × × ○
利用時間（9:30～19:00）
定休日（火曜日）

ベビーシート，おむつボックス⇒女子トイレ，多目的トイレ
ベビーベッド⇒キッズコーナー付近
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213 日産プリンス栃木販売㈱　インターパーク店 民間 321-0118 インターパーク4-5-12 ○ ○ ○
利用時間（10:00～19:00）
定休日　毎週火曜日，第1・3月曜日
※会社カレンダーによる定休日があります。

授乳⇒授乳室
ベビーシート⇒多目的トイレ内
ミルクのお湯⇒授乳室内のウォーターサーバー

214 ベビーザらス　宇都宮店 民間 321-0118
インターパーク4-1
カトレアガーデン内

○ ○ ○
利用時間（10:00～20:00）
年中無休

授乳兼おむつ替えスペース⇒ベビールーム（店内）
ミルクのお湯⇒ベビールーム内に専用浄水器あり

215
（株）フライングガーデン
フライングガーデン若松原店

民間 321-0139 若松原1-2-27 × × ○ 利用時間（10:30～2:00） オムツ交換台⇒女子トイレ

216 東京オート　若松原店 民間 321-0139 若松原1-3-15 ○ × ○
利用時間（9:00～19:00）
定休日　毎週火曜日（12/26～31以外）

ベビーシート⇒多目的トイレ

217 アトリエ・ココアネ 民間 321-0118
インターパーク4-1-2
カトレアガーデン内

○ ○ ○
利用時間（月・水・木・金9:00～19:00)
　　　　　　(土・日10:00～19:00)
定休日（火曜日）

授乳兼おむつ替えスペース⇒託児室内
ミルクのお湯⇒スタッフにお声かけください。

218 MOVIX宇都宮 民間 321-0118 インタ-パ-ク6-1-1 × × ○ 利用時間（9:00～23:00）（変更あり） ベビーシート⇒1階多目的トイレ・女子トイレ内

219 Sports arena　 INTERPARK＋１ 宇都宮店 民間 321-0118 インタ-パ-ク6-5-1 ○ × ○ 利用時間(9:00～翌3:00)
授乳室⇒2階に専用授乳室あり
ベビーシート⇒1階・2階多目的トイレ内

220 バースデイ　インターパーク店 民間 321-0118 インターパーク6-5-4 ○ ○ ○
利用時間（10:00～19:00）
店舗休業日：年５日（不定休）

授乳・オムツ替え⇒赤ちゃんルームあり
ミルク用お湯⇒スタッフにお声がけください

221 上河内地区市民センター 市 321-0414 中里町181-3 ○ × ○
利用時間（8:30～17:15）
休館日（土曜・日曜・祝日）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

222 子育てサロンゆずのこ 市 321-0407
松田新田町483
（ゆずのこ保育園内）

○ × ○
利用時間（月曜～金曜9:00～16:00）
　　　　　　（土曜9:00～正午）
休館日(日曜・祝日）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

223 上河内図書館 市 321-0414 中里町182-1 ○ ○ ○
利用時間（9:30～19:00）
休館日（月曜日、第3木曜日）

ベビーベット⇒1階トイレ入口付近

224
上河内地域交流館　健康交流施設
（愛称：上河内健康館）

市 321-0405 上田町1060-3 ○ ○ ○
利用時間（9:00～17:00）
休館日（年末年始）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内
授乳室，お湯は事務室にお声かけください。

225
上河内地域交流館　ほたるの里
梵天の湯

市 321-0402 今里町18-4 × × ○
利用時間（10:00～21:00）
休館日（木曜日）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

226 宇都宮市河内農業構造改善センター 市 329-1112 上田原町249 × × ○
利用時間（9:00～21:00）
　　　　　　（日曜・祝日9:00～17:00）
休館日（月曜日、祝日の翌日）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

227 田原コミュニティプラザ 市 329-1112 上田原町1 × × ○ 利用時間（8:30～21:30） ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

228 河内地区市民センター 市 329-1105 中岡本町3221-4 ○ × ○
利用時間（8:30～17:15）
休館日（土曜・日曜・祝日）

授乳室⇒1階施設内

229 岡本児童館 市 329-1104 下岡本町1954-10 ○ ○ ○
利用時間（9:30～17:30）
休館日（月曜日、第1･3･5土曜日、
　　　　　第3日曜日、祝日）

授乳兼おむつ替えスペース⇒１階施設内

230 白沢児童館 市 329-1102 白沢町385 ○ ○ ○
利用時間（9:30～17:30）
休館日（月曜日、第1･3･5土曜日、
　　　　　第3日曜日、祝日）

授乳兼おむつ替えスペース⇒2階施設内
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231 田原児童館 市 329-1112 上田原町1 ○ ○ ○
利用時間（9:30～17:30）
休館日（月曜日、第1･3･5土曜日、
　　　　　第3日曜日、祝日）

授乳兼おむつ替えスペース⇒１階施設内

232 子育てサロンなかよし 市 329-1102
白沢町396-2
（なかよし保育園内）

○ × ○
利用時間（月曜～金曜9:00～16:00）
　　　　　　（土曜9:00～正午）
休館日（日曜・祝日）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

233 河内図書館 市 329-1105 中岡本町3397 ○ × ○
利用時間（9:30～19:00）
休館日（月曜日、第3木曜日）

ベビーベッド⇒トイレ内
授乳⇒職員の休憩室

234
河内総合運動公園
（ドリームプールかわち）

市 329-1102 白沢町1791-3 ○ × ○
利用時間（月曜～土曜10:00～21:00）
　　　　    （日曜・祝日10:00～18:00）
休館日（第1・3・5月曜日）

ベビーシート⇒1階多目的トイレ内
授乳の場 ⇒ 2階仕切りスペース

235 スーパーオータニ　宝井店 民間 329-1115 下田原町3230-29 × × ○ 利用時間（10:00～21:15） ベビーシート⇒屋外多目的トイレ・１階女子トイレ内

236 フードオアシスオータニ　岡本店 民間 329-1104 下岡本町4278 × × ○ 利用時間（10:00～21:45） ベビーシート⇒1階女子トイレ内・多目的トイレ

237 とりせん　岡本店 民間 329-1104 下岡本町2123-1 × × ○ 利用時間（9:00～24:00） ベビーシート⇒1階多目的トイレ内

238 おかもとこどもおとな歯科 民間 329-1105 中岡本町金井久保3710-62 〇 〇 〇
利用時間（9:00～12:30/14:00～18:00）
定休日（水曜、日曜、祝日（休診日変更あり））

授乳⇒使用していない診察室を使用
ベビーシート⇒多目的トイレ内
ミルクのお湯⇒受付近くのウォーターサーバー

239 ミナテラスとちぎ 民間 321-0118 インターパーク6丁目2-1 ○ ○ ○
利用可時間（9:00～18:00）
定休日（火曜日）

授乳の場 ⇒ 個室2つ
ミルク用のお湯 ⇒ 利用時ウォーターサーバーから使用（総合案内窓口の
横）
おむつ替えの場 ⇒ おむつ交換台2つ

240 サロンひだまり 民間 321－0977 川俣町897-8 × × ○
利用可時間（月・水曜日10:00～13:00）
休館日（火・木・金・土・日曜日，祝日）

おむつ替えの場 ⇒ おむつ交換台1つ

240 サロンひだまり 民間 321－0977 川俣町897-8 × × ○
利用可時間（月・水曜日10:00～13:00）
休館日（火・木・金・土・日曜日，祝日）

おむつ替えの場 ⇒ おむつ交換台1つ

241 ファミリーマート宇都宮竹林西店 民間 321-0974 竹林町380-1 ○ ○ ☓ 24時間365日
イートインスペースに仕切り
ミルク用お湯⇒スタッフにお声がけください
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