
 

 
 
 
 

 
 

（平成２７年度版） 

 

 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
  



  
 

宇宇都都宮宮市市民民憲憲章章  
  

宇都宮市は，恵まれた自然と古い歴史に支えられ， 
二荒の森を中心に栄えてきたまちです。 

このふるさとに誇りをもち，みんなの力で豊かな未来を築くため， 
市民の誓いを定めます。 

 
 

１ 健康で，心のふれあう明るいまちをつくります。 

２ きまりを守り，活気あふれる楽しいまちをつくります。 

３ 学ぶことを大切にし，文化の薫る美しいまちをつくります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 本文中，特に注釈がない場合は，平成１９年に合併し

た旧上河内町，旧河内町分を含む数値となっています。 

   

 

 



平成２７年度 保健衛生概要 

目   次 
Ⅰ 概況 

１ 宇都宮市の概況 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

２ 沿革 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

３ 施設概要 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

４ 機構及び所掌事務 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

５ 職員配置状況 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

１ 

２ 

４

８

１１ 

 
Ⅱ １【保健所編】事業の概要と実績 

《ⅰ 保健医療サービスの質を高める》 
１．健康づくりの推進 

１ 「第２次健康うつのみや２１」計画の推進 ・・・・・・・・・・・・・ 

（１） 「第２次健康うつのみや２１」計画の概要 

１４ 

２ 地域・職域における健康づくりの推進 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・
（１） 健康づくり推進員活動支援 

（２） 食生活改善推進員活動支援 

（３） 地域・職域連携推進協議会 

（４） 食育の推進 

（５） 食育フェア 

（６） 保健医療等統計データ管理 

１６

３ 疾病予防対策の促進１（栄養改善） ・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
（１） 国民健康・栄養調査の実施 

（２） 給食施設に対する栄養管理指導の実施 

（３） 食品の栄養表示等に関する相談 

（４） 栄養士育成事業の実施 

（５） 病態別栄養相談の実施 

（６） 宇都宮市保健センター栄養相談の実施 

２３

４ 疾病予防対策の促進２（成人保健） ・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
（１） 健康手帳の交付 

（２） 健康教育 

（３） 健康相談 

（４） 訪問指導 

（５） 健康診査 

（６） 脳卒中発症登録事業 

２９ 

５ 疾病予防対策の促進３（歯と口腔） ・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
（１） 歯科口腔保健基本計画 

（２） 健康教育 

（３） 健康相談 

（４） 訪問歯科診療推進事業 

４４

６ 保健医療サービスの推進１（保健指導等） ・・・・・・・・・・・・・・ 
（１） 保健サービスの提供 

（２） 原爆被爆者対策の実施 

（３） 肝炎治療に係る医療費助成制度 

４７

７ 保健医療サービスの推進２（精神保健） ・・・・・・・・・・・・・・・ 
（１） 精神保健知識の普及・啓発 

（２） 精神保健福祉相談 

（３） アルコール関連相談事業の実施 

（４） 精神保健福祉受理会議の開催 

（５） 事例検討会の実施 

（６） 自殺予防・こころの健康づくり対策事業 

（７） 精神障がい者への支援 

（８） 家族への支援 

（９） 警察等からの通報に関する業務の実施 

（10） 医療保護入院 

（11） 精神科病院の実地指導 

５５ 



８ 保健医療サービスの推進３（感染症・結核） ・・・・・・・・・・・・・ 
（１） 予防接種の実施 

（２） 感染症発生動向調査事業 
（３） 感染症の発生･まん延防止対策の実施 

（４） 感染症診査協議会（感染症担当分科会）の開催 

（５） エイズ･性感染症の予防普及啓発 

（６） エイズ･性感染症・ウイルス性肝炎の検査･相談 

（７） 風しん抗体検査・相談 

（８） 結核発生動向調査事業 

（９） 感染症診査協議会（結核担当分科会）の開催 

（10） 結核接触者健康診断 

（11） 結核医療費の公費負担 

（12） 結核対策特別促進事業 

（13） 結核定期健康診断 

６６ 

９ 保健医療サービスの推進４（難病対策） ・・・・・・・・・・・・・・・ 
（１） 地域在宅療養の支援 

（２） 福祉施策の推進 

（３） 医療費等の補助 

９４

 

２．地域医療体制の充実 
１ 医療機能の分化と連携の推進 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

（１） 初期救急医療体制の整備 

（２） 二次救急医療体制の整備（病院群輪番制病院・協力病院等の運営） 

（３） 小児救急医療体制の確保 

（４） 救急医療適正受診の促進 

１０４ 

２ 質の高い医療サービスの安定的確保の推進１（医療体制の充実） ・・・・ 
（１） 医事監視指導 

（２） 薬事監視指導 

（３） 薬事関係経由事務 

（４） 薬物乱用防止 

（５） 自動体外式除細動器（ＡＥＤ）の普及啓発 

（６） 献血量の確保・献血事業の普及啓発 

（７） 献血団体の育成 

１１１ 

３ 質の高い医療サービスの安定的確保の推進２（医療従事者の確保） ・・・ 
（１） 資質の向上 

（２） 医師の臨床研修への協力 

（３） 学生の地域保健実習の受入 

（４） 看護師，歯科衛生士等の人材の養成・確保 

１１９

   

《ⅱ 日常生活の安心感を高める》 
１．食品の安全性の向上 

１ 食品健康危害防止の推進 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
（１） 事業者の自主衛生管理の促進 

（２） 食品の安全確保に関する体制整備と連携強化 

（３） 食品健康被害の未然防止の推進 

１２３

２ 食品関係施設等の監視及び検査体制の充実 ・・・・・・・・・・・・・ 
（１） 食品衛生監視指導の充実 

（２） 食品収去の実施 

（３） 食品衛生検査業務管理 

１２７ 

３ 市民に対する衛生教育や情報提供 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
（１） 食品衛生教育の実施 

（２） 食品安全情報の提供 

１２９ 

 
 
 



 
２．生活衛生環境の向上 

１ 生活衛生関係施設等の監視・指導の充実 ・・・・・・・・・・・・・・・・・
（１） 生活衛生施設等の監視･指導 

（２） 特定建築物及び登録業者の監視･指導 

（３） プールの監視・指導 

（４） 水道施設の監視･指導 

（５） 墓地などの許可 

（６） 温泉監視･指導 

（７） 家庭用品試買検査 

１３１

２ 飼養動物の適正管理と衛生害虫等の自主防除の推進 ・・・・・・・・・・・
（１） 動物愛護の推進 

（２） 飼えなくなった犬，猫の引き取り 

（３） 負傷動物の収容 

（４） 狂犬病予防体制の充実 

（５） 犬・猫の譲渡事業 

（６） 衛生害虫等に関する指導･啓発 

１３６

 
《ⅲ 危機への備え・対応力を高める》 

１．健康危機管理対策の強化 
１ 健康危機への対応能力の向上・関係機関との連携強化 ・・・・・・・・・・

（１） 健康危機管理体制の整備 

（２） 健康危機管理対策の実施 

（３） 感染症診査協議会の開催【再掲】 

（４） 結核診査協議会の開催【再掲】 

１４２

２ 健康危機管理体制の強化 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
（１） 感染症発生動向調査事業【再掲】 

（２） 感染症の発生･まん延防止対策の実施【再掲】 

（３） 結核発生動向調査事業【再掲】 

（４） 結核対策特別促進事業【再掲】 

１４６

 
 
Ⅱ－２【衛生環境試験所編】事業の概要と実績 
 

１ 感染症等検査 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
（１） 感染症検査 

（２） 感染症発生動向調査事業に係る検査 

（３） ＨＩＶ・性感染症検査 

（４） 結核菌感染診断検査（クォンティフェロン（ＱＦＴ）検査） 

（５） 風しん抗体検査 

（６） 利用水検査 

（７） 国民健康栄養調査 

１４７

２ 食品等検査 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
（１） 食品収去等検査 

（２） 家庭用品検査 

１５１ 

３ 環境検査 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
（１） 環境保全課関係 

（２） 廃棄物対策課関係 

（３） 生活衛生課関係 

１５３

４ 精度管理 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
（１） 外部精度管理 

（２） 内部精度管理 

（３） 地域保健総合推進事業に基づく関東甲信静ブロック精度管理事業 

１５９



 
Ⅱ－３ 【食肉衛生検査所編】事業の概要と実績 
 

１ 食肉検査体制及び機能の充実・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
（１） 食肉衛生検査業務 

（２） 検査機器管理事業 

１６２

２ と畜場内の監視指導の充実 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
 食品衛生監視指導業務 

１６８

３ 食肉衛生に係る情報提供 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
    と畜検査結果の情報還元及び食肉安全情報の提供 

１７０ 

 
 
Ⅲ 統計資料 

１ 宇都宮市の人口 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １７１ 

２ 平均余命 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １７３ 

３ 人口動態統計 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
（１） 人口動態総覧 

（２） 出生の状況 

（３） 死亡の状況 

（４） 乳児死亡の状況 

（５） 周産期死亡の状況 

（６） 死産の状況 

（７） 婚姻の状況 

（８） 離婚の状況 

１７４

４ 医療従事者 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
（１） 医師，歯科医師，薬剤師 

（２） 保健師，助産師，看護師，准看護師 

２０８ 

５ 食品の安全確保事業関係業務実績等・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
（１） 食品衛生法及び栃木県条例による許可施設数及び監視状況 

（２） 食品衛生法の許可を要しない施設の施設数及び監視状況 

（３） 食品衛生関係の苦情件数 

（４） 食品等の検査及び違反等の状況 

（５） 食中毒発生状況 

２１２ 

 
Ⅳ 参考資料 

１ 保健センター概要 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

２ 上河内保健センター概要 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

３ 河内保健センター概要 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

４ 関係団体名簿 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

２３２

２３３

２３３ 

２３４  


