
令和５年度給食施設従事者研修会

給食施設で必要な栄養管理について
～令和４年度給食施設巡回指導結果を参考に～
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【参考】給食施設巡回指導の対象について





3



【参考】給食施設が行う栄養管理
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１ 令和４年度給食施設巡回指導結果
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【指導事項の内訳】
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【参考】各施設におけるカルシウム摂取の取り組み
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【参考】各施設における減塩の取り組み
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２ 災害時（緊急時）の備蓄について
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【参考】備蓄で配慮する点
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【参考】各施設における備蓄食品の例
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【参考】各施設における備蓄等の情報共有
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３ その他
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