
園名 活動内容

1
学校法人ペスタロッチ学院

太陽幼稚園

【主な活動：いろいろな野菜を栽培して味わう】
・自分達で植えたジャガイモの収穫
・大根の収穫体験
・サヤエンドウ豆を育て，収穫の喜びを味わおう
・サツマイモを育て，イモ掘りを楽しもう
【活動を通して】
　種まきや水やり，草むしりなど栽培に関わる一連の作業を体験することで，
収穫時の達成感や自然の恵みに対する時の感謝の気持ちも育てることができま
した。また，自宅に持ち帰り各家庭における調理や会話を通して，食育にも繋
げることができました。

2
学校法人池田学園

聖幼稚園

【主な活動：身近な廃材を使って自由に工夫を楽しみ遊ぶ】
・ペットボトルのキャップ集め
・野菜の栽培・収穫
・廃材を使って製作
・ダンボールを組み合わせて，園庭に，家や迷路を作成
・ゼリーのカップにビーズやストローを入れて凍りのおもちゃづくり
【活動を通して】
　室内に，廃材が自由に手に入る環境を整えることで，子ども達の発想力を伸
ばし，物を再利用することが自然と身に付くようになり，毎日の園の生活にお
いても取り組まれるようになりました。

3
　　　有限会社　翼
　　　つばさ保育園

【主な活動：クラスの本や電気や水など資源を大切に扱う】
・各クラスの本を大切に見る
・お散歩の時のゴミ拾い
・昼食を残さず楽しく食べる
・使用していない部屋の電気をこまめに消す
・園庭に日陰ネットを張り，暑さ対策をする
【活動を通して】
　たくさん読みこんで，古くなった本の修理作業を，教諭と年長児が一緒に行
うことで，物への愛着と再利用をする大切さを育てています。この活動を実施
することで，自ら物を大切にする態度が身に付きました。

4
学校法人さくら学園
さくら認定こども園

 さくら幼稚園

【主な活動：草花あそびと野菜の収穫】
・草花あそび（花びらやおち葉をすりつぶし水で延ばして，半紙を色付け）
・さつまいもやじゃがいもなどの野菜の栽培（育て方も本で調べる）
・木の実でオーナメントつくり（遠足で見つけた材料で作成）
・どじょうの飼育
・廃材を使って，自由制作コーナー
【活動を通して】
　草花から色水を作ったり，自分で見つけた自然の材料で物品を作成するなど
さまざまな自然に触れ合う機会により，子ども達の五感や好奇心の発達を働き
かけています。自分達で収穫した野菜でおやつを作ることで，食への関心が高
まりました。
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