
３/１～５/７までの情報を掲載中！
※新型コロナウイルス感染症の状況に
よっては、内容を変更、または開催を
中止する場合があります。

3/4

下野民話のつどい

「むかしむかしあったとさ」

下野民話の会による民話のおはなし会
14：00～15：00 東図書館（中今泉

3-5-1） 年長児から大人 20人 無料
2/9から電話または直接（先着順） 東

図書館☎028-638-5614 028-638-
5791 ｈｉｇａｓｈｉ＠ｌｉｂ-ｕｔｓｕｎｏｍｉｙａ．ｊｐ

3/5

色粘土で器をつくろう

8色の色粘土で小さな球体をつくり、そ
の組み合わせでデザインを表現します
10:00～、13:00～ ぱなぱな工房 小
学生以上 各回6名 1,500円 2/5の
9:00～電話か来所(先着順) とちぎわん
ぱく公園管理事務所☎0282-86-5855
3/12

クイズ＆ゲームに挑戦しよう！

園内にある各ポイントで様々なクイ
ズやゲーム、クラフトに挑戦 10:00～
15:00 受付：虹の広場、活動：園内 ど
なたでも 定員なし クラフト費用実費
当日会場へ(先着順） とちぎわんぱく公
園管理事務所☎0282-86-5855

3/12

昔のくらし体験②昔のおもちゃ

コマやけん玉など、昔のおもちゃで遊ぶイ
ベント 14:00～15:30 県立博物館(睦
町２－２) 小学生と保護者 なし 無料

なし当日参加 県立博物館教育広報課
☎028-634-1312

3/14

0.1.2歳のおはなし会

絵本の読み聞かせや紹介、わらべうたな
ど 11：00～11：20 東図書館（中今泉
3-5-1） 1.2歳児と保護者 5組 無料
2/22から電話または直接（先着順）

東図書館☎028-638-5614 028-
638-5791 ｈｉｇａｓｈｉ＠ｌｉｂ-ｕｔｓｕｎｏｍｉｙ
ａ．ｊｐ

3/14

0.1.2歳のおはなし会

絵本の読み聞かせやわらべうたの紹介
11：30～11：50 東図書館（中今泉

3-5-1） 0歳児と保護者 5組 無料
2/22から電話または直接（先着順） 東
図書館☎028-638-5614 028-638-
5791 ｈｉｇａｓｈｉ＠ｌｉｂ-ｕｔｓｕｎｏｍｉｙａ．ｊｐ

3/17

0.1.2.歳のおはなし会

絵本の読み聞かせやわらべうたの紹介
10：00～10：30 上河内図書館（中里町
182-1） 0～2歳児と保護者 4組 無
料 3/3から電話または直接 上河内図
書館☎028-674-1123 028-674-
1120 ｋａｍｉｋａｗａｃｈｉ＠ｌｉｂ-ｕｔｓｕｎｏｍｉｙ
ａ．ｊｐ

3/18

カブトムシについて学ぼう

カブトムシの幼虫の飼い方を皆で学びま
す 10:00～11:30 ぱなぱな工房
4歳から小学生の親子 7組(２人１組)
無料 2/18の9:00～電話か来所(先着
順) とちぎわんぱく公園管理事務所☎
0282-86-5855

3/18、4/15

おはなしサロン

絵本の読み聞かせやわらべうたの紹介

14：00～14：30 河内図書館（中岡本
町3397） 幼児から小学校低学年（１人
でおはなしを聞ける子） 5組 無料 直
接会場へ（先着順） 河内図書館☎028-
673-6782 028-673-6783 ｋａｗａ
ｃｈｉ＠ｌｉｂ-ｕｔｓｕｎｏｍｉｙａ．ｊｐ

3/18、4/15

ちいさなおはなし会

絵本の読み聞かせや手遊びなど 11：
00～11：20 東図書館（中今泉3-5-1）
3歳から小学3年生と保護者 5組 無

料 直接会場へ（先着順） 東図書館☎
028-638-5614 028-638-5791 ｈ
ｉｇａｓｈｉ＠ｌｉｂ-ｕｔｓｕｎｏｍｉｙａ．ｊｐ

3/23

春のおたのしみ会

おはなしきゃらばん「つぼみ座」によるパ
ネルシアターや人形劇の公演 10：30
～11：30 東図書館（中今泉3-5-1） 3
歳から 30名 無料 3/7から電話また
は直接（先着順） 東図書館☎028-638-
5614 028-638-5791 ｈｉｇａｓｈｉ＠ｌｉ
ｂ-ｕｔｓｕｎｏｍｉｙａ．ｊｐ

3/25

ハッピーイースター英語絵本の

おはなし会

英語の絵本の読み聞かせ 14：00～15：
00 河内図書館（中岡本町3397） 幼児
から 5組 無料 3/10から電話・ＦＡＸ・
直接（先着順） 河内図書館☎028-673-
6782 028-673-6783 ｋａｗａｃｈｉ＠ｌ
ｉｂ-ｕｔｓｕｎｏｍｉｙａ．ｊｐ

3/25、4/22

おはなし会

絵本の読み聞かせやわらべうたの紹介
11：00～11：30 上河内図書館（中里町
182-1） 幼児から小学校低学年（１人で
おはなしを聞ける子） 4組 無料 直接
会場へ（先着順） 上河内図書館☎028-
674-1123 028-674-1120 ｋａｍｉｋ
ａｗａｃｈｉ＠ｌｉｂ-ｕｔｓｕｎｏｍｉｙａ．ｊｐ
3/26

飛べ竹とんぼ！まわれ風車‼

竹のおもちゃに触れよう！竹とんぼは
ヤスリがけや色塗りをし、風車は和紙の
羽をのりづけして完成させます。 13:00
～15:00 ぱなぱな工房 どなたでも
各20名 各150円 当日会場へ(先着
順) とちぎわんぱく公園管理事務所☎
0282-86-5855

3/28

おはなしサロンぷち

絵本の読み聞かせやわらべうたの紹介
11：00～11：30 河内図書館（中岡本

町3397） 0～2歳児とその保護者 5
組 無料 3/14から電話または、ＦＡＸ、

行って
みよう！

やって
みよう！ 3・4・5月の3・4・5月の

じょうほうBOXじょうほうBOX
ここでは、宇都宮市の事業や市内外の公共施設・
団体が実施する子どもの体験と学び情報を掲載
しています。

たいけん　　まなぶ　　つくる
凡
例 時 開催時間　所 開催する場所　対 対象　定 定員

費 費用　申 申込み方法　問 問合せ先

広告内容については、広告主に直接お問い合わせください。広告掲載についてのお問い合わせは生涯学習課TEL(632)2674へ。

07



直接（先着順） 河内図書館☎028-673-
6782 028-673-6783 ｋａｗａｃｈｉ＠ｌ
ｉｂ-ｕｔｓｕｎｏｍｉｙａ．ｊｐ

4/11

0.1.2歳のおはなし会

絵本の読み聞かせやわらべうたの紹介
11：00～11：20 東図書館（中今泉3-5-
1） 1.2歳児と保護者 5組 無料
3/29から電話または直接（先着順） 東
図書館☎028-638-5614 028-638-
5791 ｈｉｇａｓｈｉ＠ｌｉｂ-ｕｔｓｕｎｏｍｉｙａ．ｊｐ

4/11

0.1.2歳のおはなし会

絵本の読み聞かせやわらべうたの紹介
11：30～11：50 東図書館（中今泉

3-5-1） 0歳児と保護者 5組 無料
3/29から電話または直接（先着順） 東
図書館☎028-638-5614 028-638-
5791 ｈｉｇａｓｈｉ＠ｌｉｂ-ｕｔｓｕｎｏｍｉｙａ．ｊｐ

4/15

スミレをさがそう！

草地に見られるスミレのほか、県内では
貴重なカシ林の植物を観察します。
10:00～14:00 宇都宮市多気山駐車
場(田下町729-2※桃畑茶屋前） 小学生
以上(保護者同伴) 20人 別途保険料
がかかります 3/1から電話 県立博物
館教育広報課☎028-634-1312

4/21

0.1.2.歳のおはなし会

絵本の読み聞かせやわらべうたの紹介
10：00～10：30 上河内図書館（中里町
182-1） 0～2歳児と保護者 4組 無
料 4/7から電話または直接 上河内図
書館☎028-674-1123 028-674-
1120 ｋａｍｉｋａｗａｃｈｉ＠ｌｉｂ-ｕｔｓｕｎｏｍｉｙ
ａ．ｊｐ

4/22

鳥を見よう

双眼鏡の使い方を学び、望遠鏡での観察
を交えながら野鳥観察の魅力を満喫しよ
う 9:00～11:30 受付：ぱなぱな工房
/活動：園内 小学3年生以上 10名
無料 3/22の9:00～電話か来所(先着
順) とちぎわんぱく公園管理事務所☎
0282-86-5855

4/25

おはなしサロンぷち

絵本の読み聞かせやわらべうたの紹介
11：00～11：30 河内図書館（中岡本町
3397） 0～2歳児と保護者 5組 無料
4/11から電話または、ＦＡＸ、直接（先着

順） 河内図書館☎028-673-6782

028-673-6783 ｋａｗａｃｈｉ＠ｌｉｂ-ｕｔｓｕｎ
ｏｍｉｙａ．ｊｐ

4/29

わらし河童と鯉のぼり

こどもたちの健やかな毎日を願い、こい
のぼりとともに和紙ちぎり絵を創作しま
す 10:00～15:00 ぱなぱな工房 親
子 20組 400円
当日会場へ(先

着順) とちぎわ
んぱく公園管理事
務所☎0282-86-
5855

4/29

オリジナル缶バッジをつくろう！

企画展「甲殻類ワールド」のイラストにぬ
り絵して、自分だけの缶バッジをつくるイ
ベント 14:00～15:30 県立博物館(睦
町２－２) 小学生と保護者 なし 無料
なし当日参加 県立博物館教育広報課

☎028-634-1312
4/30

昔の布でシジミ貝根付をつくろう

大正～昭和の布を使って、和小物をつく
るイベント 14:00～15:30 県立博物
館(睦町２－２) 小学生と保護者 なし
無料 なし当日参加 県立博物館教育広
報課☎028-634-1312

4/30・5/3

マーブル染めのハンカチをつくろう

水を張ったバットに絵の具をたらし、筆で
混ぜたマーブル模様をハンカチに写し
取って作ります 10:00～15:00 ぱな
ぱな工房 どなたでも 定員なし Mサ
イズ450円、Lサイズ600円 当日会場へ
(先着順) とちぎわんぱく公園管理事務
所☎0282-86-5855

5/3

川じゃりから化石を見つけよう。

栃木県の河川敷でとれたじゃりの中か
ら、貝やウニの化石をみつけるイベント
14:00～15:30 県立博物館(睦町２

－２) 小学生と保護者 なし 無料 な
し当日参加 県立博物館教育広報課☎

028-634-1312
5/4

ステンドグラス風ディンプルアート

好きなイラストを選び、ぬり絵のように絵
の具をのせて作成。仕上がりはまるでス
テンドグラスのよう 10:00～15:00
ぱなぱな工房 どなたでも 各30名
ケース500円、ファイル100円 当日会
場へ(先着順) とちぎわんぱく公園管理
事務所☎0282-86-5855

5/5

ナチュラルプランターに色をぬろう！

素焼きの植木鉢に色ぬったり、絵を描い
てオリジナルプランターを作成 10:00
～15:00 ぱなぱな工房 どなたでも
40名 600円 当日会場へ(先着順) と
ちぎわんぱく公園管理事務所☎0282-
86-5855

5/6

紙ヒコーキを作って飛ばそう！

講師による特製キットを組み立てて、作
る・飛ばすを楽しみながら飛行タイムを計
測 13:00～15:00 受付・工作：ぱなぱ
な工房/活動：風の原っぱ どなたでも
25名 300円 当日会場へ(先着順) と
ちぎわんぱく公園管理事務所☎0282-
86-5855

不定期(本学HPでご確認ください）

子育て支援「わいわいひろば」

保育者を目指す学生の教材や、手作りお
もちゃをご用意し、地域での遊びを広げ
る機会として活用いただけます 本学
HPでご確認ください 作新学院大学女
子短期大学部プレー室等（宇都宮市竹
下町908) 乳幼児とその保護者 内容
によって変わりますので本学HPでご確
認ください 無料 本学HPでご確認く
ださい 地域協働広報センター☎028-
670-3614 本学HP　https://www.
sakushin-u.ac.jp/sjc/about/page.
php?id=607

広告内容については、広告主に直接お問い合わせください。広告掲載についてのお問い合わせは生涯学習課TEL(632)2674へ。
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親子で

応援
栃木県の
プロスポーツチーム

栃木県のＪリーグチーム、栃木ＳＣを
応援しよう！サッカー、グルメ、イ
ベントなどスタジアムにはワクワクが
いっぱい！詳しい内容は、公式ホーム
ページをチェック！
https://www.tochigisc.jp/

栃木ＳＣホームゲーム日程

カンセキスタジアムとちぎ

3/12 （日） 14:00キックオフ VSV・ファーレン長崎
3/19 （日） 14:00キックオフ VS大宮アルディージャ
4/2 （日） 14:00キックオフ VSザスパクサツ群馬
4/12 （水） 19:00キックオフ VSモンテディオ山形
4/23 （日） 14:00キックオフ VSいわきFC
5/3 （水・祝） 16:00キックオフ VSツエーゲン金沢
5/17 （水） 19:00キックオフ VS東京ヴェルディ
5/28 （日） 14:00キックオフ VSファジアーノ岡山

栃木ＳＣ

宇都宮ブレックス

非日常をお楽しみいただけるエンターテイメントを

ご用意して、会場でお待ちしております。

チケットの購入、その他のお問い合わせはHPまで！

https://www.utsunomiyabrex.com/

ホームゲーム日程

3/18 （土） 16：05試合開始　 ブレックスアリーナ宇都宮 VS島根スサノオマジック
3/19 （日） 16：05試合開始　 ブレックスアリーナ宇都宮 VS島根スサノオマジック
3/25 （土） 15：05試合開始　 日環アリーナ栃木 VS三遠ネオフェニックス
3/26 （日） 15：05試合開始　 日環アリーナ栃木 VS三遠ネオフェニックス
4/1 （土） 15：05試合開始　 ブレックスアリーナ宇都宮 VSサンロッカーズ渋谷
4/2 （日） 15：05試合開始　 ブレックスアリーナ宇都宮 VSサンロッカーズ渋谷
4/8 （土） 15：05試合開始　 日環アリーナ栃木 VS茨城ロボッツ
4/9 （日） 15：05試合開始　 日環アリーナ栃木 VS茨城ロボッツ
4/19 （水） 19：25試合開始　 ブレックスアリーナ宇都宮 VSレバンガ北海道
5/6 （土） 15：05試合開始　 日環アリーナ栃木 VS千葉ジェッツ
5/7 （日） 15：05試合開始　 日環アリーナ栃木 VS千葉ジェッツ
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