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はじめに 

  

少子高齢化，人口減少時代の到来，高度情報化など，今日の日本社会は大きな転換期を迎

えております。このような中，様々な変化に柔軟に対応し，活力ある都市を築いていくため

には，男性も女性もその個性と能力を十分に発揮することのできる「男女共同参画社会」を

実現することが必要です。 
 
このような中，本市では，市民のみなさんが幸せに暮らせる都市をつくるため，平成２０

年度から１０年間のまちづくりの指針となる「第５次総合計画 基本計画」を策定したとこ

ろです。 
「第２次宇都宮市男女共同参画行動計画」は，市民の皆様が，身近なところから主体的に取

り組んでいただけるよう願いを込めて「あなたとわたし 気づき つくろう ときめく未

来」というスローガンを付すとともに，第５次総合計画基本計画に沿って，市民の皆様の相

互理解と共生の心を育み，心ときめく宇都宮の未来を創造するため，特に，ワーク・ライ

フ・バランス（仕事と生活の調和）と女性に対する暴力根絶への取組に重点を絞って策定い

たしました。 
 
この計画を着実に推進することで，男性も女性も，生き生きと暮らせる社会が創造できる

よう，私たち一人ひとりが意識を改革し，そして，市民，事業者，教育関係者及び行政が一

丸となって取り組んでまいりますので，関係者の皆様の深いご理解と積極的なご参加，ご協

力をお願い申し上げます。 
 
結びに，本計画の策定にあたりまして，多くの貴重なご意見をいただきました男女共同参

画審議会委員の皆様をはじめとする，多くの方々に心から厚くお礼申し上げます。 
 

 

平成２０年３月 

 

宇都宮市長  佐 藤 栄 一 
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