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特 

集 

①

秋のイベント秋のイベント街へ出掛けよう街へ出掛けよう

◎手を取り合ってあったか介護　介護の日フェスティバル
イン

inけんちょう　▽日時　11月７日（土）午前９時
30分～午後４時▽会場　県庁（塙田１丁目）▽内容　「いのちのバトンリレー　看取りの現場に想う」
と題した國森康弘さん（フォトジャーナリスト）による特別講演や、妻木律子さん（講師）による健康体操、老人
福祉施設・介護養成校研究発表会、ステージイベント、宇都宮餃子（ギョーザ）会や障がい者事業所などに
よる飲食品や物産販売など。問県老人福祉施設協議会事務局☎（666）1294、高齢福祉課☎（632）2903
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◎０・１・２歳おはなし会スペシャル　▽日時　11月27日（金）①午前10時～10時30分②午前10時45分
～11時15分③午前11時30分～正午▽会場　南図書館（雀宮町）▽内容　各年齢に合わせた絵本の読み聞
かせや童歌の紹介▽対象　①１歳児とその保護者②２歳児とその保護者③０歳児とその保護者▽定員　①
③各先着20組②先着15組▽申込　11月13日午前９時30分から、直接または電話で、南図書館☎
(653)7609へ。

▽日時　10月31日(土)、11月１日(日)。午前10
時～午後４時。
▽会場　宇都宮城址公園。JR宇都宮駅からシャ
トルバス（１回100円）あり。
▽内容　餃子一皿（３個）100円で販売。宇都宮
餃子会加盟の協賛店では、餃子を最大で２割引
きで販売。
問宇都宮餃子祭り実
行委員会（宇都宮観
光コンベンション協
会内）☎(632)２４４５

宇都宮餃子祭り２０１５

▽日時　11月14日(土)・
15日(日)、午前９時～午
後３時。
▽会場　ろまんちっく村
（新里町）。
▽内容　農産物即売会、
緑の市、林業展、お米ま
つり、大鍋コーナー、ふるさとの味コーナー、花の展
覧会、子ども向けコーナー、ステージイベントなど。
問農業振興課☎(632)２４６７

農林業祭

▽日時　11月20日(金)午前９時～午後４時。雨天決行。
▽コース　宇都宮城址公園（集合）～宇都宮駅東公園～うつのみや
文化の森～ろまんちっく村～赤川ダム～県庁～宇都宮城址公園（解
散）。移動は市有バス。コース変更の場合あり。うつのみやシティガ
イド協会の解説付き。
▽対象　市内に在住か通勤通学している人。
▽定員　抽選30人。
▽申込　往復はがきの往信に「うつのみや百景紅葉バスツアー希
望」と明記し、参加希望者全員の住所・氏名・年齢・電話番号を、返信
には代表者の郵便番号・住所・氏名を書き、11月９日（必着）までに、
〒320-8540市役所都市
計画課☎(632)２５６８へ。
１グループ１通５人まで。

宇都宮の魅力を再発見
うつのみや百景 紅葉バスツアー

▽日時　11月15日(日)午前９時30分～正午。
▽会場　上河内民俗資料館（中里町）。
▽内容　上河内地区の特産物であるユズを使い、「米粉のケーキユ
ズジャム添え」と「ユズ味噌」作りに挑戦。
▽対象　市内在住の小学生とその家族。
▽定員　先着20組。
▽費用　1人２５０円（材料費）。
▽申込　11月1日から、電話で、上河内民俗資料館☎(674)3480へ。

ふるさとあそび塾 ユズ料理作り

■会場　中央卸売市場（簗瀬町）。
1うんめ～べ朝市
▽日時　11月14日(土)午前９時～正午。
▽会場　中央卸売市場（簗瀬町）。
▽内容　水産物や水産加工品、お菓子・乾物などの関連商品、野菜
や果物の販売。
▽その他　青果棟は開放しません。駐車場に限りがあるため、来場
の際は相乗りなどにご協力ください。また、休市日（11月１・３・８・11・
15・18・22・23・29日）を除く、午前10時～午後３時（営業は午前中
心）に関連棟を開放しています。
問関連卸商協同組合☎(637)６８１１
2大人の市場見学会
▽日時　11月14日(土)午前５時20分～９時。
▽内容　せりの見学（水産物部・青果部）、マイナス50度の冷蔵庫体
験、卸売業者による講義、試食。見学終了後、うんめ～べ朝市でお
買い物ができます。
▽対象　市内に在住か通勤通学している20歳以上で、初めて参加
する人。子ども連れ不可。
▽定員　先着20人。
▽申込　11月４日午前９時から、電話で、中央卸売市場☎(637)６０
４２へ。

宇都宮の台所
中央卸売市場に行こう

1海道小北樹林地で玉ネギの植栽体験
▽日時　11月14日、平成28年２月27日、５月28日。
午前９時～正午。全３回。小雨決行。
▽会場　海道樹林地（海道町）。
▽内容　玉ネギの植え付けから収穫までを体験。
▽定員　先着20人。
▽その他　収穫物は実費でお分けします。
2鶴田沼緑地でクラフト作り体験
▽日時　11月15日(日)午前９時～正午。小雨決行。
▽会場　鶴田沼緑地（鶴田町）。鶴田沼自然の家前広
場集合。
▽内容　木の実や間伐材を使ったもの作り体験を楽
しむ。
▽定員　先着30人。
3有機栽培ヤーコン・サトイモ収穫体験
▽日時　11月28日（土）午前９時～正午。小雨決行。
▽会場　海道樹林地。
▽内容　サラダ用ヤーコンとサトイモの収穫体験。
▽定員　先着20人。
▽その他　収穫物は実費でお分けします。
4県立博物館共催トウキョウサンショウウオ保全活動
報告会
▽日時　12月５日(土)午後２時～４時。
▽会場　市役所14階大会議室。
▽内容　戸祭山緑地で行われたサンショウウオ保全
活動について紹介。
▽定員　先着50人。
■費用　1600円23200円（材料費）。グリーントラ
スト年会員および小学生以下は無料。
■申込　11月４日から、電話で、グリーントラストうつ
のみや（緑のまちづくり課内）☎(632)２５５９へ。

グリーントラスト体験

▽期日　10月31日(土)、
11月１日(日)。
▽会場　市内各商店街など。
▽内容　ふれあい懸賞、お客様感謝セール、フォトコンテス
ト、ストリートフェスティバル、スタンプラリー（11月1日）。
問宮の市（商業祭）実行委員会事務局（宇都宮商工会議所
内）☎(637)３１３１、商工振興課☎(632)２４３４

宮の市（商業祭） ▽日時　11月21日（土）午後５時～、11月22日（日）午後１
時～。
▽会場　ブレックスアリーナ宇都宮（元今泉５丁目・市体育館）。
▽対戦相手　アイシン三河シーホース。
▽内容　地元宇都宮の食材を使った飲食の出店・宇都宮なら
ではの景品が当たる抽選会・ロングシュートチャレンジ・市民
参加による愉快ステージショー・ジャズの生演奏など。ミヤ
リーも登場（22日）。
問宇都宮愉快デー＝観光交流課☎（632）２４６０、試合観戦＝
リンク栃木ブレックス☎（637）８１３２

リンク栃木ブレックスを
応援しよう　宇都宮愉快デー

▽日時　11月28日（土）午後１時～２時。
▽会場　宇都宮工業高等学校（雀宮町）。
▽内容　①栃木ＳＣによるサッカー教室②リンク栃木ブレッ
クスによるバスケットボール教室③宇都宮ブリッツェンによ
る自転車教室。
▽対象　市内に在住または通学している、①③小学１～３年
生②小学生。
▽定員　①先着40人②先着50人③先着30人。
▽申込　11月９日午前９時から、電話で、うつのみや人づく
り推進委員会事務局（教育企画課内）☎(632)２７０７へ。

うつのみや人づくりフォーラム
プロスポーツチーム体験教室

1筋力向上体操教室
▽日時　11月10・17日(火)、午前10時30分～11時30分。
▽内容　基礎体力向上のための簡単なエクササイズ。
▽定員　各先着20人。
2笑いヨガ教室
▽日時　11月６・20日(金)、午前10時30分～11時30分。
▽内容　笑いの体操とヨガの呼吸法を組み合わせた新しい
エクササイズ。
▽定員　各先着25人。
■会場　茂原健康交流センター（茂原町）。
■費用　施設利用料（実費）。
問茂原健康交流センター☎(654)２８１５

茂原健康交流センターの催し

▽日時　11月８日(日)午前９時～午後３時。雨天決行。
▽会場　河内 ・河内体育館（中岡本町）周辺。駐車場は古
里中学校校庭他。
▽内容　子どものお

はや　し

囃子や地域団体の活動PR、模擬店、商
工会による大抽選会、地場産農作物の直売、模擬上棟式など。
▽その他　会場周辺では、当日通行止めなどの交通規制が
あります。誘導員の指示に従ってください。
問かわちふるさとまつり実行委員
会（河内 地域づくり課内）☎
(671)３２０２

かわちふるさとまつり２０１５

■うつのみやイルミネーション２０１５
▽日時　11月19日～平成28年１月15日、午後５時～９時。
▽会場　オリオンスクエア、釜川沿い（曲師町）、大通りの一
部、二荒通り、日野町通り、東武馬車道通り、オリオン通り、
ユニオン通り。
■点灯式など
▽日時　11月19日(木)午後５時～。
▽会場　オリオンスクエア。
▽内容　飲食屋台の出店など。ボジョレーヌーボー解禁に
合わせて楽しいステージを演出。
問宇都宮まちづくり推進機構☎(632)８２１５、地域政策室☎
(632)２１０８

うつのみや
イルミネーション２０１５

10月31日㈯・11月1日㈰のイベント

恵みの秋・収穫の秋

スポーツの秋

笑 顔 の 秋

ギョーザ

▽日時　10月31日(土)、11月１日(日)。午前11時～午後７時。雨天決行。
▽会場　オリオンスクエア、オリオン通りイベント広場（曲師町）、東武宇
都宮百貨店6階屋上特設会場、宇都宮城址公園（餃子祭り会場）など。
▽内容　ゲストバンドやプロ・アマチュアバンドが競演するストリート
ジャズ祭。
問ミヤ・ジャズ推進協議会（宇都宮商工会議所内）☎(637)3131

ＭＩＹＡＪＡＺＺ ＩＮＮ２０１５
ミ　ヤ ジ ャ ズ イ　ン

▽日時　11月14日(土)午前11時30分～。なくなり
次第終了。
▽会場　青少年活動センター（今泉町）。
▽内容　炭火で焼いたサンマと利用者によるマル
シェ（市場）。
▽対象　市内在住の人。
▽定員　先着100人。
▽費用　400円（サンマ・ご飯・みそ汁代）。
▽申込　11月４日午後２時から、電話で、青少年活
動センター☎(663)３１５５へ。

秋の感謝祭 さんま祭り＆マルシェ
アンド

秋のイベント秋のイベント街へ出掛けよう街へ出掛けよう

涯
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秋のイベント秋のイベント街へ出掛けよう街へ出掛けよう

◎手を取り合ってあったか介護　介護の日フェスティバル
イン

inけんちょう　▽日時　11月７日（土）午前９時
30分～午後４時▽会場　県庁（塙田１丁目）▽内容　「いのちのバトンリレー　看取りの現場に想う」
と題した國森康弘さん（フォトジャーナリスト）による特別講演や、妻木律子さん（講師）による健康体操、老人
福祉施設・介護養成校研究発表会、ステージイベント、宇都宮餃子（ギョーザ）会や障がい者事業所などに
よる飲食品や物産販売など。問県老人福祉施設協議会事務局☎（666）1294、高齢福祉課☎（632）2903

22

◎０・１・２歳おはなし会スペシャル　▽日時　11月27日（金）①午前10時～10時30分②午前10時45分
～11時15分③午前11時30分～正午▽会場　南図書館（雀宮町）▽内容　各年齢に合わせた絵本の読み聞
かせや童歌の紹介▽対象　①１歳児とその保護者②２歳児とその保護者③０歳児とその保護者▽定員　①
③各先着20組②先着15組▽申込　11月13日午前９時30分から、直接または電話で、南図書館☎
(653)7609へ。

▽日時　10月31日(土)、11月１日(日)。午前10
時～午後４時。
▽会場　宇都宮城址公園。JR宇都宮駅からシャ
トルバス（１回100円）あり。
▽内容　餃子一皿（３個）100円で販売。宇都宮
餃子会加盟の協賛店では、餃子を最大で２割引
きで販売。
問宇都宮餃子祭り実
行委員会（宇都宮観
光コンベンション協
会内）☎(632)２４４５

宇都宮餃子祭り２０１５

▽日時　11月14日(土)・
15日(日)、午前９時～午
後３時。
▽会場　ろまんちっく村
（新里町）。
▽内容　農産物即売会、
緑の市、林業展、お米ま
つり、大鍋コーナー、ふるさとの味コーナー、花の展
覧会、子ども向けコーナー、ステージイベントなど。
問農業振興課☎(632)２４６７

農林業祭

▽日時　11月20日(金)午前９時～午後４時。雨天決行。
▽コース　宇都宮城址公園（集合）～宇都宮駅東公園～うつのみや
文化の森～ろまんちっく村～赤川ダム～県庁～宇都宮城址公園（解
散）。移動は市有バス。コース変更の場合あり。うつのみやシティガ
イド協会の解説付き。
▽対象　市内に在住か通勤通学している人。
▽定員　抽選30人。
▽申込　往復はがきの往信に「うつのみや百景紅葉バスツアー希
望」と明記し、参加希望者全員の住所・氏名・年齢・電話番号を、返信
には代表者の郵便番号・住所・氏名を書き、11月９日（必着）までに、
〒320-8540市役所都市
計画課☎(632)２５６８へ。
１グループ１通５人まで。

宇都宮の魅力を再発見
うつのみや百景 紅葉バスツアー

▽日時　11月15日(日)午前９時30分～正午。
▽会場　上河内民俗資料館（中里町）。
▽内容　上河内地区の特産物であるユズを使い、「米粉のケーキユ
ズジャム添え」と「ユズ味噌」作りに挑戦。
▽対象　市内在住の小学生とその家族。
▽定員　先着20組。
▽費用　1人２５０円（材料費）。
▽申込　11月1日から、電話で、上河内民俗資料館☎(674)3480へ。

ふるさとあそび塾 ユズ料理作り

■会場　中央卸売市場（簗瀬町）。
1うんめ～べ朝市
▽日時　11月14日(土)午前９時～正午。
▽会場　中央卸売市場（簗瀬町）。
▽内容　水産物や水産加工品、お菓子・乾物などの関連商品、野菜
や果物の販売。
▽その他　青果棟は開放しません。駐車場に限りがあるため、来場
の際は相乗りなどにご協力ください。また、休市日（11月１・３・８・11・
15・18・22・23・29日）を除く、午前10時～午後３時（営業は午前中
心）に関連棟を開放しています。
問関連卸商協同組合☎(637)６８１１
2大人の市場見学会
▽日時　11月14日(土)午前５時20分～９時。
▽内容　せりの見学（水産物部・青果部）、マイナス50度の冷蔵庫体
験、卸売業者による講義、試食。見学終了後、うんめ～べ朝市でお
買い物ができます。
▽対象　市内に在住か通勤通学している20歳以上で、初めて参加
する人。子ども連れ不可。
▽定員　先着20人。
▽申込　11月４日午前９時から、電話で、中央卸売市場☎(637)６０
４２へ。

宇都宮の台所
中央卸売市場に行こう

1海道小北樹林地で玉ネギの植栽体験
▽日時　11月14日、平成28年２月27日、５月28日。
午前９時～正午。全３回。小雨決行。
▽会場　海道樹林地（海道町）。
▽内容　玉ネギの植え付けから収穫までを体験。
▽定員　先着20人。
▽その他　収穫物は実費でお分けします。
2鶴田沼緑地でクラフト作り体験
▽日時　11月15日(日)午前９時～正午。小雨決行。
▽会場　鶴田沼緑地（鶴田町）。鶴田沼自然の家前広
場集合。
▽内容　木の実や間伐材を使ったもの作り体験を楽
しむ。
▽定員　先着30人。
3有機栽培ヤーコン・サトイモ収穫体験
▽日時　11月28日（土）午前９時～正午。小雨決行。
▽会場　海道樹林地。
▽内容　サラダ用ヤーコンとサトイモの収穫体験。
▽定員　先着20人。
▽その他　収穫物は実費でお分けします。
4県立博物館共催トウキョウサンショウウオ保全活動
報告会
▽日時　12月５日(土)午後２時～４時。
▽会場　市役所14階大会議室。
▽内容　戸祭山緑地で行われたサンショウウオ保全
活動について紹介。
▽定員　先着50人。
■費用　1600円23200円（材料費）。グリーントラ
スト年会員および小学生以下は無料。
■申込　11月４日から、電話で、グリーントラストうつ
のみや（緑のまちづくり課内）☎(632)２５５９へ。

グリーントラスト体験

▽期日　10月31日(土)、
11月１日(日)。
▽会場　市内各商店街など。
▽内容　ふれあい懸賞、お客様感謝セール、フォトコンテス
ト、ストリートフェスティバル、スタンプラリー（11月1日）。
問宮の市（商業祭）実行委員会事務局（宇都宮商工会議所
内）☎(637)３１３１、商工振興課☎(632)２４３４

宮の市（商業祭） ▽日時　11月21日（土）午後５時～、11月22日（日）午後１
時～。
▽会場　ブレックスアリーナ宇都宮（元今泉５丁目・市体育館）。
▽対戦相手　アイシン三河シーホース。
▽内容　地元宇都宮の食材を使った飲食の出店・宇都宮なら
ではの景品が当たる抽選会・ロングシュートチャレンジ・市民
参加による愉快ステージショー・ジャズの生演奏など。ミヤ
リーも登場（22日）。
問宇都宮愉快デー＝観光交流課☎（632）２４６０、試合観戦＝
リンク栃木ブレックス☎（637）８１３２

リンク栃木ブレックスを
応援しよう　宇都宮愉快デー

▽日時　11月28日（土）午後１時～２時。
▽会場　宇都宮工業高等学校（雀宮町）。
▽内容　①栃木ＳＣによるサッカー教室②リンク栃木ブレッ
クスによるバスケットボール教室③宇都宮ブリッツェンによ
る自転車教室。
▽対象　市内に在住または通学している、①③小学１～３年
生②小学生。
▽定員　①先着40人②先着50人③先着30人。
▽申込　11月９日午前９時から、電話で、うつのみや人づく
り推進委員会事務局（教育企画課内）☎(632)２７０７へ。

うつのみや人づくりフォーラム
プロスポーツチーム体験教室

1筋力向上体操教室
▽日時　11月10・17日(火)、午前10時30分～11時30分。
▽内容　基礎体力向上のための簡単なエクササイズ。
▽定員　各先着20人。
2笑いヨガ教室
▽日時　11月６・20日(金)、午前10時30分～11時30分。
▽内容　笑いの体操とヨガの呼吸法を組み合わせた新しい
エクササイズ。
▽定員　各先着25人。
■会場　茂原健康交流センター（茂原町）。
■費用　施設利用料（実費）。
問茂原健康交流センター☎(654)２８１５

茂原健康交流センターの催し

▽日時　11月８日(日)午前９時～午後３時。雨天決行。
▽会場　河内 ・河内体育館（中岡本町）周辺。駐車場は古
里中学校校庭他。
▽内容　子どものお

はや　し

囃子や地域団体の活動PR、模擬店、商
工会による大抽選会、地場産農作物の直売、模擬上棟式など。
▽その他　会場周辺では、当日通行止めなどの交通規制が
あります。誘導員の指示に従ってください。
問かわちふるさとまつり実行委員
会（河内 地域づくり課内）☎
(671)３２０２

かわちふるさとまつり２０１５

■うつのみやイルミネーション２０１５
▽日時　11月19日～平成28年１月15日、午後５時～９時。
▽会場　オリオンスクエア、釜川沿い（曲師町）、大通りの一
部、二荒通り、日野町通り、東武馬車道通り、オリオン通り、
ユニオン通り。
■点灯式など
▽日時　11月19日(木)午後５時～。
▽会場　オリオンスクエア。
▽内容　飲食屋台の出店など。ボジョレーヌーボー解禁に
合わせて楽しいステージを演出。
問宇都宮まちづくり推進機構☎(632)８２１５、地域政策室☎
(632)２１０８

うつのみや
イルミネーション２０１５

10月31日㈯・11月1日㈰のイベント

恵みの秋・収穫の秋

スポーツの秋

笑 顔 の 秋

ギョーザ

▽日時　10月31日(土)、11月１日(日)。午前11時～午後７時。雨天決行。
▽会場　オリオンスクエア、オリオン通りイベント広場（曲師町）、東武宇
都宮百貨店6階屋上特設会場、宇都宮城址公園（餃子祭り会場）など。
▽内容　ゲストバンドやプロ・アマチュアバンドが競演するストリート
ジャズ祭。
問ミヤ・ジャズ推進協議会（宇都宮商工会議所内）☎(637)3131

ＭＩＹＡＪＡＺＺ ＩＮＮ２０１５
ミ　ヤ ジ ャ ズ イ　ン

▽日時　11月14日(土)午前11時30分～。なくなり
次第終了。
▽会場　青少年活動センター（今泉町）。
▽内容　炭火で焼いたサンマと利用者によるマル
シェ（市場）。
▽対象　市内在住の人。
▽定員　先着100人。
▽費用　400円（サンマ・ご飯・みそ汁代）。
▽申込　11月４日午後２時から、電話で、青少年活
動センター☎(663)３１５５へ。

秋の感謝祭 さんま祭り＆マルシェ
アンド

秋のイベント秋のイベント街へ出掛けよう街へ出掛けよう

涯

域
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