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◎宇都宮競輪（7月）　▽本場　14～16日＝第37回報知新聞社杯FⅠ▽場外　2～5
日＝小松島記念、6～8日＝京都FⅠ、6～8日＝大垣FⅠ、9～12日＝前橋記念、17～
20日＝寛仁親王牌（GI）弥彦、22～24日＝取手FⅠ、22～24日＝青森FⅠ、25～28
日＝福井記念、30日～8月2日＝四日市記念。問公営事業所☎（625）0100
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市民プラザ（ 5・6階）☎（616）1540
■ウイークエンドシネマ（6階多目的ホール）
▽洋画編「黄色いリボン」　7月11日午後2時
～▽邦画編「七つの顔」　7月25日午後2時～。
うつのみや妖精ミュージアム（ 5階）☎

（616）1573
■市民ギャラリー展示（7月）　▽期間・内
容　3～5日＝

ペイント

Paint 
サークル

Circle 
アトリエ

Atelier 
カノン

Kanon作品
展、8～20日＝うつのみやの戦災展。
■井村君江名誉館長によるギャラリートーク
　▽日時　7月4日午後1時～2時▽内容　
ケルト神話について解説。
■プラザコンサート　▽日時　7月12日
午後2時～2時40分▽内容　「ピュアリズ
ム」による演奏。
■学芸員による妖精と作品のお話　▽日
時　7月18日午後2時～2時30分▽内容
　ケルト神話や妖精物語について。
■妖精ミュージアム企画展　松本尚(現代
美術作家)個展「WONDER　BEASTこの惑
星のこども」　▽日時　7月25日～9月23
日、午前10時～午後8時▽内容　ドロー

イング作品や油画を用い、
点在する物語の断片が次第
に干渉する展示空間を表現。
■オープニングトーク　▽日
時　7月25日午前11時～正
午▽内容　井村君江名誉館長
による、企画展に関連した解説。
■企画展準備に伴うアートサロン一時閉鎖
　▽期間　7月20～24日▽その他　妖精
博士の部屋は通常通り開館します。
■妖精ミュージアム読み聞かせ会　▽日
時　7月25日午後2時～2時30分▽内容
　おはなしぽけっと泉（ボランティア団体）
による絵本の読み聞かせなど。
オリオンスクエア
■オリスクマーケット　▽日時　7月7日午
前10時～午後3時▽内容　農産物などの
販売。■オリスクイブニングカフェ　▽日
時　7月15日午後5時～8時▽内容　飲食
物などの販売。■オリスクカフェプラスイ
ブニング　▽日時　7月16日、午後1時～
5時＝お休み処、午後5時～8時＝飲食物な

どの販売。問オリオンスクエア管理事務所
(午前9時～午後7時)☎(634)1722
■ミヤ・サンセットジャズ　▽日時　７月25
日午後3時20分～8時10分▽出演者　
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ORCHESTRA問うつのみやジャ
ズのまち委員会事務局(市文化課内)☎
(632)2746
バンバ広場
■バンバ デ

deナイト　▽日時　７月24・25日、
午後4時～9時。▽内容　ステージイベント
など。問バンバひろば管理事務所（午前10
時～午後4時）☎(616)3744
宇都宮城址公園
■清明台（北側

やぐら

櫓）2階を特別開放
▽日時　7月19日午前11時～午後2時。雨
天中止。問公園管理課☎（632）2989
■清明館和室でお茶会　▽日時　7月12
日午前11時～午後3時▽流派　習軒流茶道
▽費用　茶券1枚300円。問宇都宮茶華道
協会☎（639）1634、文化課☎（632）2767
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◎各施設の休館日（7月）　▽市保健センター☎（627）6666＝毎週水曜日、20日▽上河内保健センター
☎（674）8787、河内保健センター☎（673）6337＝毎週土・日曜日、20日▽茂原健康交流センター☎
（654）2815＝6・13・21・27日▽環境学習センター☎（655）6030＝毎週月曜日▽梵天の湯☎（674）8963
＝毎月第1・第3木曜日▽とびやま歴史体験館☎（667）9400、旧篠原家住宅☎（624）2200、うつのみや遺
跡の広場☎（659）0193、上河内民俗資料館☎（674）3480＝6・13・21・27日

ゆうあいひろば（馬場通り4丁目・ 6階）
☎（616）1570
■工作つくってあそぼう「プチプチうちわ」
　▽日時　7月23日午前10時～正午。24・
25日、午後2時～4時▽内容　透明なプチ
プチを使って、涼しくてかわいいうちわを作
る▽対象　乳幼児～小学生。なお乳幼児は
保護者同伴▽定員　各先着30人。■よみ
きかせ会　▽日時　7月4日午前10時30
分～11時。7･14日、午前11時～11時30
分▽内容　歌・手遊び・絵本・紙芝居の読み
聞かせ▽対象　乳幼児～小学生。なお乳
幼児は保護者同伴。■おもちゃクリニック
　▽日時　7月11日午後1時～3時。受け
付けは午後2時まで▽内容　子ども立ち会
いで、おもちゃの修理▽対象　乳幼児・小
学生とその保護者▽定員　先着10組（1組
に付き1個）。■ピーレインボー 

ライブ

LIVE　▽日
時　7月19日午後1時30分～▽内容　
ピーレインボーによるピアノやトランペット
の楽しい音楽会▽対象　乳幼児～小学生。
なお乳幼児は保護者同伴。■子育て相談　
▽日時　7月18日午後1時30分～3時30
分▽内容　たんぽぽ隊（心理カウンセ
ラー）による子育て相談▽対象　乳幼児・
小学生とその保護者。■よみきかせ会　夏
休みスペシャル▽日時　7月28日午前11
時～11時30分▽内容　絵本・紙芝居の読
み聞かせ▽対象　乳幼児～小学生。なお

乳幼児は保護者同伴。
児童館
岡本児童館（下岡本町）☎（673）2006
■七夕かざりと短冊作り　▽日時　7月5
日まで、午前10時30分～午後4時30分▽
対象　幼児～。■はりがねペーパースタン
ド作り　▽日時　7月8～11日、午前10時
30分～午後4時30分▽対象　幼児～▽定
員　先着30人。
白沢児童館（白沢町）☎（671）0404
■七夕飾り作り「短冊おりひめ・ひこぼし」　
▽日時　7月5日まで、午前10時30分～午
後4時30分。■昔遊び道具作りクラブによ
る工作「ぱたぱたかもめ」　▽日時　7月
26日午前10時～正午▽対象　幼児～小学
生▽定員　先着15人▽申込　7月5日から、
直接または電話で。
田原児童館（上田原町）☎（672）4001
■カラフルコースター作り　▽日時　7月
21～25日、午前10時～午後4時▽対象　
幼児～▽定員　先着40人。■子ども映画
会「

ほ　 た

火垂るの墓」　▽日時　7月29日午後1
時50分～3時30分(午後1時20分開場)▽
対象　幼児～。
休館日　7月4・6・13・18～20・27日
あそぼの家（今泉町）☎（663）3245
■手遊び・紙芝居　▽日時　7月3・14日、
午前11時30分～正午▽対象　未就園児
親子。■みずであそぼう　▽日時　7月21

日午前10時30分～午後2時▽対象　未就
園児親子▽定員　先着20組。■あそぼま
つり　▽日時　7月25日午前11時～午後
2時30分。
休館日　7月5・12・19・20・26日
冒険活動センター（篠井町）☎（669）2441
■昔のやり方で火をおこしてみよう　エン
ジョイサタデー　火おこしと草木染め　▽
日時　7月11日午前9時～正午。受け付け
は午前11時まで▽費用　82円(まき代)▽
持ち物　軍手・染める白い布▽その他　レ
ストランで昼食可。10人以上で参加する場
合は、事前連絡を。
休館日　7月6・13・20日

子どもと出掛けよう
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中央図書館会場
■落語会　▽日時　7月18日午後2時～4
時▽内容　宇都宮落語研究会の協力によ
る、視覚障がい者の皆さんに楽しんでいた
だくテープ図書作製のための落語会。
■おはなし玉手箱　世界や日本の昔話な
ど素話によるおはなし会。▽日時　7月25
日午後2時30分～3時▽内容　「マメ子と
魔物（イランの昔話）」「かんたさまのいび
き（日本の昔話）」など▽対象　小学生以上
▽定員　先着25人。
■夏休みお楽しみ会　▽日時　7月30日
午前10時30分～11時30分▽内容　「お
はなしきゃらばん つぼみ座」による人形劇
公演など▽定員　先着120人。
東図書館会場
1おはなし玉手箱スペシャル「夏の巻」　
世界や日本の昔話など、素話によるおはな

し会。スタンプを集めると、プレゼントがも
らえるスタンプカードを配布します。▽日
時　7月25日午後2時～3時▽内容　「三
つの花のたね（日本の昔話）」「鬼とちっちゃ
なブケッティーノ（イタリアの昔話）」など▽
対象　小学生以上。
2日本映画劇場「紙屋悦子の青春」　▽日
時　7月17日午前10時～と午後2時～の
2回。
320世紀名画座「太平洋作戦」　▽日時　
7月18日午前10時～と午後2時～の2回。
4野外アニメ映画会「楽しいムーミン一家、
ディズニーシリーズ」など7作品　▽日時
　7月20日午後7時～。
■定員　1先着60人23各先着100人。
■その他　4は野外のため敷物持参。
問1＝中央図書館2～4＝視聴覚ライブ
ラリー

南図書館会場
■雀宮映画祭「

らん　る

襤褸の旗　足尾鉱毒事件
と田中正造」　▽日時　7月11日午前10
時～▽定員　先着300人。
問雀宮 ☎（654）1013
■雀宮おはなし会「ようこそ　おはなしの
世界へ」　▽日時　7月31日午後2時～3
時▽内容　パネルシアター、大型絵本の読
み聞かせなど▽定員　先着50人▽対象　
幼児～小学3年生。
■宇都宮線開業130周年記念写真展　▽
期間　8月30日まで▽内容　「鉄道写真展
　日本を走る列車たち」と題した、写真と関
連鉄道書籍の展示。
休館日　中央＝7月3・10・17・22・24・31
日、東・南・上河内・河内＝7月6・13・16・21・
27日、視聴覚ライブラリー＝7月6・13・
16・21・27日

図書館 視聴覚ライブラリー
☎（638）5704

http://www.ucatv.ne.jp/̃u_avl/

行ってみよう 見てみよう 施設のイベント 本文中に申込などの記載のないものは、
原則として申し込み不要です。
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今月は
子育てサロンとよさと
なかよし広場（関掘町）

中心市街地
参

参

中央（明保野町7-57） ☎（636）0231
東（中今泉3丁目5-1） ☎（638）5614
南（雀宮町56-1） ☎（653）7609
上河内（中里町182-1） ☎（674）1123
河内（中岡本町3397） ☎（673）6782

http://www.lib-utsunomiya.jp/HP
HP

宮っこ子育て応援なび 検 索

▽子育て情報満載
の「宮っこ子育て応
援なび」もご覧くだ
さい。

▲宮っこ子育て応援なび
　QRコード

子育てサロン 検 索

▽7月の行事は市　や
携帯サイトをご覧く
ださい。

7月の行事▶
QRコード

HP

子育てサロン

区
Dance in the Dark

2011

ダンス   イン  ザ   ダーク

ワ　ン　ダ　ー ビ ー スト

蛯澤敦子さん、郁斗くん（宝木町2丁目）
えび さわ
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市民プラザ（ 5・6階）☎（616）1540
■ウイークエンドシネマ（6階多目的ホール）
▽洋画編「黄色いリボン」　7月11日午後2時
～▽邦画編「七つの顔」　7月25日午後2時～。
うつのみや妖精ミュージアム（ 5階）☎

（616）1573
■市民ギャラリー展示（7月）　▽期間・内
容　3～5日＝
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Kanon作品
展、8～20日＝うつのみやの戦災展。
■井村君江名誉館長によるギャラリートーク
　▽日時　7月4日午後1時～2時▽内容　
ケルト神話について解説。
■プラザコンサート　▽日時　7月12日
午後2時～2時40分▽内容　「ピュアリズ
ム」による演奏。
■学芸員による妖精と作品のお話　▽日
時　7月18日午後2時～2時30分▽内容
　ケルト神話や妖精物語について。
■妖精ミュージアム企画展　松本尚(現代
美術作家)個展「WONDER　BEASTこの惑
星のこども」　▽日時　7月25日～9月23
日、午前10時～午後8時▽内容　ドロー

イング作品や油画を用い、
点在する物語の断片が次第
に干渉する展示空間を表現。
■オープニングトーク　▽日
時　7月25日午前11時～正
午▽内容　井村君江名誉館長
による、企画展に関連した解説。
■企画展準備に伴うアートサロン一時閉鎖
　▽期間　7月20～24日▽その他　妖精
博士の部屋は通常通り開館します。
■妖精ミュージアム読み聞かせ会　▽日
時　7月25日午後2時～2時30分▽内容
　おはなしぽけっと泉（ボランティア団体）
による絵本の読み聞かせなど。
オリオンスクエア
■オリスクマーケット　▽日時　7月7日午
前10時～午後3時▽内容　農産物などの
販売。■オリスクイブニングカフェ　▽日
時　7月15日午後5時～8時▽内容　飲食
物などの販売。■オリスクカフェプラスイ
ブニング　▽日時　7月16日、午後1時～
5時＝お休み処、午後5時～8時＝飲食物な

どの販売。問オリオンスクエア管理事務所
(午前9時～午後7時)☎(634)1722
■ミヤ・サンセットジャズ　▽日時　７月25
日午後3時20分～8時10分▽出演者　
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(632)2746
バンバ広場
■バンバ デ

deナイト　▽日時　７月24・25日、
午後4時～9時。▽内容　ステージイベント
など。問バンバひろば管理事務所（午前10
時～午後4時）☎(616)3744
宇都宮城址公園
■清明台（北側

やぐら

櫓）2階を特別開放
▽日時　7月19日午前11時～午後2時。雨
天中止。問公園管理課☎（632）2989
■清明館和室でお茶会　▽日時　7月12
日午前11時～午後3時▽流派　習軒流茶道
▽費用　茶券1枚300円。問宇都宮茶華道
協会☎（639）1634、文化課☎（632）2767
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（654）2815＝6・13・21・27日▽環境学習センター☎（655）6030＝毎週月曜日▽梵天の湯☎（674）8963
＝毎月第1・第3木曜日▽とびやま歴史体験館☎（667）9400、旧篠原家住宅☎（624）2200、うつのみや遺
跡の広場☎（659）0193、上河内民俗資料館☎（674）3480＝6・13・21・27日

ゆうあいひろば（馬場通り4丁目・ 6階）
☎（616）1570
■工作つくってあそぼう「プチプチうちわ」
　▽日時　7月23日午前10時～正午。24・
25日、午後2時～4時▽内容　透明なプチ
プチを使って、涼しくてかわいいうちわを作
る▽対象　乳幼児～小学生。なお乳幼児は
保護者同伴▽定員　各先着30人。■よみ
きかせ会　▽日時　7月4日午前10時30
分～11時。7･14日、午前11時～11時30
分▽内容　歌・手遊び・絵本・紙芝居の読み
聞かせ▽対象　乳幼児～小学生。なお乳
幼児は保護者同伴。■おもちゃクリニック
　▽日時　7月11日午後1時～3時。受け
付けは午後2時まで▽内容　子ども立ち会
いで、おもちゃの修理▽対象　乳幼児・小
学生とその保護者▽定員　先着10組（1組
に付き1個）。■ピーレインボー 

ライブ

LIVE　▽日
時　7月19日午後1時30分～▽内容　
ピーレインボーによるピアノやトランペット
の楽しい音楽会▽対象　乳幼児～小学生。
なお乳幼児は保護者同伴。■子育て相談　
▽日時　7月18日午後1時30分～3時30
分▽内容　たんぽぽ隊（心理カウンセ
ラー）による子育て相談▽対象　乳幼児・
小学生とその保護者。■よみきかせ会　夏
休みスペシャル▽日時　7月28日午前11
時～11時30分▽内容　絵本・紙芝居の読
み聞かせ▽対象　乳幼児～小学生。なお

乳幼児は保護者同伴。
児童館
岡本児童館（下岡本町）☎（673）2006
■七夕かざりと短冊作り　▽日時　7月5
日まで、午前10時30分～午後4時30分▽
対象　幼児～。■はりがねペーパースタン
ド作り　▽日時　7月8～11日、午前10時
30分～午後4時30分▽対象　幼児～▽定
員　先着30人。
白沢児童館（白沢町）☎（671）0404
■七夕飾り作り「短冊おりひめ・ひこぼし」　
▽日時　7月5日まで、午前10時30分～午
後4時30分。■昔遊び道具作りクラブによ
る工作「ぱたぱたかもめ」　▽日時　7月
26日午前10時～正午▽対象　幼児～小学
生▽定員　先着15人▽申込　7月5日から、
直接または電話で。
田原児童館（上田原町）☎（672）4001
■カラフルコースター作り　▽日時　7月
21～25日、午前10時～午後4時▽対象　
幼児～▽定員　先着40人。■子ども映画
会「

ほ　 た

火垂るの墓」　▽日時　7月29日午後1
時50分～3時30分(午後1時20分開場)▽
対象　幼児～。
休館日　7月4・6・13・18～20・27日
あそぼの家（今泉町）☎（663）3245
■手遊び・紙芝居　▽日時　7月3・14日、
午前11時30分～正午▽対象　未就園児
親子。■みずであそぼう　▽日時　7月21

日午前10時30分～午後2時▽対象　未就
園児親子▽定員　先着20組。■あそぼま
つり　▽日時　7月25日午前11時～午後
2時30分。
休館日　7月5・12・19・20・26日
冒険活動センター（篠井町）☎（669）2441
■昔のやり方で火をおこしてみよう　エン
ジョイサタデー　火おこしと草木染め　▽
日時　7月11日午前9時～正午。受け付け
は午前11時まで▽費用　82円(まき代)▽
持ち物　軍手・染める白い布▽その他　レ
ストランで昼食可。10人以上で参加する場
合は、事前連絡を。
休館日　7月6・13・20日

子どもと出掛けよう
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中央図書館会場
■落語会　▽日時　7月18日午後2時～4
時▽内容　宇都宮落語研究会の協力によ
る、視覚障がい者の皆さんに楽しんでいた
だくテープ図書作製のための落語会。
■おはなし玉手箱　世界や日本の昔話な
ど素話によるおはなし会。▽日時　7月25
日午後2時30分～3時▽内容　「マメ子と
魔物（イランの昔話）」「かんたさまのいび
き（日本の昔話）」など▽対象　小学生以上
▽定員　先着25人。
■夏休みお楽しみ会　▽日時　7月30日
午前10時30分～11時30分▽内容　「お
はなしきゃらばん つぼみ座」による人形劇
公演など▽定員　先着120人。
東図書館会場
1おはなし玉手箱スペシャル「夏の巻」　
世界や日本の昔話など、素話によるおはな

し会。スタンプを集めると、プレゼントがも
らえるスタンプカードを配布します。▽日
時　7月25日午後2時～3時▽内容　「三
つの花のたね（日本の昔話）」「鬼とちっちゃ
なブケッティーノ（イタリアの昔話）」など▽
対象　小学生以上。
2日本映画劇場「紙屋悦子の青春」　▽日
時　7月17日午前10時～と午後2時～の
2回。
320世紀名画座「太平洋作戦」　▽日時　
7月18日午前10時～と午後2時～の2回。
4野外アニメ映画会「楽しいムーミン一家、
ディズニーシリーズ」など7作品　▽日時
　7月20日午後7時～。
■定員　1先着60人23各先着100人。
■その他　4は野外のため敷物持参。
問1＝中央図書館2～4＝視聴覚ライブ
ラリー

南図書館会場
■雀宮映画祭「

らん　る

襤褸の旗　足尾鉱毒事件
と田中正造」　▽日時　7月11日午前10
時～▽定員　先着300人。
問雀宮 ☎（654）1013
■雀宮おはなし会「ようこそ　おはなしの
世界へ」　▽日時　7月31日午後2時～3
時▽内容　パネルシアター、大型絵本の読
み聞かせなど▽定員　先着50人▽対象　
幼児～小学3年生。
■宇都宮線開業130周年記念写真展　▽
期間　8月30日まで▽内容　「鉄道写真展
　日本を走る列車たち」と題した、写真と関
連鉄道書籍の展示。
休館日　中央＝7月3・10・17・22・24・31
日、東・南・上河内・河内＝7月6・13・16・21・
27日、視聴覚ライブラリー＝7月6・13・
16・21・27日

図書館 視聴覚ライブラリー
☎（638）5704

http://www.ucatv.ne.jp/̃u_avl/

行ってみよう 見てみよう 施設のイベント 本文中に申込などの記載のないものは、
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今月は
子育てサロンとよさと
なかよし広場（関掘町）

中心市街地
参

参

中央（明保野町7-57） ☎（636）0231
東（中今泉3丁目5-1） ☎（638）5614
南（雀宮町56-1） ☎（653）7609
上河内（中里町182-1） ☎（674）1123
河内（中岡本町3397） ☎（673）6782

http://www.lib-utsunomiya.jp/HP
HP

宮っこ子育て応援なび 検 索

▽子育て情報満載
の「宮っこ子育て応
援なび」もご覧くだ
さい。

▲宮っこ子育て応援なび
　QRコード

子育てサロン 検 索

▽7月の行事は市　や
携帯サイトをご覧く
ださい。

7月の行事▶
QRコード

HP

子育てサロン

区
Dance in the Dark

2011

ダンス   イン  ザ   ダーク

ワ　ン　ダ　ー ビ ー スト

蛯澤敦子さん、郁斗くん（宝木町2丁目）
えび さわ
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八幡山公園（塙田5丁目）☎(624)0642
http://hatimanyama.jp/

■ペットの飼い方相談やウサギの抱っこ
体験　▽日時　7月20日午前11時～正午
と午後2時～3時の2回。
■クジャクの紙芝居　▽日時　毎週土・
日曜日、祝休日、正午～午後0時30分。
■馬のえさやり　▽日時　毎日、午前10
時～午後3時▽費用　100円(餌代)。
■水どりのお話　▽日時　毎週日曜日、
午前11時30分～正午。
■昆虫の観察会　▽日時　7月25日午後
6時30分～8時30分▽定員　先着20人▽
費用　小学生以上500円(受講料など)▽
その他　幼児は保護者同伴。
休園日　宇都宮タワー・ゴーカート　7
月6・13日

◎市役所1階市民ホールの催し（7月）　■期間・内容　▽21～24日＝適応支援教室合同展示会問教育セ
ンター☎（639）4380▽21～24日＝宇都宮の獅子舞パネル展問文化課☎（632）2766▽27～31日＝犯罪被
害者等パネル展問生活安心課☎（632）2137▽27～31日＝第40回ふるさと宮まつりポスター原画展問観光
交流課☎（632）2436
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◎市役所1階市民ホールの催し（7月）　■期間・内容　▽3日＝わく・わくショップU夏の特別販売会問
障がい福祉課☎（632）2229▽6～10日＝折り鶴コーナー問男女共同参画課☎（632）2346▽6～10日＝大
谷の景観パネル展問文化課☎（632）2764▽13～17日＝「ふれあいのある家庭づくり」作品コンクール入
賞作品展示問子ども未来課☎（632）2944

　7月19日は「家庭の日」です。高校生以
下の家族と同伴した大学生・一般の企画
展観覧料は半額、高校生以下は無料にな
ります。
■企画展「パウル・クレー　だれにも ない
しょ。」　▽期間　7月5日～9月6日▽観
覧料　一般1000円、高校・大学生600円、
小・中学生400円。
①記念講演会「クレーと詩人たち」　▽日
時　7月20日午後2時～▽内容　柿沼万
里江さん(チューリヒ大学美術史研究所研
究員)による、クレーを愛した詩人たちに
ついてのお話▽定員　先着170人。
②記念コンサート「加古隆　ソロ・コン
サート2015 パウル・クレー　色とかたち
のポエム」　▽日時　8月2日午後2時～
▽会場　市文化会館▽内容　加古隆さ
ん(作曲家・ピアニスト)による、自身の作
曲したピアノ独奏曲のコンサート。曲目は

「秋を告げる使者(パウル・クレー)」「白い
巨塔」「パリは燃えているか」他▽費用　
3,000円(入場料)。全席指定。未就学児入
場不可▽チケット販売場所　市文化会館

および市内各プレイガイド▽その他　コン
サートチケット(半券可)で本展覧会に入場
可。1枚に付き1人、観覧当日に限り有効。
③子どもと大人のためのワークショップ

「かくカク描くぼく・わたしの顔　クレーの
世界に飛び込んで」　▽日時　8月8日午
前9時30分～正午▽内容　中川淳さん
(絵本作家)と一緒に、クレーの絵をヒント
として、自分だけのお面を作る▽対象　6
歳以上▽定員　抽選12人▽その他　企
画展のチケットが必要▽申込　はがきま
たはファクス(郵便番号・住所・氏名・年齢・
電話番号・参加人数を明記)で、7月24日
(必着)までに、宇都宮美術館学芸課「ク
レー」係へ。
④学芸員によるギャラリートーク　▽日
時　7月18日を除く毎週土曜日、午後2時
～▽その他　企画展チケットが必要。
■館外プロジェクト「地域産業とデザイン
　宮の

ちゅうせん

注染を
ひら

拓く」
①考える・手を動かす公開ワークショップ

「このまちにパターン・デザインを見つけ
る」　▽日時　7月19日午後1時～5時▽

内容　木村雅彦さん(デザイナー)と担当
学芸員による、デザインの基礎を学ぶ公開
ワークショップ▽定員　抽選30人▽その
他　聴講は申し込み不要で、先着100人。
②見る・知るワークショップ「注染の生産現
場を体験する」　▽日時　8月1日午前10
時～午後3時▽内容　注染の技法を学ぶ
工場見学会▽対象　中学生以上▽定員　
抽選15人▽費用　550円(材料費など）。
■その他　申し込み方法など詳しくは、宇
都宮美術館学芸課「館外プロジェクト」係へ。
■森のアトリエ「オリジナルのモビールを
つくろう」　▽日時　7月25・26日、午前
10時～午後1時▽内容　安彦年朗さん
(木工作家)と一緒に、森で拾った枝や木の
実などでモビールを作る▽定員　各抽選
15人▽費用　50円(保険料)▽その他　
申し込み方法など詳しくは、宇都宮美術館
学芸課「森のアトリエ」係へ。
■第2回コレクション展　▽期間　11月
12日まで。
○作品解説倶楽部ギャラリートーク　金・
土曜日をのぞく毎日、午後2時～。

宇都宮美術館

ブレックスアリーナ宇都宮（元今泉5丁目・
市体育館）会場☎（663）1611
1エアロビクス　▽日時　7月7・14・21・
28日、午前10時～11時、午後7時30分～
8時30分▽内容　有酸素運動とストレッチ
体操でシェイプアップ。
2エンジョイトレーニング　▽日時　7月
2・9・16・23日、午後1時30分～3時▽内容
　トレーナーと一緒に楽しく分かりやすく
有酸素運動や筋力アップ運動。
3ズンバ　▽日時　7月3・10・17・24・31
日、午後1時30分～2時30分▽内容　ラテ
ン系の音楽に合わせたダンスエクササイズ
でシェイプアップ。
4いきいきスポーツ倶楽部　▽日時　7月
7・14・21・28日、午後1時30分～3時▽内
容　手軽にできるやさしいスポーツで無理
なく健康づくり。
清原体育館（清原工業団地）会場☎（667）
1227

5清原エアロビクス　▽日時　7月2・9・
16・23・30日、午前11時～正午▽内容　
有酸素運動とストレッチ体操でシェイプ
アップ。
明保野体育館（明保野町）会場☎（632）
6381
6明保野エアロビクス　▽日時　7月2・9・
16・23・30日、午前9時45分～10時45分
▽内容　有酸素運動とストレッチ体操で
シェイプアップ。
雀宮体育館（南町）会場☎（655）0058
7雀宮エアロビクス　▽日時　7月3・10・
17・24・31日、午前11時～正午▽内容　
有酸素運動とストレッチ体操でシェイプ
アップ。
■対象　一般。ただし、4は中高年。■定員
　6先着40人。■費用　500円。■持ち物
　運動に適した服装・室内専用の運動靴。
1567はヨガマットか大判のバスタオル。
■申込　開始時間の20分前から、直接、
各会場へ。■その他　子ども連れの参加
不可。

市文化会館

スポーツを楽しもう

行ってみよう 見てみよう 施設のイベント 本文中に申込などの記載のないものは、
原則として申し込み不要です。

長岡町1077☎（643）0100　 （643）0895
http://u-moa.jp/ 

明保野町7-66　☎（636）2121
　 http://www.bunkakaikan.com
休館日　7月6・21日

※駐車台数に限りがありますので、公共の交通機関をご利用ください。
※文化会館西側の道路は、土・日曜日、休日を除いて駐車禁止。
※車椅子席をご希望の人は、お問い合わせください。

HP

HP

FAX

スポーツ施設で各種スポーツ教室 7月のプロスポーツ試合日程

好評発売中

好評発売中

※３歳以上有料・３歳未満保護者ひざ上
　１人無料（３歳未満でも席が必要な場
　合はチケットが必要）

7月5日（日）午後2時開演
【入場料】 全席指定1,000円

小ホール乳幼児大歓迎!!

らんらん♯たのしく♪みゅーじっく
栗コーダー＆ビューティフルハミングバード

■屋外プールオープン
　深緑を眺めながら屋外プールでリフレッ
シュしませんか。
▽日時　7月18日～8月31日、午前10時
～午後6時。
▽その他　水温や天候によって、利用でき
ない場合があります。
■タマネギ収穫体験
▽日時　7月4・5日、午前10時～。
▽定員・費用など　各先着30組。3個100
円。申し込みは電話で。
■ジャガイモ収穫体験
▽日時　7月4・5日、午前10時～。
▽定員・費用など　各先着30組。1キログ
ラム120円。申し込みは電話で。
■花火の絵の展覧会
▽日時　7月4・5日、午前9時～。
▽内容　市内の幼稚園児・保育園児の年長
約3,000人の描いた花火の絵を展示。
■ふれあい自然塾「まなびお」
▽日時　7月11日午前10時～午後2時。
▽内容　森の生き物について学ぶ。
▽対象　小学2～6年生。
▽定員・費用など　先着10人。1,500円。
申し込みは電話で。
▽その他　昼食持参。
■ふれあい自然塾「のらびお」
▽日時　7月12日午前10時～正午。

▽内容　森の生き物探し。
▽対象　3歳～小学2年生。保護者同伴。
▽定員・費用など　先着20人。1人1,000
円。申し込みは電話で。
■東京デザイナーコレクション
▽日時　7月11・12・25・26日、午前10時
～。
▽内容　婦人衣料品・バッグ・小物雑貨な
ど、日本橋の問屋直送展示販売会。
■うた声仲間
▽日時　7月15日午前11時～午後0時30
分。
▽内容　みんなで懐かしい歌を生バンドの
伴奏付きで歌う。
■米粉パン焼き体験
▽日時　7月19日午前11時～と午後1時
～の2回。
▽定員・費用など　各先着10人。1組3人ま
で1,000円。申し込みは電話で。
■癒しの

ワンデイカフェ

1DayCafe
▽日時　7月20日午前10時～午後6時。
▽内容　ヒーリング、スピリチュアルなど、
健康で豊かに美しく過ごすためのヒントを
探す。
■そば打ち体験
▽日時　7月21日午前10時～正午。
▽定員・費用など　先着8人。2,000円。申
し込みは電話で。

道の駅うつのみや ろまんちっく村 公園新里町丙254☎(665)8800
http://www.romanticmura.com/ HP 休園日　7月14日

休館日　7月6･13･21･27日

▽日時　9月6日（日）午後１時３０分～▽内容
　県内邦楽演奏家を講師に迎え、鑑賞のポイ
ント、実演（箏、三味線、尺八）、体験を交え、分
かりやすく解説▽定員　抽選100人▽申込　
はがきに、郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番
号・参加人数を書き、7月20日～8月21日（消
印有効）までに、郵便番号320-8570市文化会館（住所不要）ワークショップ「邦楽
を知る」係へ▽その他　発表は整理券の発送をもって代えさせていただきます。

▽日時　9月6日（日）午後１時３０分～▽内容
　清水一朗さん（前歌舞伎学会運営委員）に
よる講座と鹿沼市国指定選択文化財「奈佐原
文楽座」による実演▽定員　抽選500人▽申
込　はがきに、郵便番号・住所・氏名・年齢・電
話番号・参加人数を書き、7月13日～8月21
日（消印有効）に、郵便番号320-8570市文化会館（住所不要）「文楽鑑賞講座」係
へ▽その他　発表は整理券の発送をもって代えさせていただきます。

■栃木SC（ホームゲー
ム・県グリーンスタジア
ム）日時・対戦相手
▽12日午後6時、ジュビ
ロ磐田。
▽22日午後7時、カマタ
マーレ讃岐。
▽26日午後6時、ファジアーノ岡山。
問栃木SC☎（600）5555
■宇都宮ブリッツェン期
間・大会名
▽4日、広島チームタイ
ムトライアル（広島県）。
▽5日、西日本ロードクラ
シック（広島県）。
▽19日、石川ロードレー
ス（福島県）。
▽26日、湾岸クリテリウム（東京都）。
問宇都宮ブリッツェン☎（643）6626
問都市魅力創造室☎（632）2460

HP

単券発売中 Promenade Concert ２０１５
～プロムナード・コンサート２０１５

※文化会館プレイガイドでのみ取り扱い
7月17日（金）午後7時開演　【入場料】 全席指定　3,500円
No.114 緑川まり ソプラノ・リサイタル

小ホール

（未就学児入場不可）

ⒸDisneyⒸDisney

好評発売中

9月21日（月・祝）午後6時開演
【入場料】 全席指定 S席8,300円 A席6,700円

大ホール

大ホール

ディズニー・オン・クラシック
まほうの夜の音楽会 ２０１５
I Love You ～きせきの言葉

（未就学児入場不可）

大井剛史
Photo K.MiuraⒸ佼成出版社

好評発売中

9月27日（日）午後3時
【入場料】 
全席指定　S席3,000円 A席2,000円

大ホール

小ホール

第2練習室

アザレアシンフォニーシリーズ
東京佼成ウインドオーケストラ演奏会

（未就学児入場不可）

ピタゴラスイッチでおなじみの栗コーダーとビューティフル
ハミングバードがお届けするファミリーコンサート♬

7月26日（日）午後1時開演
【入場料】 全席指定 S席3,000円 A席2,000円 B席1,000円（未就学児入場不可）

宇都宮 能「宝生流」
  能 ：「田村」

狂言：「墨塗」

出演者：前シテ 藪　克徳
　　　　後シテ 田崎隆三
出演者：大　名 野村萬斎

解説： 安久都和夫（栃木県宝生会会長）

ワークショップ「邦楽を知る」

文楽鑑賞講座 講師：清水一朗　実演：奈佐原文楽座

ビューティフルハミングバード 栗コーダーカルテット

指揮：大井剛史（TKWO正指揮者）
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八幡山公園（塙田5丁目）☎(624)0642
http://hatimanyama.jp/

■ペットの飼い方相談やウサギの抱っこ
体験　▽日時　7月20日午前11時～正午
と午後2時～3時の2回。
■クジャクの紙芝居　▽日時　毎週土・
日曜日、祝休日、正午～午後0時30分。
■馬のえさやり　▽日時　毎日、午前10
時～午後3時▽費用　100円(餌代)。
■水どりのお話　▽日時　毎週日曜日、
午前11時30分～正午。
■昆虫の観察会　▽日時　7月25日午後
6時30分～8時30分▽定員　先着20人▽
費用　小学生以上500円(受講料など)▽
その他　幼児は保護者同伴。
休園日　宇都宮タワー・ゴーカート　7
月6・13日

◎市役所1階市民ホールの催し（7月）　■期間・内容　▽21～24日＝適応支援教室合同展示会問教育セ
ンター☎（639）4380▽21～24日＝宇都宮の獅子舞パネル展問文化課☎（632）2766▽27～31日＝犯罪被
害者等パネル展問生活安心課☎（632）2137▽27～31日＝第40回ふるさと宮まつりポスター原画展問観光
交流課☎（632）2436
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◎市役所1階市民ホールの催し（7月）　■期間・内容　▽3日＝わく・わくショップU夏の特別販売会問
障がい福祉課☎（632）2229▽6～10日＝折り鶴コーナー問男女共同参画課☎（632）2346▽6～10日＝大
谷の景観パネル展問文化課☎（632）2764▽13～17日＝「ふれあいのある家庭づくり」作品コンクール入
賞作品展示問子ども未来課☎（632）2944

　7月19日は「家庭の日」です。高校生以
下の家族と同伴した大学生・一般の企画
展観覧料は半額、高校生以下は無料にな
ります。
■企画展「パウル・クレー　だれにも ない
しょ。」　▽期間　7月5日～9月6日▽観
覧料　一般1000円、高校・大学生600円、
小・中学生400円。
①記念講演会「クレーと詩人たち」　▽日
時　7月20日午後2時～▽内容　柿沼万
里江さん(チューリヒ大学美術史研究所研
究員)による、クレーを愛した詩人たちに
ついてのお話▽定員　先着170人。
②記念コンサート「加古隆　ソロ・コン
サート2015 パウル・クレー　色とかたち
のポエム」　▽日時　8月2日午後2時～
▽会場　市文化会館▽内容　加古隆さ
ん(作曲家・ピアニスト)による、自身の作
曲したピアノ独奏曲のコンサート。曲目は

「秋を告げる使者(パウル・クレー)」「白い
巨塔」「パリは燃えているか」他▽費用　
3,000円(入場料)。全席指定。未就学児入
場不可▽チケット販売場所　市文化会館

および市内各プレイガイド▽その他　コン
サートチケット(半券可)で本展覧会に入場
可。1枚に付き1人、観覧当日に限り有効。
③子どもと大人のためのワークショップ

「かくカク描くぼく・わたしの顔　クレーの
世界に飛び込んで」　▽日時　8月8日午
前9時30分～正午▽内容　中川淳さん
(絵本作家)と一緒に、クレーの絵をヒント
として、自分だけのお面を作る▽対象　6
歳以上▽定員　抽選12人▽その他　企
画展のチケットが必要▽申込　はがきま
たはファクス(郵便番号・住所・氏名・年齢・
電話番号・参加人数を明記)で、7月24日
(必着)までに、宇都宮美術館学芸課「ク
レー」係へ。
④学芸員によるギャラリートーク　▽日
時　7月18日を除く毎週土曜日、午後2時
～▽その他　企画展チケットが必要。
■館外プロジェクト「地域産業とデザイン
　宮の

ちゅうせん

注染を
ひら

拓く」
①考える・手を動かす公開ワークショップ

「このまちにパターン・デザインを見つけ
る」　▽日時　7月19日午後1時～5時▽

内容　木村雅彦さん(デザイナー)と担当
学芸員による、デザインの基礎を学ぶ公開
ワークショップ▽定員　抽選30人▽その
他　聴講は申し込み不要で、先着100人。
②見る・知るワークショップ「注染の生産現
場を体験する」　▽日時　8月1日午前10
時～午後3時▽内容　注染の技法を学ぶ
工場見学会▽対象　中学生以上▽定員　
抽選15人▽費用　550円(材料費など）。
■その他　申し込み方法など詳しくは、宇
都宮美術館学芸課「館外プロジェクト」係へ。
■森のアトリエ「オリジナルのモビールを
つくろう」　▽日時　7月25・26日、午前
10時～午後1時▽内容　安彦年朗さん
(木工作家)と一緒に、森で拾った枝や木の
実などでモビールを作る▽定員　各抽選
15人▽費用　50円(保険料)▽その他　
申し込み方法など詳しくは、宇都宮美術館
学芸課「森のアトリエ」係へ。
■第2回コレクション展　▽期間　11月
12日まで。
○作品解説倶楽部ギャラリートーク　金・
土曜日をのぞく毎日、午後2時～。

宇都宮美術館

ブレックスアリーナ宇都宮（元今泉5丁目・
市体育館）会場☎（663）1611
1エアロビクス　▽日時　7月7・14・21・
28日、午前10時～11時、午後7時30分～
8時30分▽内容　有酸素運動とストレッチ
体操でシェイプアップ。
2エンジョイトレーニング　▽日時　7月
2・9・16・23日、午後1時30分～3時▽内容
　トレーナーと一緒に楽しく分かりやすく
有酸素運動や筋力アップ運動。
3ズンバ　▽日時　7月3・10・17・24・31
日、午後1時30分～2時30分▽内容　ラテ
ン系の音楽に合わせたダンスエクササイズ
でシェイプアップ。
4いきいきスポーツ倶楽部　▽日時　7月
7・14・21・28日、午後1時30分～3時▽内
容　手軽にできるやさしいスポーツで無理
なく健康づくり。
清原体育館（清原工業団地）会場☎（667）
1227

5清原エアロビクス　▽日時　7月2・9・
16・23・30日、午前11時～正午▽内容　
有酸素運動とストレッチ体操でシェイプ
アップ。
明保野体育館（明保野町）会場☎（632）
6381
6明保野エアロビクス　▽日時　7月2・9・
16・23・30日、午前9時45分～10時45分
▽内容　有酸素運動とストレッチ体操で
シェイプアップ。
雀宮体育館（南町）会場☎（655）0058
7雀宮エアロビクス　▽日時　7月3・10・
17・24・31日、午前11時～正午▽内容　
有酸素運動とストレッチ体操でシェイプ
アップ。
■対象　一般。ただし、4は中高年。■定員
　6先着40人。■費用　500円。■持ち物
　運動に適した服装・室内専用の運動靴。
1567はヨガマットか大判のバスタオル。
■申込　開始時間の20分前から、直接、
各会場へ。■その他　子ども連れの参加
不可。

市文化会館

スポーツを楽しもう

行ってみよう 見てみよう 施設のイベント 本文中に申込などの記載のないものは、
原則として申し込み不要です。

長岡町1077☎（643）0100　 （643）0895
http://u-moa.jp/ 

明保野町7-66　☎（636）2121
　 http://www.bunkakaikan.com
休館日　7月6・21日

※駐車台数に限りがありますので、公共の交通機関をご利用ください。
※文化会館西側の道路は、土・日曜日、休日を除いて駐車禁止。
※車椅子席をご希望の人は、お問い合わせください。

HP

HP

FAX

スポーツ施設で各種スポーツ教室 7月のプロスポーツ試合日程

好評発売中

好評発売中

※３歳以上有料・３歳未満保護者ひざ上
　１人無料（３歳未満でも席が必要な場
　合はチケットが必要）

7月5日（日）午後2時開演
【入場料】 全席指定1,000円

小ホール乳幼児大歓迎!!

らんらん♯たのしく♪みゅーじっく
栗コーダー＆ビューティフルハミングバード

■屋外プールオープン
　深緑を眺めながら屋外プールでリフレッ
シュしませんか。
▽日時　7月18日～8月31日、午前10時
～午後6時。
▽その他　水温や天候によって、利用でき
ない場合があります。
■タマネギ収穫体験
▽日時　7月4・5日、午前10時～。
▽定員・費用など　各先着30組。3個100
円。申し込みは電話で。
■ジャガイモ収穫体験
▽日時　7月4・5日、午前10時～。
▽定員・費用など　各先着30組。1キログ
ラム120円。申し込みは電話で。
■花火の絵の展覧会
▽日時　7月4・5日、午前9時～。
▽内容　市内の幼稚園児・保育園児の年長
約3,000人の描いた花火の絵を展示。
■ふれあい自然塾「まなびお」
▽日時　7月11日午前10時～午後2時。
▽内容　森の生き物について学ぶ。
▽対象　小学2～6年生。
▽定員・費用など　先着10人。1,500円。
申し込みは電話で。
▽その他　昼食持参。
■ふれあい自然塾「のらびお」
▽日時　7月12日午前10時～正午。

▽内容　森の生き物探し。
▽対象　3歳～小学2年生。保護者同伴。
▽定員・費用など　先着20人。1人1,000
円。申し込みは電話で。
■東京デザイナーコレクション
▽日時　7月11・12・25・26日、午前10時
～。
▽内容　婦人衣料品・バッグ・小物雑貨な
ど、日本橋の問屋直送展示販売会。
■うた声仲間
▽日時　7月15日午前11時～午後0時30
分。
▽内容　みんなで懐かしい歌を生バンドの
伴奏付きで歌う。
■米粉パン焼き体験
▽日時　7月19日午前11時～と午後1時
～の2回。
▽定員・費用など　各先着10人。1組3人ま
で1,000円。申し込みは電話で。
■癒しの

ワンデイカフェ

1DayCafe
▽日時　7月20日午前10時～午後6時。
▽内容　ヒーリング、スピリチュアルなど、
健康で豊かに美しく過ごすためのヒントを
探す。
■そば打ち体験
▽日時　7月21日午前10時～正午。
▽定員・費用など　先着8人。2,000円。申
し込みは電話で。

道の駅うつのみや ろまんちっく村 公園新里町丙254☎(665)8800
http://www.romanticmura.com/ HP 休園日　7月14日

休館日　7月6･13･21･27日

▽日時　9月6日（日）午後１時３０分～▽内容
　県内邦楽演奏家を講師に迎え、鑑賞のポイ
ント、実演（箏、三味線、尺八）、体験を交え、分
かりやすく解説▽定員　抽選100人▽申込　
はがきに、郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番
号・参加人数を書き、7月20日～8月21日（消
印有効）までに、郵便番号320-8570市文化会館（住所不要）ワークショップ「邦楽
を知る」係へ▽その他　発表は整理券の発送をもって代えさせていただきます。

▽日時　9月6日（日）午後１時３０分～▽内容
　清水一朗さん（前歌舞伎学会運営委員）に
よる講座と鹿沼市国指定選択文化財「奈佐原
文楽座」による実演▽定員　抽選500人▽申
込　はがきに、郵便番号・住所・氏名・年齢・電
話番号・参加人数を書き、7月13日～8月21
日（消印有効）に、郵便番号320-8570市文化会館（住所不要）「文楽鑑賞講座」係
へ▽その他　発表は整理券の発送をもって代えさせていただきます。

■栃木SC（ホームゲー
ム・県グリーンスタジア
ム）日時・対戦相手
▽12日午後6時、ジュビ
ロ磐田。
▽22日午後7時、カマタ
マーレ讃岐。
▽26日午後6時、ファジアーノ岡山。
問栃木SC☎（600）5555
■宇都宮ブリッツェン期
間・大会名
▽4日、広島チームタイ
ムトライアル（広島県）。
▽5日、西日本ロードクラ
シック（広島県）。
▽19日、石川ロードレー
ス（福島県）。
▽26日、湾岸クリテリウム（東京都）。
問宇都宮ブリッツェン☎（643）6626
問都市魅力創造室☎（632）2460

HP

単券発売中 Promenade Concert ２０１５
～プロムナード・コンサート２０１５

※文化会館プレイガイドでのみ取り扱い
7月17日（金）午後7時開演　【入場料】 全席指定　3,500円
No.114 緑川まり ソプラノ・リサイタル

小ホール

（未就学児入場不可）

ⒸDisneyⒸDisney

好評発売中

9月21日（月・祝）午後6時開演
【入場料】 全席指定 S席8,300円 A席6,700円

大ホール

大ホール

ディズニー・オン・クラシック
まほうの夜の音楽会 ２０１５
I Love You ～きせきの言葉

（未就学児入場不可）

大井剛史
Photo K.MiuraⒸ佼成出版社

好評発売中

9月27日（日）午後3時
【入場料】 
全席指定　S席3,000円 A席2,000円

大ホール

小ホール

第2練習室

アザレアシンフォニーシリーズ
東京佼成ウインドオーケストラ演奏会

（未就学児入場不可）

ピタゴラスイッチでおなじみの栗コーダーとビューティフル
ハミングバードがお届けするファミリーコンサート♬

7月26日（日）午後1時開演
【入場料】 全席指定 S席3,000円 A席2,000円 B席1,000円（未就学児入場不可）

宇都宮 能「宝生流」
  能 ：「田村」

狂言：「墨塗」

出演者：前シテ 藪　克徳
　　　　後シテ 田崎隆三
出演者：大　名 野村萬斎

解説： 安久都和夫（栃木県宝生会会長）

ワークショップ「邦楽を知る」

文楽鑑賞講座 講師：清水一朗　実演：奈佐原文楽座

ビューティフルハミングバード 栗コーダーカルテット

指揮：大井剛史（TKWO正指揮者）


