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◎健康で心豊かに過ごすため食について考えませんか　食育情報コーナー　▽日時　 休館日を除く毎日、午
前９時～午後５時。入館は午後４時30分まで▽会場　市保健センター（ララスクエア宇都宮9階）▽内容　「野菜を
食べよう」をテーマに、食生活の習慣のヒント・食に関する情報などのパネル紹介や、パンフレット・レシピの配布など。
問市保健センター☎(627)6666

◎鶴田沼緑地でタマネギの植栽体験　▽日時　①11月2日②平成27年4月19日③7月5日、午前9時～正午。全
3回。雨天の場合は、現地で開催の可否を決定▽会場　鶴田沼緑地(鶴田町・鶴田沼南側駐車場集合)▽内容　
①苗の植え付け②除草など③収穫。収穫物は実費でお分けします▽対象　小学生とその親▽定員　先着30組▽
費用　600円(保険料など)▽申込　10月3日から、電話で、グリーントラストうつのみや事務局（緑のまちづくり課
内）☎(632)2559へ。

宮ふれあい
ステーションジャズ
▽日時　10月19日(日)午後２時～２時
30分と午後３時～３時30分の２回。
▽会場　JR宇都宮駅２階改札前。
▽内容　ジャズ音楽家による生演奏会。
▽出演者　ｓｅｖｅｎ ｎｏｔｅｓ ｆａｒｍ。
問うつのみやジャズのまち委員会(文
化課内)☎(632)２７６３

豊郷まほろばの道
歩け歩け大会
▽日時　10月12日(日)午前
８時30分～。受け付けは午
前８時～。小雨決行。
▽会場　豊郷台中央公園（豊
郷台２丁目）スタート・ゴール。
▽内容　田川サイクリング
ロードや宇都宮美術館のあ
る文化の森周辺、長岡百穴
などを歩く2.5・５・８・10キロ
メートルの４コース。
▽その他　参加者に完歩証
の交付と、うどん・お茶の
サービスがあります。
問豊郷まほろばの道歩け歩
け大会実行委員会（豊郷地
区市民センター）☎(660)２３
４０

花と緑のフェスティバル
うつのみや２０１４
▽日時　10月11日（土）午前10時
～午後３時。荒天中止。
▽会場　宇都宮城址公園。
▽内容　緑化に関する展示、寄せ
植えコンテスト、特設ステージでの
ミニコンサートや大道芸、フラワー
アレンジ教室、物販コーナー、フー
ドコーナー、苗木・花苗の無料配
布。
問花と緑のまちづくり推進協議会

（緑のまちづくり課内）☎(632)２５
９７

とちぎ「食と農」
ふれあいフェア２０１４
▽日時　10月25日(土)・26日
(日)、午前10時～午後４時。
▽会場　県庁と周辺施設。
▽内容　各市町の自慢の地域ブ
ランドの展示・試食・販売や、６次産
業化成果品の展示・販売など。
問とちぎ「食と農」ふれあいフェア
実行委員会（県農村振興課内）☎
(623)２３３３、農業振興課☎(632)
２８４３

環境について学ぼう
エコ・もりフェア２０１４
▽日時　10月11日(土) 午前9時30分～午後4時。
▽会場　県子ども総合科学館（西川田町）。
▽内容　環境に関するゲーム、リサイクル工作・木工工作・エコ
ライフ・再生可能エネルギー・森林に関する展示・体験、クリーン
エネルギー自動車の展示・試乗、苗木配布会、飲食物・農林産物
の販売、ステージイベントなど。
問エコ・もりフェア実行委員会事務局(県地球温暖化対策課内)
☎(623)３２９７、環境政策課☎（632）2409

自然を学ぼう
森林活動体験
バスツアー
▽日時　10月11日(土)午前9時～午後3時。
▽集合場所　市役所東駐車場。
▽内容　兵庫塚町内の林と森林公園（福岡
町）を巡り、森林体験学習と木工製品作り。参
加者には、作った製品をプレゼント。
▽定員　抽選30人。
▽申込　10月７日までに、電話で、農林環境
整備課☎(632)２４７６へ。

県央浄化センター施設公開Day
▽日時　11月１日(土)午前10時～11時30分。
▽会場　県央浄化センター（上三川町）。
▽内容　下水道探検、下水道資料展示、水質試験にチャレンジ、
中央監視室公開、下水道クイズ、輪投げなど。
問上下水道局下水道管理課☎(633)３３７４

各地区でコスモスまつり
1田川コスモスロード愛護会
▽日時　10月19日(日)午前10
時～。
▽会場　東横田清掃工場内（東
横田町）。
▽内容　豚汁の配布、模擬店な
ど。
2田川フラワーロードクラブ
▽日時　10月25日(土)午前10
時～。
▽会場　田川平元橋付近（屋板
町川田処理場西側）。
▽内容　風船飛ばしなど。
3田川フラワーロード雀宮
▽日時　10月25日(土)午前10
時～。
▽会場　田川下反橋付近（下反
町町）。
▽内容　模擬店など。
4横川地区江川こどもとふれあ
う会
▽日時　10月19日(日)午前10
時～。
▽会場　江川古館橋下流（下栗
町）。
▽内容　模擬店、生き物観察など。
問河川愛護会事務局（河川課内）
☎(632)２６９０

宮っこフェスタ２０１４
すべての子どもに
笑顔ときずなを
▽日時　10月11日(土)午前10時
～午後3時。
▽会場・内容　オリオンスクエア＝
子どもたちによるダンスやステー
ジショー。市民プラザ・バンバひろ
ば＝親子で遊び体験や子育て情報
コーナー。まちなか商店街＝実際
の店舗などで職業体験「キッザみ
や」。東武馬車道通り＝ハロウィー
ンをテーマとした仮装コンテスト。
問宮っこフェスタ実行委員会事務
局（子ども未来課内）☎（632）２３４
４

移動動物園と
ミニ運動会
▽日時　10月23日（木）午前
10時30分～午後０時30分。雨
天の場合は24日（金）に延期。
▽会場　ろまんちっく村（新里
町）。
▽内容　移動動物園＝小動
物とのふれあい・ワンワン
ショー。ミニ運動会＝かけっ
こ・玉入れなど。
問子育てサロン竹林☎（621）
４７８８、子育てサロン西部☎

（647）４７４０

宇都宮ウオーキング
フェスタ２０１４
▽期日　10月26日(日)。
▽会場　宇都宮城址公園スタート・
ゴール。
▽内容・受付時間　健脚コース（20
キロメートル）＝午前７時～、ふれあ
いコース（10キロメートル）＝午前８
時30分～、ファミリーコース（５キロ
メートル）＝午前10時～。
▽費用　500円（参加費）。中学生
以下は無料。
▽その他　ゼッケン・完歩証を進呈。
問宇都宮歩け歩け大会実行委員会

（みんなでまちづくり課内）☎(632)
２２８８

清原スポーツフェス（無料開放）
▽日時　10月25日（土）午前10時
～午後４時。
▽会場　清原体育館・清原球場・清
原テニスコート（清原工業団地）。
▽内容　主競技場＝フリースロー
チャレンジ・キックターゲットなどの
チャレンジコーナー。副競技場＝午
前11時～エアロビクス・午後1時
30分～バレトン・午後3時～ズンバ
の体験教室。清原球場＝球場内を
巡るバックヤードツアー。テニス
コート＝小学生以上の初心者対象
ワンポイントレッスン。
▽その他　トレーニング室やフロ
ア、テニスコートの無料貸し出し。
問清原管理事務所☎（667）１２２７

ねんりんピック栃木２０１４
　県内で24種目、市内では次の５種
目を開催。選手だけでなく、来場され
る皆さんも楽しめるイベントも盛りだ
くさん。ぜひ、会場にお越しください。
1弓道
▽期日　10月５日(日)・６日(月)。
▽会場　県体育館（中戸祭１丁目）。
2太極拳
▽期日　10月５日(日)。
▽会場　清 原 体 育 館（清 原 工 業 団
地）。
3サッカー
▽期日　10月５日(日)・６日(月）。
▽会場　県総合運動公園（西川田４丁
目）、河内総合運動公園（白沢町）。
4インディアカ
▽期日　10月５日(日)・６日(月)。
▽会場　河内体育館（中岡本町）。
5健康マージャン
▽期日　10月５日(日)・６日(月)。
▽会場　雀宮体育館（南町）。
■その他　各競技会場では、健康づ
くり教室やおもてなしコーナー、各種
アトラクションを行います。
■まちなか歓迎ナイトイベント
▽日時　10月４日(土)・５日(日)、午後
６時～９時。
▽会場　オリオンスクエア他。
▽内容　子どもから大人まで楽しめ
る宇都宮の魅力いっぱいのイベント。
問ねんりんピック栃木２０１４宇都宮市
実行委員会事務局（ねんりんピック推
進室内）☎(632)５１１２

宇都宮城址まつり&
宇都宮伝統文化フェスティバル
■期日　10月19日（日）。
■社参行列
▽時間　午前10時20分～正午。小雨決行。
▽コース　市役所～中心商店街（ニ荒山神社経由）～宇都宮城址公園。
■城内イベント
▽時間　午前9時50分～午後3時10分。荒天中止。
▽会場　宇都宮城址公園。
▽内容　ステージ＝登城セレモニー、鳶木遣り、民舞、和太鼓やおはや
しなどの演奏、獅子舞、神楽、伝統食の紹介など。ブース＝飲食物の販
売、伝統食の紹介と試食、伝統工芸体験、民俗芸能体験、櫓開放など。
まちあるき情報館＝伝統工芸作品展。清明館＝民話語り。
問「よみがえれ！宇都宮城」市民の会事務局（公園管理課内）☎（632）２
９８９、伝統文化フェスティバル実行委員会（文化課内）☎（632）２７６８

アンド

デ　ー

まちぴあまつり２０１４
まちぴあで
であう・きづく・つながる
▽日時　10月19日(日)午前10時
～午後３時。
▽会場　まちぴあ（元今泉５丁目）。
▽内容　登録団体によるダンスや
ピアノ演奏、日ごろの活動ＰＲ、飲
食物の販売、物品販売など。
問みんなでまちづくり課☎(632)２
886、まちぴあ☎(661)２７７８

とび

やぐら

セブン ノーツ ファーム

き や

芸術の秋芸術の秋

スポーツの秋スポーツの秋秋の イベント秋の イベント

学びの秋学びの秋

笑顔の笑顔の
秋秋
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◎健康で心豊かに過ごすため食について考えませんか　食育情報コーナー　▽日時　 休館日を除く毎日、午
前９時～午後５時。入館は午後４時30分まで▽会場　市保健センター（ララスクエア宇都宮9階）▽内容　「野菜を
食べよう」をテーマに、食生活の習慣のヒント・食に関する情報などのパネル紹介や、パンフレット・レシピの配布など。
問市保健センター☎(627)6666

◎鶴田沼緑地でタマネギの植栽体験　▽日時　①11月2日②平成27年4月19日③7月5日、午前9時～正午。全
3回。雨天の場合は、現地で開催の可否を決定▽会場　鶴田沼緑地(鶴田町・鶴田沼南側駐車場集合)▽内容　
①苗の植え付け②除草など③収穫。収穫物は実費でお分けします▽対象　小学生とその親▽定員　先着30組▽
費用　600円(保険料など)▽申込　10月3日から、電話で、グリーントラストうつのみや事務局（緑のまちづくり課
内）☎(632)2559へ。

宮ふれあい
ステーションジャズ
▽日時　10月19日(日)午後２時～２時
30分と午後３時～３時30分の２回。
▽会場　JR宇都宮駅２階改札前。
▽内容　ジャズ音楽家による生演奏会。
▽出演者　ｓｅｖｅｎ ｎｏｔｅｓ ｆａｒｍ。
問うつのみやジャズのまち委員会(文
化課内)☎(632)２７６３

豊郷まほろばの道
歩け歩け大会
▽日時　10月12日(日)午前
８時30分～。受け付けは午
前８時～。小雨決行。
▽会場　豊郷台中央公園（豊
郷台２丁目）スタート・ゴール。
▽内容　田川サイクリング
ロードや宇都宮美術館のあ
る文化の森周辺、長岡百穴
などを歩く2.5・５・８・10キロ
メートルの４コース。
▽その他　参加者に完歩証
の交付と、うどん・お茶の
サービスがあります。
問豊郷まほろばの道歩け歩
け大会実行委員会（豊郷地
区市民センター）☎(660)２３
４０

花と緑のフェスティバル
うつのみや２０１４
▽日時　10月11日（土）午前10時
～午後３時。荒天中止。
▽会場　宇都宮城址公園。
▽内容　緑化に関する展示、寄せ
植えコンテスト、特設ステージでの
ミニコンサートや大道芸、フラワー
アレンジ教室、物販コーナー、フー
ドコーナー、苗木・花苗の無料配
布。
問花と緑のまちづくり推進協議会

（緑のまちづくり課内）☎(632)２５
９７

とちぎ「食と農」
ふれあいフェア２０１４
▽日時　10月25日(土)・26日
(日)、午前10時～午後４時。
▽会場　県庁と周辺施設。
▽内容　各市町の自慢の地域ブ
ランドの展示・試食・販売や、６次産
業化成果品の展示・販売など。
問とちぎ「食と農」ふれあいフェア
実行委員会（県農村振興課内）☎
(623)２３３３、農業振興課☎(632)
２８４３

環境について学ぼう
エコ・もりフェア２０１４
▽日時　10月11日(土) 午前9時30分～午後4時。
▽会場　県子ども総合科学館（西川田町）。
▽内容　環境に関するゲーム、リサイクル工作・木工工作・エコ
ライフ・再生可能エネルギー・森林に関する展示・体験、クリーン
エネルギー自動車の展示・試乗、苗木配布会、飲食物・農林産物
の販売、ステージイベントなど。
問エコ・もりフェア実行委員会事務局(県地球温暖化対策課内)
☎(623)３２９７、環境政策課☎（632）2409

自然を学ぼう
森林活動体験
バスツアー
▽日時　10月11日(土)午前9時～午後3時。
▽集合場所　市役所東駐車場。
▽内容　兵庫塚町内の林と森林公園（福岡
町）を巡り、森林体験学習と木工製品作り。参
加者には、作った製品をプレゼント。
▽定員　抽選30人。
▽申込　10月７日までに、電話で、農林環境
整備課☎(632)２４７６へ。

県央浄化センター施設公開Day
▽日時　11月１日(土)午前10時～11時30分。
▽会場　県央浄化センター（上三川町）。
▽内容　下水道探検、下水道資料展示、水質試験にチャレンジ、
中央監視室公開、下水道クイズ、輪投げなど。
問上下水道局下水道管理課☎(633)３３７４

各地区でコスモスまつり
1田川コスモスロード愛護会
▽日時　10月19日(日)午前10
時～。
▽会場　東横田清掃工場内（東
横田町）。
▽内容　豚汁の配布、模擬店な
ど。
2田川フラワーロードクラブ
▽日時　10月25日(土)午前10
時～。
▽会場　田川平元橋付近（屋板
町川田処理場西側）。
▽内容　風船飛ばしなど。
3田川フラワーロード雀宮
▽日時　10月25日(土)午前10
時～。
▽会場　田川下反橋付近（下反
町町）。
▽内容　模擬店など。
4横川地区江川こどもとふれあ
う会
▽日時　10月19日(日)午前10
時～。
▽会場　江川古館橋下流（下栗
町）。
▽内容　模擬店、生き物観察など。
問河川愛護会事務局（河川課内）
☎(632)２６９０

宮っこフェスタ２０１４
すべての子どもに
笑顔ときずなを
▽日時　10月11日(土)午前10時
～午後3時。
▽会場・内容　オリオンスクエア＝
子どもたちによるダンスやステー
ジショー。市民プラザ・バンバひろ
ば＝親子で遊び体験や子育て情報
コーナー。まちなか商店街＝実際
の店舗などで職業体験「キッザみ
や」。東武馬車道通り＝ハロウィー
ンをテーマとした仮装コンテスト。
問宮っこフェスタ実行委員会事務
局（子ども未来課内）☎（632）２３４
４

移動動物園と
ミニ運動会
▽日時　10月23日（木）午前
10時30分～午後０時30分。雨
天の場合は24日（金）に延期。
▽会場　ろまんちっく村（新里
町）。
▽内容　移動動物園＝小動
物とのふれあい・ワンワン
ショー。ミニ運動会＝かけっ
こ・玉入れなど。
問子育てサロン竹林☎（621）
４７８８、子育てサロン西部☎

（647）４７４０

宇都宮ウオーキング
フェスタ２０１４
▽期日　10月26日(日)。
▽会場　宇都宮城址公園スタート・
ゴール。
▽内容・受付時間　健脚コース（20
キロメートル）＝午前７時～、ふれあ
いコース（10キロメートル）＝午前８
時30分～、ファミリーコース（５キロ
メートル）＝午前10時～。
▽費用　500円（参加費）。中学生
以下は無料。
▽その他　ゼッケン・完歩証を進呈。
問宇都宮歩け歩け大会実行委員会

（みんなでまちづくり課内）☎(632)
２２８８

清原スポーツフェス（無料開放）
▽日時　10月25日（土）午前10時
～午後４時。
▽会場　清原体育館・清原球場・清
原テニスコート（清原工業団地）。
▽内容　主競技場＝フリースロー
チャレンジ・キックターゲットなどの
チャレンジコーナー。副競技場＝午
前11時～エアロビクス・午後1時
30分～バレトン・午後3時～ズンバ
の体験教室。清原球場＝球場内を
巡るバックヤードツアー。テニス
コート＝小学生以上の初心者対象
ワンポイントレッスン。
▽その他　トレーニング室やフロ
ア、テニスコートの無料貸し出し。
問清原管理事務所☎（667）１２２７

ねんりんピック栃木２０１４
　県内で24種目、市内では次の５種
目を開催。選手だけでなく、来場され
る皆さんも楽しめるイベントも盛りだ
くさん。ぜひ、会場にお越しください。
1弓道
▽期日　10月５日(日)・６日(月)。
▽会場　県体育館（中戸祭１丁目）。
2太極拳
▽期日　10月５日(日)。
▽会場　清 原 体 育 館（清 原 工 業 団
地）。
3サッカー
▽期日　10月５日(日)・６日(月）。
▽会場　県総合運動公園（西川田４丁
目）、河内総合運動公園（白沢町）。
4インディアカ
▽期日　10月５日(日)・６日(月)。
▽会場　河内体育館（中岡本町）。
5健康マージャン
▽期日　10月５日(日)・６日(月)。
▽会場　雀宮体育館（南町）。
■その他　各競技会場では、健康づ
くり教室やおもてなしコーナー、各種
アトラクションを行います。
■まちなか歓迎ナイトイベント
▽日時　10月４日(土)・５日(日)、午後
６時～９時。
▽会場　オリオンスクエア他。
▽内容　子どもから大人まで楽しめ
る宇都宮の魅力いっぱいのイベント。
問ねんりんピック栃木２０１４宇都宮市
実行委員会事務局（ねんりんピック推
進室内）☎(632)５１１２

宇都宮城址まつり&
宇都宮伝統文化フェスティバル
■期日　10月19日（日）。
■社参行列
▽時間　午前10時20分～正午。小雨決行。
▽コース　市役所～中心商店街（ニ荒山神社経由）～宇都宮城址公園。
■城内イベント
▽時間　午前9時50分～午後3時10分。荒天中止。
▽会場　宇都宮城址公園。
▽内容　ステージ＝登城セレモニー、鳶木遣り、民舞、和太鼓やおはや
しなどの演奏、獅子舞、神楽、伝統食の紹介など。ブース＝飲食物の販
売、伝統食の紹介と試食、伝統工芸体験、民俗芸能体験、櫓開放など。
まちあるき情報館＝伝統工芸作品展。清明館＝民話語り。
問「よみがえれ！宇都宮城」市民の会事務局（公園管理課内）☎（632）２
９８９、伝統文化フェスティバル実行委員会（文化課内）☎（632）２７６８

アンド

デ　ー

まちぴあまつり２０１４
まちぴあで
であう・きづく・つながる
▽日時　10月19日(日)午前10時
～午後３時。
▽会場　まちぴあ（元今泉５丁目）。
▽内容　登録団体によるダンスや
ピアノ演奏、日ごろの活動ＰＲ、飲
食物の販売、物品販売など。
問みんなでまちづくり課☎(632)２
886、まちぴあ☎(661)２７７８

とび

やぐら

セブン ノーツ ファーム

き や

芸術の秋芸術の秋

スポーツの秋スポーツの秋秋の イベント秋の イベント

学びの秋学びの秋

笑顔の笑顔の
秋秋


