
18

の
納
付
に
充
て
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

■
窓
口
　
活
動
の
登
録
や
相
談

の
窓
口
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
で
す
。

■
団
体
・
グ
ル
ー
プ
で
参
加
し

た
い
場
合
　
事
前
に
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
に
活
動
を
登

録
し
ま
す
。
登
録
に
必
要
な
申

請
書
な
ど
に
つ
い
て
は
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
で
配
布
し

て
い
る
他
、
市

か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
個
人
で
参
加
し
た
い
場
合
　

活
動
認
定
団
体
を
紹
介
し
ま
す

の
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ

ー
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
対
象
と
な
る
活
動

▽
地
域
貢
献
活
動
　
60
歳
以
上

の
人
が
参
加
す
る
清
掃
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
や
、
福
祉
施
設
な
ど
で

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
。

▽
健
康
づ
く
り
活
動
　
65
歳
以

上
の
人
を
対
象
に
市
が
実
施
す

る
介
護
予
防
事
業
（
講
演
会
な

ど
）
や
介
護
予
防
の
自
主
グ
ル

ー
プ
活
動
な
ど
。

■
ポ
イ
ン
ト
　
１
回
（
１
時
間

以
上
）
の
活
動
で
１
ポ
イ
ン
ト

（
100
円
相
当
）
が
も
ら
え
ま
す
。

た
だ
し
、
１
日
の
上
限
は
２
ポ

イ
ン
ト
、
年
間
の
上
限
は
50
ポ

イ
ン
ト
（
５
０
０
０
円
相
当
）

で
す
。
な
お
、
ポ
イ
ン
ト
を
貯

め
る
た
め
の
台
帳
や
ポ
イ
ン
ト

シ
ー
ル
に
つ
い
て
は
、
活
動
認

定
団
体
を
通
じ
て
配
布
し
ま
す
。

■
ポ
イ
ン
ト
の
交
換
　
平
成
27

年
４
月
か
ら
開
始
し
ま
す
。
手

続
き
に
つ
い
て
は
、
後
日
、
広

報
紙
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
市
社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎（
614
）８
０

１
１
、
高
齢
福
祉
課
☎（
632
）２

９
０
３

◎暮らしの行政困りごと相談所　▽日時　10月24日(金)午前10時30分～午後3時▽会場　ベルモール(陽東6
丁目)▽内容　登記・年金・税金・社会福祉・道路・労働・相続・借金・法律問題などの相談。問総務省栃木行政評価
事務所☎(634)4680
◎ありがとうございました(敬称略)　■ぎんなん基金へ　▽県歌謡協会宇都宮東支部▽サンユー山本店お客
様一同。問市社会福祉協議会☎(636)1215

　
市
で
は
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん

が
、
充
実
し
た
高
齢
期
を
送
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
ま
た
、

ま
ち
づ
く
り
の
担
い
手
と
し
て

活
躍
で
き
る
よ
う
、
社
会
参
加

や
健
康
づ
く
り
、
生
き
が
い
づ

く
り
を
応
援
す
る
新
し
い
仕
組

み
と
し
て
「
高
齢
者
等
地
域
活

動
支
援
ポ
イ
ン
ト
事
業
」
を
始

め
ま
し
た
。

　
こ
の
事
業
は
介
護
保
険
事
業

と
し
て
実
施
す
る
も
の
で
、
市

社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
（
中
央
１
丁
目

・
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
８

階
）
に
事
前
に
活
動
を
登
録
し

た
団
体
や
グ
ル
ー
プ
が
取
り
組

む
活
動
に
、
高
齢
者
が
参
加
し

た
場
合
、
そ
の
実
績
に
応
じ
て

交
換
可
能
な
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら

え
る
も
の
で
す
。
貯
め
た
ポ
イ

ン
ト
は
、
翌
年
度
に
市
の
施
設

利
用
券
や
バ
ス
カ
ー
ド
な
ど
へ

の
交
換
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

な
ど
へ
の
寄
付
、
介
護
保
険
料

高齢者等地域活動支援
ポイント事業への参加の流れ

活動登録申請
団体・グループ

個　人

活動認定・ポイント台帳をもらう

活　動

活動に参加・ポイントを貯める

ポイントの交換（翌年度）

社
会
参
加
や
健
康
づ
く
り
・

生
き
が
い
づ
く
り
を

応
援
し
ま
す

社
会
参
加
や
健
康
づ
く
り
・

生
き
が
い
づ
く
り
を

応
援
し
ま
す

高
齢
者
等
地
域
活
動
支
援

ポ
イ
ン
ト
事
業
が

始
ま
り
ま
し
た

▲ボランティア活動


