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話を聞き何でも教えてくれる、頼れる存在

◎この特集についての問い合わせは、高齢福祉課☎(632)2356へ。
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お住まいの地区を担当する地域包括支援センターお気軽に
ご利用ください

名称 電話番号 担当する地区 名称 電話番号 担当する地区

▽開設日時　月～金曜日の午前8時30分～午後5時15分

御 本 丸
よ う な ん
き よ す み
今泉・陽北
さ く ら 西
鬼 怒
清 原
瑞 穂 野
峰・泉が丘
石井・陽東
よ こ か わ
雀 宮
雀宮・五代若松原

（651）4777
（658）2125
（622）2243
（616）1780
（610）7370
（683）2230
（667）8222
（656）9677
（613）5500
（660）1414
（657）7234
（655）7080
（688）3371

中央・簗瀬・城東
西原・宮の原・陽南
戸祭・昭和
東・錦・今泉
桜・西

平石・御幸・御幸ヶ原
清原
瑞穂野
泉が丘・峰
石井・陽東
横川

雀宮（東部）
雀宮（西部）・五代若松原

緑が丘・陽光
砥 上
姿 川 南 部
く に も と
細谷・宝木
富屋・篠井
城 山
豊 郷
か わ ち
田 原
奈 坪
上 河 内

（684）3328
（647）3294
（654）2281
（666）2211
（902）4170
（665）7772
（652）8124
（616）1237
（673）8941
（672）4811
（671）2202
（674）7222

緑が丘・陽光
姿川（北部）・富士見・明保
姿川（南部）
国本

細谷・宝木
篠井・富屋
城山
豊郷

古里中学校区
田原中学校区
河内中学校区
上河内

※緊急の場合は、電話で24時間連絡可能です。

地域包括支援
センター

地域包括支援
センター

住み慣れた地域で暮らし続けるお手伝い

　妻が転んで大腿骨を骨折し入院した時、必要な手続きがわからず、
娘と2人で利用したのがきっかけです。
　年を取ると、病気やけがなど元気な頃には思いも寄らないことが
起こり、どうしたらいいのかも分かりません。そんな中、センター
は身近な場所にあり、何でも教えてくれます。また、話をよく聞い
てくれて、私たちに合った介護保険サービスや介護予防教室などを
紹介してくれるので、とても頼りにしています。

地域包括支援センター利用者

　石井　武雄さん
　　　　チエさん
　　　　（西2丁目）
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