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宇都宮市認知症高齢者等対策懇談会の進め方について 

 
１ 目 的 

 ・ 高齢化が進行する中，認知症高齢者の増加が見込まれることから，平成２１年３月に

策定した「第５次高齢者保健福祉計画・第４期介護保険事業計画（にっこり安心プラ

ン）」において，認知症高齢者対策をリーディングプロジェクトとして掲げ，認知症サ

ポーター養成講座や認知症予防講演会などに取り組んでいる。 
・ 今後より一層，関係機関と連携を図りながら認知症対策に取り組むため，宇都宮市認

知症高齢者等対策懇談会において専門的な視点でのご意見をいただき，認知症対策を検

討し報告書としてまとめる。 
 
２ 委員の任期 

  平成２１年１２月２２日から平成２３年３月３１日 
 

３ 主な検討事項 

⑴ 認知症予防の推進 

  ・ 認知症予防講演会の実施 など 

⑵ 認知症高齢者と介護者への支援体制の整備 

  ・ 総合的な認知症相談体制の確立 

  ・ 早期発見・早期診断システムの構築 

  ・ 専門的な認知症ケアの整備 

  ・ 認知症介護者への支援 など 

⑶ 認知症高齢者やその家族が暮らしやすい地域づくりの推進 

  ・ 認知症サポーター養成講座等の開催・支援 

  ・ 認知症の人や介護者を支える地域ネットワークの構築 

  ・ 認知症に関する普及啓発事業の推進 など 

 

４ 検討スケジュール 

開催回数 開催月 議 題 

第 1回 平成 21 年 12 月 認知症を取り巻く現状と本市認知症対策の取組について 

－ 平成 22 年 1 月～2月 認知症に関するアンケート調査の実施 （資料別紙） 
第 2回 平成 22 年 3 月 認知症対策の課題について 

第 3・4回 平成 22 年 5～7 月 認知症対策の検討について 

第 5回 平成 22 年 8 月 報告書(案)について 

 
 

 

資料３ 
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（参考）認知症高齢者等対策懇談会の位置づけ 
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宇都宮市社会福祉審議会 

高齢者福祉 
専門分科会 

障がい者福祉
専門分科会 

宇都宮市 
 

報告

反映 

〈市民等の意見〉

アンケート
調査の実施 

 
宇都宮市認知症高齢者等対策懇談会 

 
認知症に関する専門的な意見 等

○ 高齢者・障がい者両分科会委員 

○ 認知症に関する有識者 

○ 公募委員 事業案 

報告書 

認知症高齢者等 
対策庁内検討会 

 
事業案の検討 

主 な 検 討 項 目 

⑴ 認知症予防の推進 

  ・ 認知症予防の普及・啓発 など 

⑵ 認知症高齢者と介護者への支援体制の整備 

  ・ 認知症に関する相談体制について 

  ・ 認知症の早期発見・早期対応のための医療・保健・福祉サービスの 

   連携のあり方について 

  ・ 認知症高齢者や介護者を支えるための医療・保健・福祉サービスの 

連携のあり方について など 

⑶ 認知症高齢者やその家族が暮らしやすい地域づくりの推進 

  ・ 認知症高齢者やその家族を支える地域ネットワークのあり方について

  ・ 認知症サポーター養成講座等認知症に関する普及啓発について 

  ・ 認知症高齢者の権利擁護について など 

＜県モデル事

業への参画＞
反映 


