
平成２７年度 

第２回 宇都宮市冒険活動運営協議会会議次第 

 
○ 日 時   平成 27年 12月 16日（水）10:00～11:30 

○ 会 場   宇都宮市冒険活動センター 会議室 

 

 
１ 開  会 

 

２ あいさつ 

 

３ 議  題 

 

（１） 報告事項 

 

① 平成 27年度事業経過報告について 

 ア 学校受入事業 

 イ 主催事業 

 ウ 一般受入事業 

 

② その他 

 

（２） 協議事項 

 

① 平成 28年度事業計画について 

ア 学校受入事業 

 イ 主催事業 

 ウ 一般受入事業 

 

② その他 

 

４ そ の 他 

 

５ 閉  会 



　

NO 区　分 委員名 団体名等

1 塚原　和哉 宇都宮市小学校長会　今泉小学校長

2 湯沢　一郎 宇都宮市中学校長会　晃陽中学校長

3 田辺　陽子 宇都宮市ＰＴＡ連合会

4 五十嵐　市郎 宇都宮市子ども会連合会

5 森山　公子 宇都宮市ボーイスカウト・ガールスカウト連絡協議会

6 相田　美智子 宇都宮市レクリエーション協会

7 村上　敬吾 栃木県キャンプ協会

8 丸山　剛史   宇都宮大学

9 沼尾　順市 篠井地区ゆたかなまちづくり協議会

10 金田　俊男 栃木県林業センター

11 坂内　剛至 有限会社ネイーチャープラネット

12 入江　尚見 主婦

13 芥川　一男 会社員

平成２7年度　宇都宮市冒険活動運営協議会委員名簿

学校教育関係

社会教育関係

学識経験者

公募



 

平成 27年度事業経過報告 

 

冒険活動事業の考え方 

里山の豊かな自然のなかでの冒険活動・自然体験活動を通して 

・子どもたちが主体的に取り組み，それぞれにともなう様々な困難や課題を克服し，感動や達成感を 

 味わい，自ら問題を解決する能力を養うとともに，人間力や豊かな心をはぐくむ。 

   ・自然に親しみ，理解を深めるとともに，人と人とのふれあいにより社会性や人間性の向上を図る。 

 

 ア 学校受入事業                                          

進捗状況 Ａ：計画通り実施及び進行中 Ｂ：一部計画を変更して実施 Ｃ：実施の停滞        

 

平成 27年度具体目標（◇）・具体策（○）・重点課題（◎） 

◇ねらいに迫る冒険活動教室の実施  

○学校との連携 Ａ 

・不安なく，よりスムーズに実施できるよう，事前打合せや引率

教員，児童・生徒，保護者の下見に綿密に対応。 

【中学校】 

・草案の段階と実施直前の２回学校を訪問。草案の段階から，プ

ログラム作成に関わるとともに，児童生徒の実態や活動内容・

支援について共通理解を図った上で，より効果的に実施するこ

とができた。 

【小学校】 

・児童の実態や先生方の思いを把握し，よりねらいに迫れる活動

プログラムを提案，実施することができている。 

    ※冒険活動教室の実施状況（12/12現在） 

中学校 全 25校実施済  

    うち１校（鬼怒中 9/10〜12）は，台風で全市一斉休校のため，1泊 2日に短縮して実施。 

小学校 40校が計画通り実施。 

 

◇研修会の充実 

○引率者対象の指導者研修会の充実 Ａ 
実施時期に合わせて，年 6回指導者研修会を実施。 

・各校のねらいに合わせ，冒険活動教室における小中一貫や地域

学校園を踏まえた取り組みへの助言。 

◯市内教職員を対象とした 

 自然体験活動研修会の開催 
Ａ 

8/20冒険活動アクティビティ研修の実施。 

・初任者研修及び教職１０年目研修の選択研修に該当。 

 

◇調査研究の実施及び成果の提供 

◯アンケートによる教育効果の測定 Ａ 

全市立 93の小中学校の協力の下，アンケートを実施中。 

・3月末に集計，まとめ発表予定。 

26年度のアンケート結果について，報告。 

・小中一貫の取り組みを開始した平成 24年度以降とそれ以前の   

 アンケート調査を比較。小中一貫の取り組みが，より子ども 

 たちの生きる力の向上に影響していることが明らかになった。 

◎教育効果測定の新尺度の作成 Ａ 作成中。 

 

◇インターンシップ受け入れへの対応 

◯中学生の宮っ子チャレンジ Ａ 79名（19校） 

◯高校生，大学生 Ａ 
高校生 3名（宇都宮商業高等学校） 

大学生 3名（宇都宮大学 2名 信州大学 1名） 

◯社会人の社会体験研修 Ａ 教職 10年目研修 1名（宇都宮市） 

 

1



H27年度学校利用計画

16

18

日

海の日・休館日 宇河総体 木 冒険活動アクティビティ研修 日

1月 休館日 水 土

2

水 土

6

4

1 水

2015/4/1

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

河内中125
星が丘中

2763 金 日 憲法記念日 水

日 水2

宇河水泳火 豊郷中199

金

水泳大会(小)

3
上河内中90
上河内東小27

上河内西小25
上河内中央小39

5

金

日

木 土 火 木

金 月 木

木 土 火4 土 月 みどりの日

県春季

国本中1568 水 金

火 金

5 日 火 こどもの日 金

入学式（中）

月

日

水

9 木 土 エンサタ 火 泉が丘中
243 水

金入学式（小）

月 休館日 木 日

8

6 月 休館日 水 振替休日 土

休館日 77 火 木 日

火始業式

県春季

県春季

9

月 休館日 水 土

土

土 12

15

冒険キャンプ
鬼怒中209

水 ↓

　　　

水泳大会（小）

一条中14811 土 エンサタ 月 休館日

月 木 1010 金 日

金 11木 土 エンサタ 火

姿川中216 エンサタ

日12 日 火 金

水 月 木

14 火 日 火

↓ 日 1313 月 休館日 水泳大会（小）予備休館日

富士見小
119

陽南中271
西小26
西原小60
宮の原小58

木 日

水 土 火

雀宮中央小
98

雀宮東小38
雀宮南小78

月 休館日 14

細谷小64
西が岡小67 月 木 17

中実研（全中学校対象25校） 木

金 休館日

金

17 金 日 　　　↓ 水 金

水16 木 土 家族キャンプ 火

15 水 月

18 土
陽南小71
横川西小

100
月 休館日 木

19

土

20 月 休館日 水 土 月

日 水 土陽西中21719 日 火 金

火 金

宇河新人

21
岡本小50
岡本西小7522 水 金

火 金 月

20
姿川中央小

61
姿川第一小

159

21 火 木国・県学力学習調査

23 木 土 火

火 国民の休日 22
明保小89
姿川第二小

104
木 日

月 休館日 水 土

24
瑞穂野地域学校園

4年生

宇河春季

敬老の日・休館日

宇河春季

利用者のための研修会 

月 休館日

金 月 木24 金 日 水

金 25

水 秋分の日 23

適応指導教室
3教室交流会

宇河春季

日 火

木 土 火

木 日 ↓ 2727 月 休館日 水 土

土 26

25 土

28

宝木中137
田原中107
田原小38
田原西小50

水

城山中111
城山中央小30
城山西小15
城山東小40

金 月 休館日

30

29

ちびっこキャンプ

火月 休館日　 水

28 火 小指導研② 6～7月（14校） 木 日 火

木 日
宮の原中

247

晃陽中82
富屋小39
篠井小1830 木 土 火

雀宮中189 月

金 日 水26

29 水 昭和の日 金

３月

1 木 日 火

31

１０月 １１月 １２月 １月 ２月

月31

ちびっこキャンプ

日

　↓ 水

2 金 月 休館日 水 土 　↓

火 1
若松原中

221
横川中央小

79火

小指導研⑤２～3月（13校） 金 年始休館 月 休館日

3 土 火 文化の日 木

2

陽東中316 今泉小103 豊郷南小96

金

スケート大会（小）

5 月 休館日 木 土 火

木 金 4
中央小46
簗瀬小73

4 日 水 金 月 休館日

木

水

6
瑞穂野中107
瑞穂野北小25
瑞穂野南小17
瑞穂台小73

7 水 土 月

水 土 日

3

5

6 火 金 日

8

予備日

休館日 7休館日 木 日 月

土 エンサタ 火 水

城東小78

日

11
峰小71

清原東小68

13

8 木 日 火

木 土 火

建国記念日

9 金 月

旭中184

土

11 日 水 金 月

水 木 10

横川中193
泉が丘小

164

9

10 土 火 木

月

水

13 火 金 日 水

金 土 12
緑が丘小88
陽光小57

御幸小74
平石北小36 土 日

12 体育の日・休館日

日

木

日

予備日金

16 金 月 休館日 水

月 休館日 火 1515 木 日

14
平石中央小

17
御幸が原小

126
16

14 水 土 月 休館日

土 火 木 日

土 火 水

石井小95水

豊郷中央小
116

木

19 月 休館日 木 土

18 日 水 金 月 休館日

木 17
桜小68

国本中央小
62

豊郷北小35
海道小33 木 金

19

17

水 天皇誕生日

宝木小133 五代小120水 土

火 金 土

日

18

陽東小120

22
国本西小15
晃宝小68

日 水

月

火

21 水 土 月

古里中15522 木

日 春分の日 20

21

20 火 金 日

23
清原中央小

94
清原北小20

↓　 24

火

日戸祭小136
白沢小48
岡本北小73

火 金 新田小91 月 休館日

振替休日・休館日

修了式24 土 火 木
昭和小49
上戸祭小9325 日 フェスティバル

水23 金 月

日

月 休館日 木 土 火

木 金 ↓ 25

清原南小83

↓ 27

水 金

火 金 日

金 土

木 日 火

木 日 月予備日28 水 土 月 休館日

水 土27

↓ 2626

31 土 木 　↓

水 　↓ 土 水

29

清原中24230 金 月 休館日

年末休館 金 月 休館日 火東小44
錦小5229

東高付属中

小指導研⑤1月（10校）

日 木 31

30

宇河水泳

宇河総体

宇河総体

28

月

小指導研③ 9～10月（16校） 木

↓休館日

終業式

始業式

県新人

県新人

陸上大会（小）

陸上大会（小）予備

土曜日一斉授業（中）

勤労感謝の日・休館日

土曜日一斉授業（小）

学力定着度調査

冬休み開始

冬休み終了

成人の日・休館日

パネル展

休館日 木

金 月 休館日

金

休館日

宇河新人

宇河新人

土

火

月 休館日

スケート大会予備

小指導研H28①

金

夏休み開始

県総体

県総体

県総体

宇大野外教育

↓

↓

↓

小指導研④11～12月（15校）

陽北中221

木

火

横川東小
152

土 夏休み終了

小学校  地域学校園（全）  中学校  地域学校園（一部）  市立外学校など  

台風で全市一斉休

校のため１泊２日に

短縮して実施 
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【参考】平成 27年度 4月から 11月の保健室利用状況 

 

 保健室利用者数（延べ人数） 

    ４２１名（内科 １０３名  外科 ３１８名） 

 

 
 

 

 

 ◯送院２０名 内訳 

 

骨折の疑い ６ 打撲 ３ 捻挫 ２ 突き指 １ 

切り傷 １ 火傷 １ 湿疹 １ かぶれ ３ 

虫さされ ４ 嘔吐 １ 気分不快 １   

 

 

 

 ◯大きなけがについて 

 

   中学生男子 亀裂骨折    登山中，後方に転倒。左腕亀裂骨折。あご３cm切傷。 

   中学校女子 左示指腱断裂  宮っ子チャレンジで薪割り中，鉈で左示指を切る。 

   中学校教員 左橈骨骨折   登山中，転倒。 

   小学校男子 左足部剥離骨折 ロッジ階段踏み外す。 

   小学校男子 胸骨骨折    一般利用。友達に後ろから抱き上げられ，胸部圧迫。 

   中学校女子 右足首剥離骨折 階段見えず，踏み外す。 

   中学校教員 左手首骨折の疑 カヌー中，川で滑り左手をつく。 
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 イ 主催事業                                          

進捗状況 Ａ：計画通り実施及び進行中 Ｂ：一部計画を変更して実施 Ｃ：実施の停滞        

 

平成 27年度具体目標（◇）・具体策（○）・重点課題（◎） 

◇魅力ある主催事業の展開  

◯一般公募事業における 

 企画立案の工夫 
Ａ 

・家族ふれあいキャンプ 

5/16（土）～17（日）1泊 2日 

 参加者 11家族 40名 

  テント設営・ネイチャーゲーム・野外炊飯・夜の集い 

  家族選択活動（登山・杉板焼き＆写真オリエンテーリング） 

・冒険キャンプ 

 8/11（火）～ 13（木）2泊 3日 

 参加者 33名 

  イニシアティブゲーム･野外炊飯・夏祭り・ナイトハイク 

朝食づくり・飯盛山登山・川遊び・キャンプファイヤー 

  ネイチャーゲーム 

・ちびっこキャンプ 

 ①8/29（土）日帰り  ②9/26（土）〜27（日） 

 参加者 24名 

  ①アイスブレイク・ネイチャーゲーム 

  ②アイスブレイク・野外炊飯・キャンプファイヤー 

   テント泊・朝食づくり・榛名山登山 

     

◇施設の周知及び利用促進 

◎施設理解利用促進事業の見直し Ａ ・公募型新規事業の企画・立案 

◯子どものもりフェスティバル 

 の実施 
Ａ 

・10/25（日）実施 

 参加者 約 1,000名 

◯冒険活動パネル展の開催 Ａ 
・3/16（水）〜21（月）宇都宮市立南図書館で開催予定 

 パネルの展示，クラフトワークショップ 

 

◇地域連携 

○篠井町の人材，食材，自然の活用 Ａ 

・冒険キャンプにおいて，大網の用水組合の協力の下，川遊び  

 を実施 

・子どものもりフェスティバルでの連携 

 うどん,農産物の販売（篠井地区まちづくり協議会） 

 竹馬・竹とんぼ・篠竹鉄砲の作成，指導など（松寿会） 

・学校受入事業での連携 

 手ぶちうどんづくり場所の提供，講師（農産加工所，若妻会） 

 竹の提供（齋藤様） 

 篠井発見ラリー新コースの設置 

※篠井地区敬老会の会場として，レストランを利用。 

◯上河内図書館との連携事業 Ａ 
・上河内中学校工作室にて，竹のけん玉づくり 

 指導員 4名を派遣 

 センターの案内 

◯宇都宮大学との連携 Ａ 

・フレンドシップ事業野外教育研究会への参加 

・「野外教育」の開講 

 参加者 29名 

 冒険キャンプでの指導の実践 

 

◇指導者養成事業の充実 

◯養成指導者の活用 Ａ 
・職員として勤務 今年度 4名 

・指導者，支援者として主催事業への参加 延べ 4名 

◯養成指導者のスキルアップ対策 Ａ 
・全体での振り返りの実施 

・随時スキルアップ研修を開催 
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平成 27年度主催事業一覧                                 

 

区分 事 業 名 期 日 期間 対  象 
（対象人数） 

募集人数 
参加者数 

指 

導 

者 

養 

成 

事 

業 

小学校冒険活動指導者研修会 

① 12月 24日（火） 日帰り 14・15月実施校教員（15校）  ５名  ５名 

② 14月 28日（火） 日帰り 16・17月実施校教員（12校）同日利用中学校（2校） １４名 １１名 

③ 16月 19日（火） 日帰り 19・10月実施校教員（13校）同日利用中学校（3校） １６名 １６名 

④ 18月 24日（月） 日帰り 11～12月実施校教員（15校） １５名 １７名 

⑤ 10月 20日（火） 日帰り 12～11月実施校教員（10校） １０名  ９名 

⑥ 12月 21日（火） 日帰り 12・13月実施校教員（13校） １３名 １２名 

中学校冒険活動指導者研修会 ※各校との相談により決定 日帰り 全中学校（25校） ２５校 全２５校 

中学校冒険活動実技研修会 14月 14日（火） 日帰り 全中学校教員（25校） ２５名 ２１名 

冒険活動アクティビティー研修会 18月 20日（木） 日帰り 宇都宮市立小中学校教員希望者 ３０名 ２０名 

自然体験活動指導者研修会 18月 10日（月）～13日（木） 3泊 4日 宇都宮大学 学生 ３０名 ２９名 

利用者のための研修会 15月 24日（日） 日帰り 各種機関・団体などの指導者・代表者及び一般利用者 ５０名 ３３名 

一
般
公
募
事
業 

家族ふれあいキャンプ 15月 16日（土）～17日（日） 1泊 2日 市内在住または在勤の人で，小中学生を含む親子 ２０家族 
１１家族 

４０名 

冒険キャンプ 18月 11日（火）～13日（木） 2泊 3日 宇都宮市在住の小学 5年生から中学生 ５０名 ３３名 

ちびっこキャンプ 
18月 29日（土） 

19月 26日（土）～27日（日） 

日帰り 

1泊 2日 

宇都宮市在住の小学１・２年生 

日帰り，1泊 2日の 2回とも参加できる人 
２４名 ２４名 

施
設
理
解
利
用
促
進
事
業 

子どものもりフェスティバル 10月 25日（日） 日帰り どなたでも 制限なし １０００名 

パネル展 

※クラフト体験コーナー 

13月 16日（水）～21日（月） 

※ 3月 21日（月） 

6日間 

※1日 
どなたでも 制限なし 未実施 

エンジョイサタデー 

不定期土曜日（５回） 

4／11 5／19 6／13  

7／11 1／19  

午前中 
どなたでも 

※10名以上での参加の場合は，事前に連絡 
制限なし 

7／11まで 

１５７名 
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 ウ 一般受入事業                                          

進捗状況 Ａ：計画通り実施及び進行中 Ｂ：一部計画を変更して実施 Ｃ：実施の停滞        

 

平成 27年度具体目標（◇）・具体策（○）・重点課題（◎） 

◇利用促進  

◯食育フェアにおけるパネル展示 Ｂ 単独ブースを設けてのパネル展示なし 

◯冒険活動教室保護者会等での 

 主催事業案内の配付 
Ｂ 

全校に配付済み。その他，保護者説明会で使用する施設紹介 

ＤＶＤ及び資料の提供 

     

◇公園内の安全管理 

◯安全点検・放射線量測定の実施 Ａ 
月に１度の定期安全点検，放射線量の測定及び活動前の各アク

ティビティの安全点検を実施 

◯園内設備の修繕・園内環境整備 Ａ 

・ロッジ全棟パーゴラの撤去 

・野外炊飯場路盤修繕 

・ロッジＡ棟玄関口陥没の修繕 

・ロッジ階段，手すりの補修 

・台風による土砂崩れの修復，南門先の道路の修復 

・ロッジ階段の修繕，砂利入れ 

・樹木の伐採 

・わんぱく広場の整備 

・テントデッキ防腐剤の塗布 

◎園内ハザードマップの作成 Ｂ 
随時作成。利用者に情報を提供 

注意喚起の表示・看板を設置 

 

◇サービス（おもてなし）の充実 

◯事前打合せ，下見，活動紹介 

 の充実 
Ａ 

より意図に沿った効果的な利用のための各団体代表者への情

報提供及び助言 

◯入所，炊飯場利用時の 

 オリエンテーションの対応 
Ａ 利用者アンケートにより，満足感等において好評価を得ている 

◯リーダーバンク事業の紹介 Ａ 30団体 1,566人に対して，163名のリーダーを紹介 
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一般利用状況について 
○月別利用状況（利用者延人数） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○利用者アンケート 

      

回収数： 94（4 月 1 日～11 月 30 日） 

1 利用回数 初めて ２回 ３回 ４回以上 

    

  

50 13 9 18 

    

          2 認知媒体 市広報 新聞 雑誌 学校 ＨＰ 紹介 その他 

 

 

※重複 5 0 1 22 27 26 11 

 

          3 利用施設 ロッジ テント 炊飯場 アリーナ 工作室 その他 

  

 

※重複 35 22 53 2 2 3 

  

          4 満足度 満足 やや満足 普通 やや不満 不満 無回答 満足度 91％ 

  

59 20 8 0 0 0 87 88.50575 

5 意見・要望 

         ・保育園児でもできるアクティビティがあるとよいと思う。遊具がもう少しあるとよいと思った。 

 ・バーベキュー場の上がかなり埃っぽいので，少し水を撒くなどしてもらえるとありがたい。 

 ・斜面の階段整備を。幼児には段差が大きいところがある。炊飯場の水場が幼児には高すぎる。 

 ・テント内が埃っぽかった。 

 ・ＬＰガスのコンロを使用している。公園内，火の使用禁止なのでキャンプの楽しみに限定すると楽しさ半減だった。 

 ・持込テントサイトにあがるところに階段があるとよい。 

 ・荷物運び，重労働。炊飯場まで車で運べると便利。リヤカーでロッジに荷物を運ぶのが苦労した（同意見４） 

 ・ロッジのジュース類の補充を。 

 ・ロッジの和室にアリがたくさんいた。 

 ・移動中，真っ暗なのでもう少し外灯があればよい。（同意見３） 

 

・センターの利用，初めてだと利用の流れがわからなかった。前もって生活のしおりが欲しい。 

 

・施設が傷んできているようで，補修が必要になっているところも見られる。 

 

1221 
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3666 
3117 3309 

2994 2950 
3450 

312 
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3699 3909 

1692 

2571 

3921 
4158 

933 
1152 
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2208 
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3518 
3166 
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一般 

冒険 
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【参考】平成27年度リーダーバンク実施状況

月 日 曜

1 3 金 東武宇都宮百貨店 12 イニシアティブゲーム 2

2 4 土 有隣館道場 23 ネイチャーゲーム 3

3 9 木 （株）オートテクニック
ジャパン 48 イニシアティブゲーム 7

4 17 金 東高附属中 105 イニシア・ニューｽﾎﾟｰﾂ・篠井発見ラリー 8

5 18 土 東高附属中 105 イニシア・ニューｽﾎﾟｰﾂ・篠井発見ラリー 8

6 19 日 東高附属中 105 イニシア・ニューｽﾎﾟｰﾂ・篠井発見ラリー 8

7 12 日 花と緑のまちづくり推進協議会 60 野外炊飯 5

8 24 金 幼児体育研究所 80 イニシアティブゲーム 10

9 25 土 高根沢町子ども
育成会連絡協議会① 60 イニシアティブゲーム 8

10 29 水 宇都宮市
スポーツ少年団本部 70 イニシアティブゲーム・アドベンチャーゲーム 7

11 30 木 宇都宮市
スポーツ少年団本部 70 イニシアティブゲーム・アドベンチャーゲーム 7

12 29 水 社会教育主事講習 23 イニシアティブゲーム・野外炊飯 4

13 25 土 高根沢町子ども
育成会連絡協議会② 60 写真オリエンテーリング 4

14 1 土 北生涯学習センター 30 ネイチャーゲーム 3

15 6 木 埼玉県白岡市
教育委員会 43 ネイチャーゲーム 4

16 7 金 塩谷町立塩谷中学校 30 イニシアティブゲーム 4

17 17 月 小山市体育協会 46 イニシアティブゲーム 5

18 4 火 海道小宮っ子ステーション放課後子ども教室 91 ネイチャーゲーム 8

19 13 火 日光市立小林小学校 22 イニシアティブゲーム 2

20 13 火 日光市立大桑小学校 45 イニシアティブゲーム 5

21 14 水 日光市立大桑小学校 50 ネイチャーゲーム 2

22 15 木 日光市立所野小学校 16 イニシアティブゲーム 2

23 15 木 東金市立東小学校 56 イニシアティブゲーム 8

24 15 木 東金市立東小学校 57 イニシアティブゲーム 8

25 15 木 壬生町立稲葉小学校 20 イニシアティブゲーム 3

26 16 金 壬生町立北小学校 90 イニシアティブゲーム 10

27 18 土 フィールドビック 63 イニシアティブゲーム 7

28 10 24 土 元気な森づくり 30 ピザづくり 3

29 8 日 花と緑のまちづくり推進協議会 62 おやつづくり 6

30 14 土 河内中サッカー部 17 イニシアティブゲーム 2

利用者合計 1566名 指導者合計 163名

4

7

8

10

11

指導者数№
期日

団　体　名 人数 活動内容
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平成 28年度事業計画（案） 
 

◆事業の考え方 

里山の豊かな自然のなかでの冒険活動・自然体験活動を通して 

  ・子どもたちが主体的に取り組み，それぞれにともなう様々な困難や課題を克服し，感動や達成感を味わ 

い，自ら問題を解決する能力を養うとともに，人間力や豊かな心をはぐくむ。 

  ・自然に親しみ，理解を深めるとともに，人と人とのふれあいにより社会性や人間性の向上を図る。 

◆平成２８年度具体目標（◇）・具体策（○）・重点課題（◎） 

Ⅰ 学校受入事業 

◇ねらいに迫る冒険活動教室の実施 

 ○学校との連携 

【中学校】各校に訪問し，学年会等でねらいに迫るプログラムの作成 

【小学校】当センターで実施する研修会において，職員と教員とで事

前調査用紙をもとにねらいに迫るプログラムの作成 
 

 

◇研修会の充実 
 ○引率者対象の指導者研修会の充実 

○市内引率教員を対象とした自然体験活動研修会の開催  
 

◇調査研究の実施及び成果の提供 

 ◎新尺度による教育効果の測定 

 ・児童生徒対象アンケート 

 ・引率教員対象アンケート 

○アンケート結果の検証・公表 
 

 

◇インターンシップ受け入れへの対応 

 ○中学生の宮っこチャレンジ 

○高校生，大学生インターンシップ 

○社会人の社会体験研修  

Ⅱ 主催事業 

◇魅力ある主催事業の展開 

 ○一般公募事業における企画立案の工夫 

・家族ふれあいキャンプ ・冒険キャンプ ・ちびっこキャンプ 

◎公募型新規事業の立ち上げ 

○指導者養成事業の充実  
 

◇施設の周知及び利用促進 

 ○子どものもりフェフェスティバルの実施 

・20 周年特別事業（市制 120 周年事業と併せて展開） 

・まちづくり協議会との共催 

○冒険活動パネル展の開催 

・宇都宮南図書館でパネル展示，クラフトワークショップの継続 

・他の施設での新規でのパネル展開催の検討 

 

 

◇地域との連携 

 ○篠井町の人材，食材，自然の活用 

・学校受入での連携（手ぶちうどん，活動資材の提供等） 

・フェスティバルの共催 

・主催事業での協力依頼 

 （クラフト材料の提供，地元食材の利用，指導依頼等） 

○宇都宮大学との連携 

・「野外教育」の開講 

 

Ⅲ 一般受入事業 

◇利用促進 
 ○パネル展での広報 

○広報誌，メディアなどの活用  
 

◇公園内の整備・安全管理 

 ○安全点検・放射線量測定の実施 

◎園内設備修繕・環境整備 

・危険個所への看板の設置等 

・樹木の整備（植樹，伐採）・調整池の整備 
 

 

◇サービス（おもてなし）の充実 

 ○利用の際の事前打合せ，下見，活動紹介の充実 

◯入所，炊飯場利用時のオリエンテーションの対応 

○リーダーバンク事業の紹介 

○アンケートの活用 
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H28年度学校利用計画（案）

　　↓

　　↓

小指導研④（11月11校）

ちびっこキャンプ①

ちびっこキャンプ②

小指導研⑤（12・1月15校）

小指導研①

瑞穂野学校園
4年生宿泊

山の日　　↓ 日

休館日

水 土

小指導研②（６・７月19校） 水

金 月

2016/4/1

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

国 本 中
143

豊 郷 中
184

木 横川中央65
陽　　東

100

休館日 木 日

休館日

水

火

木

1

2 土 月 休館日

金 小・水泳大会 月1 金 日 水

金 2土

清 原 中
242

3 日 火 憲法記念日 金

木

金 　↓ 始業式 日

9 土 月 休館日 木
若松原中

23710 日

日

小・水泳大会 日

4

3

4 月 休館日 水 みどりの日 土 県・春季大会 月

県・春季大会 日 水 土

利用研

小指導研③（８・９月14校）

一 条 中
148 月8

5
宝 木 中

1376 水 市新採研 金 月 休館日

県・春季大会 火 金 月5 火 木 こどもの日

11

7

6

鬼 怒 中
174

7 木 　↓ 土 火 木

水 土 火

水 金

火 金

8

横 川 中
196

城山中央48
城 山 西11
城 山 東24

城 山 中110

金 9

水

土 火 宇大野外教育

冒険キャンプ 　　↓ 土 10日

月 休館日 木

月12 火 入学式（小） 木

土11 月 休館日 入学式（中） 水

12
陽 北 中

210

　 東41
　 錦61

13 水 金

日 火 金 山の日　　↓

火 13
清原中央85
清 原 北1914 木 土

月 休館日

14
中　　央23
豊 郷 南11315 金 中実技研 日 水

火 木 日

15
清 原 南59
清 原 東6616 土 月 休館日 木

木

　↓ 水 土 宇河新人② 17

16宇河総体野球 火 金 宇河新人①

アクティビティ研修

上河内東29
上河内西18

上河内中央33
上河内中74

17 日 火 金 日

土

宇河新人③ 18月 海の日・休館日 木 日18 月 休館日 水 土
新　　田

9819 火 国・学力調査 木 日 19
簗　　瀬82
城　　東6320 水 金 宇河春季① 月 休館日 水

火

五　　代
135 土 宇河春季② 火 木家族キャンプ

↓22 金 日 宇河春季③ 水

21

金 月 敬老の日・休館日

水 21
　 峰89

石　井127
秋分の日 22

火

富　　屋45
篠　　井18
晃 陽 中62

土 火 20

宇河総体① 日

23

木

金 宇河総体② 月 木
田　　原42
田 原 西62

田 原 中119
土 宇河総体③ 金

24 日 火 金

23 土 月 休館日 木

24
白　　沢59
岡 本 北6025 月 休館日 水

日 水 土

　↓ 25

予備

木 日

26金 月 休館日

27
河 内 中

148 28

29

月

古 里 中
136

旭　　中
186

土

県・総体 日 水

水 土 火

木

27 水 金 月 休館日

火

瑞穂野北22
瑞穂野南20
瑞 穂 台76

瑞穂野中104

28 木 土

26 火 木 日

木火

29 金 昭和の日 日 水 金

土 月 休館日 木

県・総体 月

30
陽 東 中

30931 火 日

土 県・総体 火 金

水 31

雀 宮 中
197

横 川 東
15130

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

1 土 火 木
姿 川 中

249

水 姿川中央
54

月 　↓ 木 木

1

2 日 水 金

日 年始休館 水 戸　　祭
119

2
昭　　和51
上 戸 祭72

姿川第一
1563 月 休館日 木 文化の日 土 3

星が丘中
244

4 火 金 小・陸上大会 日

土曜一斉授業（小） 火 　↓ 金 金

日 日 5

4

5 水 土 月 休館日 木

水 土 土

月 休館日 6
雀 宮 東26
雀 宮 南737 金 終業式 月 休館日 水

金 月 休館日 小・スケート大会6 木 日 火

7

予備8 土 NEAL研修 火 木

土 火 火

8
泉が丘中

266
細　　谷79
西 が 岡64

今　　泉
1009 日 　↓ 水 金

日 水 水

9

予備

成人の日・休館日 木 木

10金 金

土 建国記念日 土

10 月 体育の日・休館日 木 土

月

豊 郷 北38
海　　道3011 火 金 日 水

火

12 水 土

11
 西28

西　　原48
宮 の 原63

12

休館日

休館日 木 日 日月

13

14 金 県・新人大会 月 休館日 水 市・学習内容定着度調査 土

金 月 休館日 月13 木

14
泉 が 丘

138
パネル展 15

　↓

始業式 日 火

火 火

岡　　本42
岡 本 西85 月 休館日

日

金火土

金

金 　↓

16

水 水

木 木

15 土 県・新人大会 火 宇小教研A 木
豊郷中央

12916 日 フェスティバル 水

17 月 休館日 木 17
国本中央76
国 本 西8

晃　　宝66

緑 が 丘
77水

富 士 見
115

土 土 　↓ 18日

日 　↓ 19

桜66
横 川 西

86金 月

月 休館日19 水 土 土曜一斉授業（中）

18 火 金

陽 南 中
303 月 春分の日・休館日 20

21 金 月 休館日 水

20 木 日 火

21
明　　保

9622

土 火

木 日

休館日

火

22
平石中央8

御幸が原95

水 水

休館日 木 木 23
姿川第二

120
修了式 24

土

火 金

23 日 水 勤労感謝の日 金 天皇誕生日 月

日土 火 宇小教研B 木

24 月 休館日 木 土
陽 西 中

198
御　　幸64
平 石 北3325 火

金
陽　　南90
陽　　光59 土 25

26 水 土 月 休館日 木

金 日 水

日 日 26
宝　　木

131
休館日27 木 日 火

宮の原中
22328 金

29

月 休館日 水 土

27

火

金 月 休館日 月

火 28

水 29
雀宮中央

9730 日 水 金

木 年末休館 日土 火
小指導研⑥
（2・3月10校）

金 31

30

31 月 休館日 土 　↓ 火

　↓ 月 休館日 木

10



平成 28年度主催事業一覧                                 

 

 
区分 事 業 名 期 日 期間 対  象 

（対象人数） 

募集人数 

指 

導 

者 

養 

成 

事 

業 

小学校冒険活動指導者研修会 

① 12月 16日（火） 日帰り 14・15月実施校教員（ 4校）  ４名 

② 14月 14日（木） 日帰り 16・17月実施校教員（16校）同日利用中学校（3校） １９名 

③ 16月 7日（火） 日帰り 18・ 9月実施校教員（12校）同日利用中学校（2校） １４名 

④ 18月 22日（月） 日帰り 11月実施校教員（11校） １１名 

⑤ 10月 4日（火） 日帰り 12・ 1月実施校教員（15校） １５名 

⑥ 11月 29日（火） 日帰り 12・13月実施校教員（10校） １０名 

中学校冒険活動指導者研修会 ※各校との相談により決定 日帰り 全中学校（25校） ２５校 

中学校冒険活動実技研修会 14月 15日（金） 日帰り 全中学校教員（25校） ２５名 

冒険活動アクティビティー研修会 18月 17日（水） 日帰り 宇都宮市立小中学校教員希望者 ３０名 

自然体験活動指導者研修会 18月  9日（火）～12日（木） 3泊 4日 宇都宮大学 学生 ３０名 

利用者のための研修会 16月  5日（日） 日帰り 各種機関・団体などの指導者・代表者及び一般利用者 ５０名 

自然体験活動指導者養成研修 10月 8日（土）～ 9日（日） 1泊 2日 満 18歳以上 ２０名 

一
般
公
募
事
業 

家族ふれあいキャンプ 15月 21日（土）～22日（日） 1泊 2日 市内在住または在勤の人で，小中学生を含む親子 ２０家族 

冒険キャンプ 18月 10日（水）～12日（金） 2泊 3日 宇都宮市在住の小学 5年生から中学生 ５０名 

ちびっこキャンプ 
18月 27日（土） 

19月 24日（土）～25日（日） 

日帰り 

1泊 2日 

宇都宮市在住の小学１・２年生 

日帰り，1泊 2日の 2回とも参加できる人 
２４名 

新規事業 12月  4日（日） 日帰り   

新規事業 11月 14日（土） 日帰り   

 

子どものもりフェスティバル 10月 16日（日） 日帰り どなたでも 制限なし 

パネル展 

※クラフト体験コーナー 

13月 15日（水）～19日（日） 

※ 3月 19日（日） 

5日間 

※1日 
どなたでも 制限なし 

11



新事業案 

名称 内容 時期 対象 料金 指導者数 詳細 

もりのアトリエ 

クリスマスの 

飾りづくり 

１２／４ 

市内在住 

または在勤の 

家族 10組 

最高 60名まで 

一人  800円 3名 

・9:00～12:00 

   or 13:00～16:00 

・材料集め： 

どんぐり，くり，南天 

松ぼっくり，ヒイラギ 

つる，わらなど 

・材料購入： 

モール，毛糸，リボン 

ホットボンド 

オーナメントなど 

・その他，飾りたいもの持参 

・リース，ミニツリー

オーナメントなど 

 

 

 

お正月用の 

飾りづくり 

・門松，注連飾りなど 

・注連縄づくりなど，

地元の方に指導して

いただく。  

大人の休日 

ネイチャーゲーム 

地元の食材を使った 

ピザづくり 

１２／４ 

 

 

１／１４ 

市内在住 

または勤務の

20 歳以上のグ

ループ 12組 

最高 60名まで 

一人 1,000円 3名 

・10:00～13:00 

・ネイチャーゲーム 0.5時間 

・ピザづくり 2.5時間 

・地元の食材：きのこ，アスパラ，じゃがいも 

・基本以外の食材は持込。 

遊びの達人 
ネイチャーゲーム＆ 

ぼうけん木のぼり 

市内通学 

小学３・４年生 

24名 

一人  700円 4名 

・9:00～12:00 

・ネイチャーゲームで導入 30分～40分 

・ぼうけん木のぼり 1時間半 

・簡易かまどでティータイム（マシュマロなど） 

または，キーホルダーづくり 30分 

We are 

ぼうけん探検隊 

クライミングウォール 

ぼうけん木のぼり 

ターザン・くもの巣など 

市内通学 

小学３・４年生 

24名 

一人  500円 4名 

・9:00～12:00 

・6人グループに分かれて，職員が 1人つき 3種目 

をそれぞれやって回る。 

・認定証を渡す。 
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