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　救急搬送される人の約半数は、入院を
必要としない軽症患者です。救急車や救
急医療機関の安易な利用はやめ、本当に
必要な緊急時に利用しましょう。
　救急医療について詳しくは、
市ホームページなどをご覧く
ださい。

上手に使おう救急医療
９月９日は「救急の日」

その救急車は必要ですか
延命治療　望む・望まない

▲QRコード

■市ホームページから
検 索救急医療

　救急車を呼ぶということは、病院で「可
能な限りの延命治療を望むこと」を意味し
ます。住み慣れた家などで最期までみとる
と決心していても、死を間近にすると、慌
てて救急車を呼んでしまうことがあります。
まずは、慌てずに在宅医や訪問看護師に連
絡しましょう。デイサービスなどよく利用
する施設の人とも、いざというときの対応
についてよく相談しておきましょう。
　なお、在宅医がおらず、家などで亡くな
られた後に救急車が到着した場合は、警察
の検視（犯罪性があるか確認する手続き）や
検案（死体の検査）を行う場合があります。

ビ
ス
を
受
け
る
か
、
ど
こ
で
ど

の
よ
う
に
過
ご
し
て
最
期
を
迎

え
る
か
な
ど
、
元
気
な
う
ち
か

ら
家
族
や
周
囲
の
人
と
話
し

合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　さ
ま
ざ
ま
な
専
門
職
が
連
携

し
、
自
宅
な
ど
を
訪
問
し
て
、

患
者
や
家
族
の
皆
さ
ん
の
在
宅

療
養
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　「
み
と
り
」
と
は
、
大
切
な

人
の
最
期
の
時
ま
で
、
そ
ば
に

い
て
世
話
を
し
た
り
、
看
病
を

し
た
り
す
る
こ
と
で
す
。
住
み

慣
れ
た
自
宅
や
施
設
で
み
と
る

た
め
に
は
、
在
宅
医
が
い
る
こ

と
が
条
件
に
な
り
ま
す
。

■
大
切
な
人
を
家
や
施
設
で
み

と
る
と
決
心
し
た
ご
家
族
の
皆

さ
ん
へ
　死
を
迎
え
る
直
前
に

ど
の
よ
う
な
変
化
が
起
こ
る
の

か
、
容
体
が
急
変
し
た
時
は
ど

こ
に
連
絡
す
る
の
か
な
ど
、
在

宅
医
や
訪
問
看
護
師
と
事
前
に

よ
く
相
談
し
、
慌
て
な
い
よ
う

準
備
し
ま
し
ょ
う
。

　在
宅
療
養
に
つ
い
て
、
詳
し

く
は
、
皆
さ
ん
の
身
近
に
い
る

専
門
職
な
ど
、
左
下
の
相
談
窓

口
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　昭
和
30
年
代
ま
で
は
、
自
宅

で
最
期
を
迎
え
る
こ
と
は
普
通

で
し
た
が
、
現
在
は
、
病
院
で

亡
く
な
る
こ
と
が
当
た
り
前
と

思
わ
れ
る
よ
う
な
時
代
と
な
り

ま
し
た
。
し
か
し
、
最
期
を
自

宅
で
迎
え
た
い
人
は
多
い
よ
う

で
す
。

　在
宅
療
養
と
は
、
住
み
慣
れ

た
自
宅
や
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な

ど
で
、
在
宅
医
や
訪
問
看
護
師
、

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
な
ど
の
専
門

職
に
訪
問
し
て
も
ら
い
、
医
療

や
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
な
が

ら
療
養
生
活
を
送
る
こ
と
で
す
。

「
病
気
や
け
が
、
高
齢
の
た
め

に
歩
け
な
く
な
っ
て
し
ま
い
、

医
療
機
関
に
通
院
で
き
な
く

な
っ
た
」「
が
ん
な
ど
の
重
い
病

気
で
治
ら
な
い
こ
と
が
分
か
っ

た
の
で
、
痛
み
を
和
げ
て
も
ら

い
な
が
ら
家
で
過
ご
し
た
い
」

な
ど
、
あ
な
た
が
望
む
の
で
あ

れ
ば
、
在
宅
療
養
を
検
討
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　あ
な
た
が
「
人
生
の
最
期
は

自
宅
で
迎
え
た
い
」、「
延
命
治

療（
※
）は
必
要
な
い
」
と
考
え

て
い
る
な
ら
、
家
族
や
親
し
い

人
な
ど
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に

心
配
し
て
く
れ
る
人
た
ち
に
、

自
身
の
意
思
を
し
っ
か
り
と
伝

え
、
理
解
し
て
も
ら
う
こ
と
が

大
切
で
す
。
事
故
に
遭
っ
て
意

識
を
失
っ
た
と
き
な
ど
、
自
身

で
意
思
表
示
で
き
な
い
状
況
に

な
っ
た
場
合
に
、「
延
命
治
療

を
受
け
る
・
受
け
な
い
」
の
重

要
な
決
断
を
家
族
は
迫
ら
れ
ま

す
。
も
し
も
の
と
き
の
、
家
族

の
負
担
を
減
ら
す
た
め
に
も
、

ど
の
よ
う
な
医
療
・
介
護
サ
ー

◎この特集についての問い合わせは、保健所総務課☎（626）1103へ。
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※延命治療　回復の見込みがなく、死期が近付いている患者に、人工呼吸器を付けたり、鼻や腹部に
チューブを通して栄養を送ったりするなど、生命を維持するための治療のこと。

住
み
慣
れ
た
場
所
で

療
養
生
活
を
送
る

重
要
な
の
は
、自
分
の
意
思
と

家
族
の
理
解

あ
な
た
の
在
宅
療
養

生
活
を
支
え
ま
す

ご
家
族
の
皆
さ
ん
へ

安
ら
か
な
み
と
り
の
た
め
に

専
門
職
と
相
談
し
ま
し
ょ
う

ま
ず
は
ご
相
談
を

最
期
ま
で

　自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
に

　人
生
は
い
つ
か
終
わ
り
を
迎
え
ま
す
。

 

そ
の
最
期
の
時
間
を
、あ
な
た
は
、ど
こ
で
ど
の
よ
う
に

過
ご
し
ま
す
か
。住
み
慣
れ
た
自
宅
な
ど
で
、家
族
や
友

人
、大
切
な
人
た
ち
に
囲
ま
れ
な
が
ら
、医
療
や
介
護

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る「
在
宅
療
養
」も一つ
の
選
択
肢
で
す
。

　自
分
ら
し
い「
最
期
の
生
き
方（
人
生
の
締
め
く
く
り
）」

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　皆
さ
ん
は
、
自
分
の
人
生
の

締
め
く
く
り
に
つ
い
て
考
え
た

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。
人
生
は

紆
余
曲
折
。
「
大
変
だ
っ
た
け

ど
良
い
人
生
だ
っ
た
」
と
思
え

る
よ
う
な
締
め
く
く
り
方
は
ど

の
よ
う
な
も
の
だ
と
思
い
ま
す

か
。　高

度
経
済
成
長
に
伴
う
病
院

医
療
の
整
備
・
充
実
や
核
家
族

化
と
い
う
時
代
と
と
も
に
、
高

齢
で
病
気
に
な
る
と
、
入
院
す

る
こ
と
が
一
般
的
に
な
り
ま
し

た
。
病
院
は
病
を
治
す
た
め
に

最
善
と
思
わ
れ
る
治
療
を
提
案

し
実
行
し
ま
す
が
、
人
が「
死
」

と
い
う
宿
命
を
持
つ
限
り
、
い

ず
れ
治
ら
な
く
な
り
ま
す
。
死

と
向
き
合
い
、
人
生
の
終
わ
り

が
見
え
て
い
る
時
の
生
き
方
に

つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
を
与

え
て
く
れ
る
の
が
在
宅
医
療
で

す
。　ま

た
、
支
え
る
家
族
な
ど
に

も
、
死
や
病
を
意
識
す
る
機
会

を
与
え
て
く
れ
ま
す
。
近
し
い

人
の
生
き
方
・
幕
の
引
き
方
を

見
る
こ
と
は
、
普
段
な
じ
み
の

な
い
死
を
考
え
、
自
分
の
生
き

方
に
向
き
合
え
る
チ
ャ
ン
ス
に

な
り
ま
す
。
「
自
宅
で
同
じ
時

間
を
共
有
し
、
見
送
っ
て
あ
げ

る
こ
と
が
で
き
た
こ
と
が
、
自

分
に
と
っ
て
も
良
か
っ
た
」
と

い
う
声
を
多
く
聞
き
ま
す
。

　在
宅
医
療
を
行
う
に
当
た
っ

て
は
、
医
療
の
質
・
家
族
の
負

担
・
経
済
的
負
担
な
ど
、
不
安

が
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま
す
。

そ
ん
な
不
安
に
寄
り
添
い
、
皆

さ
ん
ら
し
い
幸
せ
な
生
き
方
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
の
が
、
私
た
ち

専
門
職
で
す
。
ま
た
、
こ
れ
か

ら
は
地
域
の
人
材
や
組
織
と
連

携
し
た
生
活
支
援
も
重
要
だ
と

思
い
ま
す
。
在
宅
医
療
を
通
し

て
、
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
で

支
え
合
う
世
の
中
に
し
て
い
け

れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

▽かかりつけ医　在宅
医を紹介してくれる場
合もあります。
▽病院の相談室　ソー
シャルワーカーや看護
師などが対応してくれま
す。
▽ケアマネジャー・地域
包括支援センター　介
護・福祉に関する相談
や援助を行います。

在宅療養の
相談窓口

相談
しよう

▽在宅医　在宅医療を行う医師で、病気や
けがを治療。
▽訪問看護師　病気や障がいへの看護ケ
ア、健康に関するアドバイス。
▽歯科医師　お口と顎の病気の治療やアド
バイス。
▽歯科衛生士　お口の健康を保つための
ケアやアドバイス。
▽訪問薬剤師　薬の飲み方の指導やアド
バイス。
▽ケアマネジャー　体の状態に合った介護
サービスを手配。
▽ホームヘルパー　体の介護や家事・食事
などを援助。
▽その他　リハビリ専門職や管理栄養士な
ど。

在宅療養をサポートする
専門職の皆さん

心強い
味方 幸せな生き方を

　サポートします

村井クリニック（宝木町1丁目）
院長　村井　邦彦さん

村井クリニック（宝木町1丁目）
院長　村井　邦彦さん

延命医療に対する考え方

出典：内閣府高齢者の健康に関する意識調査（平成24年度）

延命のみを目的とし
た医療は行わず、自
然に任せてほしい
少しでも延命できる
よう、あらゆる医療を
してほしい
その他
分からない

91.0％91.0％

0.7％3.2％
5.1％

う
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の
選
択
肢
で
す
。

　自
分
ら
し
い「
最
期
の
生
き
方（
人
生
の
締
め
く
く
り
）」

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　皆
さ
ん
は
、
自
分
の
人
生
の

締
め
く
く
り
に
つ
い
て
考
え
た

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。
人
生
は

紆
余
曲
折
。
「
大
変
だ
っ
た
け

ど
良
い
人
生
だ
っ
た
」
と
思
え

る
よ
う
な
締
め
く
く
り
方
は
ど

の
よ
う
な
も
の
だ
と
思
い
ま
す

か
。　高

度
経
済
成
長
に
伴
う
病
院

医
療
の
整
備
・
充
実
や
核
家
族

化
と
い
う
時
代
と
と
も
に
、
高

齢
で
病
気
に
な
る
と
、
入
院
す

る
こ
と
が
一
般
的
に
な
り
ま
し

た
。
病
院
は
病
を
治
す
た
め
に

最
善
と
思
わ
れ
る
治
療
を
提
案

し
実
行
し
ま
す
が
、
人
が「
死
」

と
い
う
宿
命
を
持
つ
限
り
、
い

ず
れ
治
ら
な
く
な
り
ま
す
。
死

と
向
き
合
い
、
人
生
の
終
わ
り

が
見
え
て
い
る
時
の
生
き
方
に

つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
を
与

え
て
く
れ
る
の
が
在
宅
医
療
で

す
。　ま

た
、
支
え
る
家
族
な
ど
に

も
、
死
や
病
を
意
識
す
る
機
会

を
与
え
て
く
れ
ま
す
。
近
し
い

人
の
生
き
方
・
幕
の
引
き
方
を

見
る
こ
と
は
、
普
段
な
じ
み
の

な
い
死
を
考
え
、
自
分
の
生
き

方
に
向
き
合
え
る
チ
ャ
ン
ス
に

な
り
ま
す
。
「
自
宅
で
同
じ
時

間
を
共
有
し
、
見
送
っ
て
あ
げ

る
こ
と
が
で
き
た
こ
と
が
、
自

分
に
と
っ
て
も
良
か
っ
た
」
と

い
う
声
を
多
く
聞
き
ま
す
。

　在
宅
医
療
を
行
う
に
当
た
っ

て
は
、
医
療
の
質
・
家
族
の
負

担
・
経
済
的
負
担
な
ど
、
不
安

が
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま
す
。

そ
ん
な
不
安
に
寄
り
添
い
、
皆

さ
ん
ら
し
い
幸
せ
な
生
き
方
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
の
が
、
私
た
ち

専
門
職
で
す
。
ま
た
、
こ
れ
か

ら
は
地
域
の
人
材
や
組
織
と
連

携
し
た
生
活
支
援
も
重
要
だ
と

思
い
ま
す
。
在
宅
医
療
を
通
し

て
、
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
で

支
え
合
う
世
の
中
に
し
て
い
け

れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

▽かかりつけ医　在宅
医を紹介してくれる場
合もあります。
▽病院の相談室　ソー
シャルワーカーや看護
師などが対応してくれま
す。
▽ケアマネジャー・地域
包括支援センター　介
護・福祉に関する相談
や援助を行います。

在宅療養の
相談窓口

相談
しよう

▽在宅医　在宅医療を行う医師で、病気や
けがを治療。
▽訪問看護師　病気や障がいへの看護ケ
ア、健康に関するアドバイス。
▽歯科医師　お口と顎の病気の治療やアド
バイス。
▽歯科衛生士　お口の健康を保つための
ケアやアドバイス。
▽訪問薬剤師　薬の飲み方の指導やアド
バイス。
▽ケアマネジャー　体の状態に合った介護
サービスを手配。
▽ホームヘルパー　体の介護や家事・食事
などを援助。
▽その他　リハビリ専門職や管理栄養士な
ど。

在宅療養をサポートする
専門職の皆さん

心強い
味方 幸せな生き方を

　サポートします

村井クリニック（宝木町1丁目）
院長　村井　邦彦さん

村井クリニック（宝木町1丁目）
院長　村井　邦彦さん

延命医療に対する考え方

出典：内閣府高齢者の健康に関する意識調査（平成24年度）

延命のみを目的とし
た医療は行わず、自
然に任せてほしい
少しでも延命できる
よう、あらゆる医療を
してほしい
その他
分からない

91.0％91.0％

0.7％3.2％
5.1％

う

よ


