
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で

成
人
向
け
講
座

1
南
特
技
を
生
か
し
て
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
講
座

▽
日
時　
９
月
30
日
、
10
月
28

日
、
11
月
25
日
。
午
前
10
時
～

正
午
。
全
３
回
。

▽
内
容　
趣
味
や
特
技
を
生
か

し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行

っ
て
い
る
実
例
か
ら
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
の
楽
し
さ
を
学
ぶ
。

▽
定
員　
抽
選
15
人
。

2
河
内
（
中
岡
本
町
）
こ
こ

ろ
の
体
操
講
座
Ⅱ　
日
本
人
の

こ
こ
ろ
の
歌
「
和
歌
・
俳
句
・

川
柳
」
を
た
ず
ね
る

▽
日
時　

10
月
３
日
、
11
月
７

日
、
12
月
５
日
。
午
前
10
時
～

正
午
。
全
３
回
。

▽
内
容　
日
本
人
の
感
性
・
美

意
識
と
深
く
関
わ
る
短
詩
型
文

学
（
和
歌
・
俳
句
・
川
柳
）
に

つ
い
て
学
び
、
創
作
に
も
チ
ャ

レ
ン
ジ
。

▽
定
員　
先
着
30
人
。

3
南
男
の
料
理
講
座

▽
日
時　

10
月

８
日
、
11
月
12

日
、
12
月
10
日
、

平
成
29
年
１
月
14
日
、
２
月
11

日
。
午
前
10
時
～
午
後
１
時
。

全
５
回
。

▽
内
容　
料
理
の
作
り
方
を
基

本
か
ら
学
び
、
料
理
と
食
を
通

し
た
仲
間
づ
く
り
。

▽
定
員　
抽
選
25
人
。

■
対
象　
1
2
市
内
在
住
の
成

人
3
市
内
在
住
の
成
人
男
性
。

■
申
込　
1
3
９
月
15
日
（
必

着
）
ま
で
に
、
直
接
ま
た
は
は

が
き
（
講
座
名
・
郵
便
番
号
・

住
所
・
氏
名
・
ふ
り
が
な
・
電

話
番
号
・
年
齢
を
明
記
）
で
、

〒
321
‐0107
江
曽
島
２
丁
目
４
―

23
、
南

☎（
645
）０
０
０
６
へ

2
９
月
８
日
か
ら
、
直
接
ま
た

は
電
話
で
、
河
内
☎（
671
）３

２
０
１
へ
。

初
級
吹
奏
楽

ジ
ャ
ズ
セ
ミ
ナ
ー

▽
日
時　

11
月
10
日
・
29
日
、

12
月
６
・
20
日
、
平
成
29
年
１

月
17
・
31
日
、
２
月
14
・
28
日
。

午
後
７
時
30
分
～
８
時
30
分
。

全
８
回
。

▽
会
場　

中
央
（
中
央
１
丁

目
）。

▽
内
容　
吹
奏
楽
編
成（
金
管・

木
管
・
打
楽
器
・
鍵
盤
打
楽
器

な
ど
）
に
よ
る
ジ
ャ
ズ
基
礎
講

座
。

　

２
月
28
日
は
、
修
了
コ
ン
サ

ー
ト
。

▽
対
象　
市
内
在
住
か
通
勤
通

学
し
て
い
て
、
楽
器
を
持
参
で

き
る
初
心
者
。

▽
定
員　
抽
選
30
人
程
度
。

▽
費
用　

１
万
円
程
度
（
受
講

料
・
教
材
費
）。

▽
申
込　
９
月
30
日
ま
で
に
、

電
話
で
、
う
つ
の
み
や
ジ
ャ
ズ

の
ま
ち
委
員
会
事
務
局
（
文
化

課
内
）
☎（
632
）２
７
６
７
へ
。

教
室
・
講
座

◎地域での健康づくりボランティア養成講座　▽日時　10 月 17 日、11 月 8・21 日、12 月 7 日。午前
10 時～午後４時。全４回▽会場　雀宮 （新富町）▽対象　健康づくりに関心があり、講座終了後にお
住まいの地域で食生活改善推進員・健康づくり推進員としてボランティア活動ができる人▽定員　先着
20 人程度▽費用　食材費（実費）▽申込　９月５日から、直接または電話で、健康増進課（保健所内・
竹林町）☎（626）1126 へ。

各種スポーツ教室
▽教室名・内容・日時・会場など　下の表の通り。
▽申込　①～⑤ 9 月 10 日（消印有効）までに、宇都宮スポーツナビ

http://www.utsunomiya-sponavi.or.jp の申し込みフォーム
に必要事項を入力するか、往復はがきの往信に、教室名・住所・氏名
・ふりがな・電話番号・年齢・①④は託児希望の有無（有の場合は
子どもの氏名・ふりがな・生年月日）を、返信に郵便番号・住所・
氏名を書き、〒 321－0954 元今泉 5 丁目 6 － 18、市スポーツ振興
財団☎（663）1611 へ。はがき 1 枚で複数名の申し込み可。⑥⑦ 9
月 5 日午前 9 時から、電話で、市スポーツ振興財団へ。

教室名・内容 日時・会場 対象・定員・
費用など

①バレトン教室
バレエ・ヨガ・フ
ィットネスの要素
を取り入れたシェ
イプアップエクサ
サイズ

10月4・18・25日、11月1・8
日。午前9時40分～10時40分。
全5回
ブレックスアリーナ宇都宮（元
今泉 5 丁目・市体育館）

一般
抽選50人
2,500円
託児あり(2歳
以上の未就学
児、2,000円)

②ヨガ教室　ヨガ
の体位と呼吸法の
習得で心身ともに
リラックス

10月4・11・18・25日、11月
1日。午後7時～8時。全5回
ブレックスアリーナ宇都宮（市
体育館）

一般
抽選40人
2,500円

③ソフトヨガ教室
中高年向けのヨ

ガ、無理なく健康
づくり

10月7・14・21・28日・11月4
日。午前9時40分～10時40分。
全5回
明保野体育館（明保野町）

中高年
抽選30人
2,500円

④ポルドブラ教室
バレエダンスエ

クササイズ、リズ
ムに乗って楽しく
シェイプアップ

10月13・20・27日、11月10・
17日。午前9時40分～10時40
分。全5回
ブレックスアリーナ宇都宮（市
体育館）

一般
抽選40人
2,500円
託児あり(2歳
以上の未就学
児、2,000円)

⑤バドミントン教
室　基本ストロー
クからゲームがで
きるまで

10月27日、11月10・17・
24日、12月1・8・15・22日。午
前11時～午後0時30分。全8回
雀宮体育館（南町）

一般
抽選30人
4,000円

⑥スポーツ健康体
力相談（10月分）

目的・体力に応
じたトレーニング
メニューの提供

10月5・12・19・26日、午後1
時30分～3時。
ブレックスアリーナ宇都宮（市
体育館）

一般
各先着12人
500円

⑦ノルディックウ
オーキング教室
（10 月分）　 ポー
ルを使って膝・腰
への負担を減らし
ながら効果的なフ
ィットネスウオー
クを楽しむ

10月12・26日、午前10時～11
時30分。
ブレックスアリーナ宇都宮（市
体育館）周辺

一般
各先着20人
500円

文
化
・
教
養

ス
ポ
ー
ツ
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サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
で

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
教
室

1
室
内
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
教

室▽
日
時　

10
月
26
日（
水
）・
27

日（
木
）、
午
前
10
時
～
正
午
。

全
２
回
。

2
ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
教
室

▽
日
時　
10
月
８
日（
土
）午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分
。

▽
費
用　
２
０
０
０
円
程
度（
材

料
費
）。

■
会
場　
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ

ー
ズ
（
屋
板
町
）。

■
対
象　
障
が
い
の
あ
る
人
を

優
先
。

■
定
員　
各
先
着
15
人
。

■
申
込　
９
月
３
日
午
前
９
時

か
ら
、
直
接
ま
た
は
電
話
・
フ

ァ
ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
・

講
座
名
を
明
記
）
で
サ
ン
・
ア

ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
☎
・
（
656
）１

４
５
８
へ
。

う
つ
の
み
や
の
魅
力
再
発
見

大
谷
石
の
建
築
を
訪
ね
て

▽
日
時　
10
月
１
日（
土
）午
後

１
時
30
分
～
４
時
30
分
。

▽
会
場　
東
図
書
館
（
中
今
泉

３
丁
目
）。

▽
内
容　
安
森
亮
雄
さ
ん
（
宇

都
宮
大
学
地
域
デ
ザ
イ
ン
科
学

部
建
築
都
市
デ
ザ
イ
ン
学
科
准

教
授
）
に
よ
る
講
座
。
講
座
終

了
後
、
宇
都
宮
大
学
（
峰
町
）

に
各
自
移
動
し
、
大
谷
石
建
築

見
学
。

▽
定
員　
先
着
50
人
。

▽
申
込　
９
月
14
日
午
前
９
時

30
分
か
ら
、
直
接
ま
た
は
電
話

で
、
東
図
書
館
☎（
638
）５
６
１

４
へ
。古

文
書
解
読
講
座

古
文
書
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

1
水
戸
天
狗
党
に
関
す
る
古
文

書
「
浮ふ

浪ろ
う
相あ

い
果は

て
御お

届と
ど
け」

▽
日
時　
９
月
11
日（
日
）午
後

１
時
30
分
～
３
時
。

2
野
口
雨
情
の
書
幅
と
書
簡

▽
日
時　
９
月
18
日（
日
）午
後

１
時
30
分
～
３
時
。

■
会
場　
中
央
図
書
館
（
明
保

野
町
）。

■
内
容　
大お

お

嶽た
け

浩ひ
ろ

良よ
し

さ
ん
（
宇

都
宮
文
化
財
保
護
審
議
会
委
員
）

に
よ
る
、
古
文
書
を
テ
キ
ス
ト

に
し
て
宇
都
宮
の
歴
史
を
学
ぶ

講
座
。

■
定
員　
各
先
着
30
人
。

■
申
込　
９
月
５
日
午
前
９
時

30
分
か
ら
、
直
接
ま
た
は
電
話

で
、
中
央
図
書
館
☎（
636
）０
２

３
１
へ
。

歴
史
講
座

上か
み
神こ

う
主ぬ

し
・
茂
原
官か

ん
衙が

遺
跡
と

そ
の
時
代

▽
日
時　
９
月
24
日（
土
）午
後

２
時
～
３
時
30
分
。

▽
会
場　
南
図
書
館（
雀
宮
町
）。

▽
内
容　
深
谷
昇
さ
ん
（
上
三

川
町
教
育
委
員
会
）
に
よ
る
、

古
代
の
河
内
郡
に
置
か
れ
た
役

所
（
官
衙
）
と
考
え
ら
れ
る
上

神
主
・
茂
原
官
衙
遺
跡
と
周
辺

遺
跡
と
の
関
係
か
ら
、
古
代
の

河
内
郡
を
探
る
講
座
。

▽
定
員　
先
着
50
人
。

▽
申
込　
９
月
７
日
午
前
９
時

30
分
か
ら
、
直
接
ま
た
は
電
話

で
、
南
図
書
館
☎（
653
）７
６
０

９
へ
。奥

日
光
湯
元
で
描
こ
う

ス
ケ
ッ
チ
会

▽
日
時　
10
月
13
日（
木
）午
前

８
時
～
午
後
６
時
。
午
前
７
時

50
分
市
役
所
集
合
。

▽
会
場　
奥
日
光
湯
元
（
日
光

市
）。

▽
内
容　
青
木
正
子
さ
ん
（
光

風
会
）、
太
田
能よ

し

章あ
き

さ
ん
（
日

本
水
彩
画
会
）、
篠
﨑
良
次
さ

ん
（
元
白
日
会
）、
森
實み

の
るさ
ん

（
日
本
美
術
作
家
連
盟
）
の
指

導
に
よ
る
、
ス
ケ
ッ
チ
会
。

▽
費
用　

４
０
０
０
円
（
バ
ス

代
・
保
険
料
）。

▽
定
員　
先
着
37
人
。

▽
申
込　
９
月
15
日
午
前
９
時

か
ら
、
本
人
ま
た
は
代
理
人
が

費
用
を
お
持
ち
の
上
、
直
接
、

市
文
化
協
会
（
市
役
所
12
階
・

文
化
課
内
）
☎（
632
）２
７
４
６

へ
。

◎名画鑑賞会「ゆずり葉の頃」　▽日時　9 月 25 日（日）午後 2 時～。午後 1 時 15 分開場▽会場　東 （中
今泉３丁目）▽定員　先着 320 人。問視聴覚ライブラリー☎（638）5704

ヤングセミナーⅡ期受講生募集
▽開講曜日・セミナー名・期日など　下の表の通り▽時間

①④⑧午後６時 30 分～８時 30 分②③⑤⑥⑦午後７時
～８時 30 分⑨午後５時 30 分～７時⑩午後３時～４時 30
分▽会場　青少年活動センター（今泉町）▽対象　市内
に在住か通勤通学している、高校生以上 35 歳未満の人
▽申込　①～⑥９月６日⑦～⑩９月７日午後７時から、直
接、費用を添えて、青少年活動センターへ。定員に満た
ない講座は翌日から 40 歳未満の人も申し込み可▽その他

内容など、詳しくは、青少年活動センター（トライ東）
http://www.tochigiymca.org/try_east/ をご覧くだ

さい。
問青少年活動センター☎（663）3155

セミナー名 期　間 回数 定員 費　用

月 ①エスニック料理 10月17日～
11月14日 ４回 16 人 4,500 円

火
②アロマ入門 10月18日～

11月１日 ３回 20 人 2,900 円

③季節のフラワーアレ
ンジメント

10月25日～
12月６日 ４回 10 人 9,500 円

水

④低糖質スイーツでダ
イエット中もOK

10月12日～
11月2日 ４回 16 人 5,300 円

⑤テニス入門 10月12日～
11月16日 ６回 10 人 2,500 円

⑥美ボディーメイキン
グ

11月９日～
12月21日 ６回 20 人 500 円

木
⑦ペン字 10月６日～

12月15日 ８回 20 人 500 円

⑧茶道　江戸千家 10月13日～
12月22日 10 回 15 人 3,700 円

土
⑨外国人講師と楽しく
英会話

10月22日～
平成29年１
月14日

６回 20 人 3,000 円

⑩ズンバ 11月５日～
12月17日 ６回 30 人 700 円

教
室
・
講
座

催
　
し
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大
谷
を
学
ぶ

文
化
財
め
ぐ
り

▽
日
時　
９
月
24
日（
土
）午
前

９
時
～
午
後
３
時
。雨
天
決
行
。

▽
コ
ー
ス　
市
役
所
～
渡
邊
家

住
宅
～
屏
風
岩
石
材
～
大
久
保

石
材
～
ろ
ま
ん
ち
っ
く
村
（
昼

食
）
～
大
谷
寺
～
大
谷
公
園
～

大
谷
景
観
公
園
～
奇
岩
群
～
市

役
所
（
解
散
）。
途
中
徒
歩
で

約
２
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
移
動
。

▽
対
象　
市
内
在
住
の
人
。

▽
定
員　
抽
選
40
人
。

▽
費
用　
大
谷
寺
拝
観
料
（
実

費
）。

▽
申
込　
往
復
は
が
き
の
往
信

に
、「
文
化
財
め
ぐ
り
大
谷
」

と
明
記
し
、
参
加
希
望
者
全
員

の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話

番
号
を
、
返
信
に
代
表
者
の
郵

便
番
号
・
住
所
・
氏
名
を
書
き
、

９
月
12
日
（
必
着
）
ま
で
に
、

〒
320
‐
8540
市
役
所
文
化
課
☎

（
632
）２
７
６
８
へ
。
応
募
は
１

グ
ル
ー
プ
１
通
４
人
ま
で
。

宇
都
宮
シ
テ
ィ
ガ
イ
ド
の

解
説
付
き
街
中
ツ
ア
ー

1
自
転
車
で
宇
都
宮
大
谷
石
の

街
を
走
る
（
東
回
り
コ
ー
ス
）

9.7
キ
ロ
メ
ー
ト
ル

▽
日
時　
９
月
27
日（
火
）午
前

９
時
45
分
～
午
後
０
時
30
分
。

雨
天
中
止
。

▽
コ
ー
ス　
オ
リ
オ
ン
ス
ク
エ

ア
（
集
合
）
～
釜
川
～
カ
フ
ェ

ド
オ
リ
ー
ブ
～
あ
さ
り
川
～
柚

～
青
源
味
噌
～
宇
都
宮
大
学
～

林
松
寺
～
旧
篠
原
家
住
宅
～
カ

フ
ェ
サ
ボ
イ
ア
～
中
川
染
工
場

～
石
の
蔵
～
清
厳
寺
～
二
荒
山

神
社
～
オ
リ
オ
ン
ス
ク
エ
ア

（
解
散
）。

▽
定
員　
先
着
６
人
。

▽
費
用　
500
円
（
参
加
料
・
見

学
料
）。

2
語
り
部
と
歩
く
民
話
の
街
2.2

キ
ロ
メ
ー
ト
ル

▽
日
時　
10
月
４
日（
火
）午
前

９
時
45
分
～
午
後
０
時
30
分
。

雨
天
中
止
。

▽
コ
ー
ス　
宮
の
橋
（
集
合
）

～
押
切
橋
～
善
願
寺
～
青
源
味

噌
～
お
し
ど
り
塚
公
園
～
下
の

宮
～
鏡
池
の
碑
～
宇
都
宮
城
址

公
園
（
解
散
）。

▽
定
員　
先
着
15
人
。

▽
費
用　
500
円
（
参
加
費
）。

■
申
込　
９
月
５
日
か
ら
、
電

話
で
、
う
つ
の
み
や
シ
テ
ィ
ガ

イ
ド
協
会
☎
０
９
０（
５
４
１

１
）８
６
６
７
へ
。

問
観
光
交
流
課
☎（
632
）２
４
３

６
秋
の
市
民
ハ
イ
キ
ン
グ

日
光
の
山
を
歩
こ
う

▽
日
時　
10
月
15
日（
土
）午
前

７
時
～
午
後
５
時
。
午
前
６
時

40
分
市
役
所
集
合
。

▽
内
容　
中
禅
寺
～
茶
の
木
平

～
半
月
山
な
ど
を
ハ
イ
キ
ン
グ
。

標
高
差
約
400
メ
ー
ト
ル
。

▽
対
象　
市
内
に
在
住
か
通
勤

通
学
し
て
い
る
、
体
力
に
自
信

の
あ
る
人
。

▽
定
員　
抽
選
42
人
。

▽
費
用　
一
般
４
０
０
０
円
、

高
校
生
以
下
２
５
０
０
円
（
バ

ス
代
な
ど
）。

▽
申
込　
往
復
は
が
き
の
往
信

に
、
参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
・
年
齢
を
、
返

信
に
代
表
者
の
住
所
・
氏
名
を

書
き
、
９
月
16
日
（
必
着
）
ま

で
に
、
〒
320‐8540
市
役
所
ス
ポ

ー
ツ
振
興
課
☎（
632
）２
７
３
８

へ
。
は
が
き
１
枚
に
付
き
、
１

家
族
５
人
、
１
グ
ル
ー
プ
３
人

ま
で
。

▽
そ
の
他　
市
役
所
の
駐
車
場

は
使
用
不
可
。

問
市
体
育
協
会
☎（
680
）４
０
２

２
田
中
正
造
に
関
す
る

文
化
探
訪

▽
日
時　
10
月
19
日（
水
）午
前

８
時
～
午
後
６
時
。
午
前
７
時

50
分
市
役
所
集
合
。

▽
内
容　
上
野
と
も
子
さ
ん（
文

化
財
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
議
会
会

長
）・
安
久
都
和
夫
さ
ん
（
市

文
化
協
会
会
長
）
の
解
説
に
よ

る
渡
良
瀬
遊
水
地
、
藤
岡
遊
水

池
会
館
、
旧
谷
中
村
遺
跡
、
田

中
霊
祠
、佐
野
市
郷
土
博
物
館
、

田
村
耕
一
陶
芸
館
の
見
学
。

▽
費
用　
５
０
０
０
円
（
入
館

料
・
昼
食
・
保
険
料
）。

▽
定
員　
抽
選
40
人
。

▽
申
込　
往
復
は
が
き
の
往
信

に
「
文
化
探
訪
」
と
明
記
し
、

参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
・
年
齢
を
、
返
信
に

代
表
者
の
郵
便
番
号
・
住
所
・

氏
名
を
書
き
、
９
月
20
日
（
必

着
）
ま
で
に
、
〒
320‐8540
市
文

化
協
会
☎（
632
）２
７
４
６
へ
。

◎新・家族応援講座Ⅱ　▽日時　10 月 22・29 日、11 月 19・26 日。午前 10 時～正午。全４回▽会場
北 （若草 3 丁目）▽内容　夫婦で幼児期の家庭教育のあり方を学ぶ他、アロマコラージュ体験（母）

やランチ作り（父）▽対象　未就学児のいる夫婦（単独での参加も可）▽定員　抽選 15 組▽費用　材料
費（実費）▽その他 託児（8 カ月児以上）あり。申込期限は９月 16 日。申し込み方法など、詳しくは、
北 ☎（621）7745 へ。

上河内民俗資料館
移転・リニューアルオープン

　上河内民俗資料館は、９月 26 日から、上
河内 （中里町）３階へ移転し、リニュー
アルオープンします。衣食住・農業に関わ
る道具などの展示や獅子舞・梵天祭りなど
伝統文化のパネルの展示、体験コーナーの
設置など、これまで以上に展示を充実させ
ますので、ぜひご来館ください。

リニューアル企画展
人々の生活と衣装の移り変わり
1展示会
▽期間　9 月 26 日～ 11 月 13 日▽内容

「職業と衣装」や「ハレの衣装」など
数テーマに分け、人々の生活と密接に関
連した服装・衣装を展示。着物に見られ
る日本人の美のセンスにも触れた展示。
2講演会
▽日時　10 月１日（土）午前 11 時～午後 0
時 30 分▽内容　柏村祐司さん（下野民俗
研究会会長）による「人々の生活と衣装
の移り変わり」と題した講演▽定員　先
着 100 人。
3ギャラリートーク
▽日時　11 月 3 日（木・祝）午後 1 時 30
分～ 3 時▽内容　志田千秋さん（志田千
秋きもの礼法学院代表）による和装や着
物に関する講演▽定員　先着 50 人。
■申込　23９月３日から、電話で、上
河内民俗資料館☎（674）3480 へ。
■その他　移転準備のため、9 月 25 日ま
で、休館となります。ただし、上記申し込
みの受け付けは可能です。

文
化
・
教
養

ス
ポ
ー
ツ
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飛
山
城
写
真
展
の

作
品
を
募
集
し
ま
す

９
月
17
日

～
11
月
13
日

に
、
と
び
や

ま
歴
史
体
験

館
で
展
示
す

る
写
真
を
募
集
し
ま
す
。

▽
題
材　
飛
山
城
史
跡
公
園
内

の
復
元
建
物
・
草
花
・
風
景
・

イ
ベ
ン
ト
風
景
や
、
施
設
周
辺

か
ら
見
た
富
士
山
な
ど
。

▽
規
格　
カ
ラ
ー
ま
た
は
白
黒

六
つ
切
り
か
、Ａ
４
の
単
写
真
。

自
宅
プ
リ
ン
タ
ー
の
使
用
可
。

▽
応
募
資
格　
県
内
在
住
の
人
。

▽
選
考
・
賞　
来
館
者
の
投
票

で
入
賞
作
品
を
決
定
。
入
賞
者

に
は
賞
状
と
副
賞
を
贈
呈
。

▽
申
込　
作
品
の
裏
面
に
、
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
作
品

タ
イ
ト
ル
・
コ
メ
ン
ト
を
書
い

た
応
募
用
紙
を
貼
り
、
９
月
11

日
（
必
着
）
ま
で
に
、
直
接
ま

た
は
送
付
で
、
〒
321‐3236
竹
下

町
380
―
１
、
と
び
や
ま
歴
史
体

験
館
へ
。
１
人
２
点
ま
で
応
募

可
。
応
募
作
品
の
返
却
不
可
。

▽
そ
の
他　
詳
し
く
は
、
と
び

や
ま
歴
史
体
験
館
、文
化
課（
市

役
所
12
階
）、
清
原

（
清
原

工
業
団
地
）
に
置
い
て
あ
る
応

募
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
と
び
や
ま
歴
史
体
験
館
☎

（
667
）９
４
０
０

冒
険
活
動
セ
ン
タ
ー

自
然
体
験
活
動

指
導
者
養
成
研
修
会

▽
期
日　

10
月
８
日（
土
）・
９

日（
日
）。
１
泊
２
日
。

▽
会
場　
冒
険
活
動
セ
ン
タ
ー

（
篠
井
町
）。

▽
内
容　
イ
ニ
シ
ア
チ
ブ
ゲ
ー

ム
、
火
お
こ
し
、
野
外
炊
飯
、

ネ
ー
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
、
登
山
な

ど
。

▽
対
象　
自
然
体
験
活
動
に
興

味
の
あ
る
18
歳
以
上
の
人
。

▽
定
員　
先
着
20
人
。

▽
費
用　
５
０
０
０
円
程
度（
宿

泊
費
・
食
費
・
保
険
料
な
ど
）。

▽
申
込　
９
月
15
日
ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
郵
便

番
号
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・

性
別
・
年
齢
・
所
属
・
学
年
を

明
記
）
で
、
冒
険
活
動
セ
ン
タ

ー
☎（
669
）２
４
４
１
、
（
669
）

２
２
４
０
へ
。

▽
そ
の
他　
研
修
修
了
者
は
、

Ｎニ

ー

ル

Ｅ
Ａ
Ｌ
（
全
国
体
験
指
導
者

認
定
員
会
）
の
リ
ー
ダ
ー
資
格

を
取
得
で
き
ま
す
。

お
知
ら
せ

◎ファミリーサポートセンター協力会員講習会　▽日時　９月 27 ～ 29 日、午前９時 10 分～午後４時。
全３回▽会場　東 （中今泉３丁目）▽内容　子どもを預かる協力会員になるための知識・技術を身に
付ける講習会▽対象　市内在住で子育てに熱意のある人▽定員　先着 30 人▽申込　９月 20 日までに、
電話で、ファミリーサポートセンター☎（616）1571 へ。

▲平成27年度入賞作品

市民のための外国語講座
▽講座名・日時など　下の表の通り▽会場　市総合福祉セ
ンター・中央 （中央１丁目）他▽対象　市内に在住か通
勤通学している18 歳以上の人▽申込　9 月10 日（必着）
までに、はがき（講座名・住所・氏名・ふりがな・電話番号・
年齢を明記）で、〒 320－0026 馬場通り 4 丁目1－1、市
国際交流協会（ 5 階）へ▽その他　最少催行人数は 8 人。
結果は、9 月15 日までに受講決定者のみ通知します。
問市国際交流協会（市国際交流プラザ内）☎（616）1870
講座名 日　　時 内容・対象・定員（抽選）・

費用（協会会員受講料）※

①れっつ・お
もてなし i

イン
n 

E
イングリッシュ
nglish

10月3日～平成29
年3月27日の月曜
日。午前10時～11
時40分。全20回

日本人講師と外国人講師に
よる入門講座。中学2年生
程度の英語力がある人。20
人。2万7,000円（2万2,000
円）

②続れっつ
・おもてなし
in English

10月3日～平成29
年3月27日の月曜
日。午前10時～11
時40分。全20回 

日本人講師と外国人講師に
よる講座。①を修了または
中学 2・3 年生程度の英語
力がある人。20 人。2 万 7,0
00 円（2 万 2,000 円）

③旅行のた
めの英会話

10月４日～平成29
年３月28日の火曜
日。午前10時～11
時30分。全15回

シリア人講師による海外旅
行に役立つ英会話を学ぶ初
級講座。中学 3 年生程度の
英語力がある人。20人。2万
1,500 円（1 万 6,500 円）

④日常生活
で役立つ
E
エ ブ リ デ イ
veryday
English

10月３日～平成29
年３月27日の月曜
日。午前10時～11
時30分。全15回

シリア人講師による日常生
活で役立つ生きた英語を学
ぶ講座。20人。2万1,500円
（1万6,500円）

⑤フランス
語入門

10月２日～平成29
年3月12日の日曜
日。午後1時～2時
30分。全20回 

ネーティブ講師による基礎
から学ぶ入門講座。初めて
学ぶ人。20人。2万7,000円
（2万2,000円）

⑥フランス
語初級

10月２日～平成29
年3月12日の日曜
日。午後2時45分～
4時15分。全20回 

ネーティブ講師による入門
からの継続初級講座。Ê

エートル

tre
とA

アヴワール

viorが分かる人。20人。
2万7,000円（2万2,000円）

⑦スペイン
語入門

10月３日～平成29
年3月27日の月曜
日。午後6時45分～
8時15分。全20回

日本人講師とネーティブ講
師による入門講座。基本事
項を確認しながら、旅行に
役立つ会話を学ぶ。簡単な
あいさつ程度ができる人が
望ましい。20人。2万7,000
円（2万2,000円）

⑧ドイツ語
初級

10月11日～平成29
年3月14日の火曜
日。午前10時30分
～正午。全20回

ネーティブ講師による入門
からの継続講座。授業では
補助的に英語を使って説明
する。日常会話が多少でき
て、簡単な文法が分かる人。
20人。2万7,000円（2万2,0
00 円 )

⑨ドイツ語
初・中級

10月19日～平成29
年3月22日の水曜
日。午前10時30分
～正午。全20回

オーストリア人ネーティブ講
師による初級からの継続講
座。ドイツ語初級レベルを修
了し、簡単な聞きとりを含め
日常会話がある程度できる
人。20人。2万7,000円（2万
2,000円) 

⑩韓国語初
級２

10月３日～平成29
年3月13日の月曜
日。午後6時30分～
8時。全20回

ネーティブ講師による初級１
からの継続講座。ハングル文
字が多少読める人。20人。2
万7,000円（2万2,000円)

⑪韓国語初
・中級

10月５日～平成29
年3月８日の水曜
日。午後6時30分～
8時。全20回

ネーティブ講師による初級
２からの継続講座。韓国語
を2・3年学んだことのある
人。20人。2万7,000円（2
万2,000円)

⑫中国語入
門

10月４日～平成29
年3月14日の火曜
日。午後6時30分～
8時。全20回

ネーティブ講師による初め
て学ぶ人のための講座。中
国語だけでなく中国文化も
学ぶ。20人。2万7,000円（2
万2,000円)

⑬中国語初
・中級

10月13日～平成29
年3月30日の木曜
日。午後6時30分～
8時。全20回

ネーティブ講師による入門
からの継続初・中級講座。
簡単な文法、日常会話がで
きる人。20人。2万7,000円
（2万2,000円)

※別途教材費が掛かります。
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◎俳歌柳壇　応募方法　１人に付き俳句３句、短歌３首、川柳３句以内。対象は市内在住の人で、未発表
作品に限ります。はがきに、作品（漢字にはふりがなも付けて）・住所・氏名（ふりがな）・応募する壇名

可。問広報広聴課☎（632）2028
を書き、毎月20日（消印有効）までに、〒320-8540市役所広報広聴課へ。俳句・短歌・川柳の併記は不37

ぜ
な

に
な

「
古
賀
志
山
」

　
　  に
つ
い
て
教
え
て

お 

し

　
う
つ
の
み
や
に
ま
つ
わ
る「
は
て
な
」を
ミ
ヤ

リ
ー
と
友
達
の
ハ
ッ
ピ
が
紹
介
す
る
よ
。

と
も
だ
ち

し
ょ
う
か
い

う
つ
の
み
や

う
つ
の
み
や

今月は
古賀志山

こん げつ

文
化
・
教
養

ス
ポ

ツ

柳 壇 荒井宗明 選

人
間
の
事
情
に
合
わ
ぬ
熊
事
情

●
緑
２
丁
目
　
片
嶋
　
青
水

◎
選
評
　人
間
同
士
で
さ
え
合
わ
な
い
こ
と
が
あ
る
の
に
、熊
の
事
情
と
合
わ
な
い
と
言
っ
た
と
こ
ろ
で
、し
よ
う
の

な
い
話
で
あ
る
。し
か
し
、そ
う
い
う
者
同
士
が
生
活
の
エ
リ
ア
を
共
に
し
て
い
る
の
だ
か
ら
や
り
き
れ
な
い
。生
き
る

条
件
は
、人
間
も
熊
も
同
じ
で
あ
る
。ば
か
ば
か
し
い
こ
と
だ
が
、町
の
八
っ
つ
あ
ん
と
森
の
熊
さ
ん
が
、や
あ
や
あ
っ

て
な
こ
と
に
な
っ
た
ら
楽
し
い
だ
ろ
う
な
と
思
う
の
だ
が
ち
ょっ
と
悪
の
り
か
な
。

半
丁
で
済
ま
す
女
の
冷
や
奴

中
岡
本
町
　
中
沢
　
智
子

炎
天
を
来
た
人
相
を
い
た
わ
ら
れ

竹
林
町
　
小
堤
　
き
み

嫁
姑
張
り
合
う
今
日
の
胡
瓜
も
み

下
栗
町
　
大
塚
　
榮
子

言
い
か
け
た
文
句
忘
れ
て
そ
れ
っ
き
り

江
曽
島
町
　
長
谷
川
　
昇

 歌 壇 安野登美子 選

創
造
の
神
と
握
手
を
し
た
る
ご
と

薔
薇
の
花
び
ら
滑
ら
か
に
摘
む

●
野
沢
町
　
鈴
木
　
孝
男

◎
選
評
　天
地
万
物
を
創
っ
た
創
造
の
神
と
握
手
し
た
る
ご
と
、と
て
つ
も
な
い
創
造
感
覚
と
比
喩
が
見
事
。下
の
句
、

バ
ラ
の
花
び
ら
に
触
れ
た
皮
膚
感
覚
、指
先
の
繊
細
な
感
触
も
伝
わ
る
。こ
こ
に
創
造
の
神
の
握
手
が「
ご
と
」で一体
と
な

る
。心
象
の
投
影
、意
図
を
持
ち
て
表
現
し
よ
う
と
し
た
意
欲
、今
後
も
大
い
に
試
み
て
ほ
し
い
。

朝
取
り
の
茄
子
藍
色
に
輝
き
て

友
に
藹
藹
満
面
の
笑
み

東
横
田
町
　
中
村
　
俊
一

ふ
る
さ
と
の
沼
も
小
川
も
涸
れ
果
て
て

蛍
の
す
み
か
失
は
れ
ゆ
く

下
岡
本
町
　
高
尾
　
信
尚

つ
ゆ
の
朝
庭
の
草
木
青
々
と

と
な
り
の
屋
根
に
山
鳥
来
鳴
く

下
荒
針
町
　
石
川
　
幸
子

薔
薇
園
の
華
や
ぎ
を
抜
け
立
つ
池
の

睡
蓮
白
き
に
ま
な
こ
休
ま
す

清
原
台
５
丁
目
　
北
市
　
邦
子

俳 壇 星田一草 選

山
霊
の
咲
か
す
真
白
き
朴
あ
お
ぐ

●
下
岡
本
町
　
荒
川
　
玲
子

◎
選
評
　ホ
オ
ノ
キ
は
山
野
の
樹
木
の
中
で
花
も
葉
も
最
大
。
樹
高
は
20
〜
30
メ
ー
ト
ル
に
達
し
、
初
夏
の
林

に
一
際
目
立
つ
。
大
き
な
葉
を
台
座
と
し
て
天
空
に
咲
く
花
は
創
造
の
神
の
た
ま
も
の
と
思
わ
れ
る
。
「
あ
お

ぐ
」
の
措
辞
に
自
然
崇
拝
の
念
が
込
め
ら
れ
て
い
る
。

な
に
も
な
い
駅
下
り
て
聴
く
蝉
し
ぐ
れ

弥
生
１
丁
目
　
大
河
原
信
昭

携
帯
の
声
ひ
そ
め
合
ふ
大
暑
か
な

中
今
泉
５
丁
目
　
丸
田
　
　
守

鷺
草
の
飛
び
立
つ
構
へ
雲
遙
か

氷
室
町
　
湯
沢
　
く
に

夕
立
雲
九
回
裏
の
チ
ャ
ン
ス
な
り

東
峰
町
　
根
本
　
博
子

こ が し やま

ブ
ナ

体か
ら
だを
動う

ご

か
し
て
、気き

持も

ち
よ
く
汗あ

せ

を
流な

が
し
た
い
な
。ハ
ッ
ピ
、ど
こ
か
い
い
と
こ

ろ
を
教お

し

え
て
！

古
賀
志
山
で
登と

山ざ
ん

な
ん
て
ど
う
？
宇う

つ
の
み
や
し

都
宮
市
の
北ほ

く

西せ
い

部ぶ

に
位い

置ち

す
る
古
賀
志

山
は
、市し

内な
い
で一い

ち

番ば
ん

高た
か
い
山や

ま

な
ん
だ
。で
も
、そ
の
標

ひ
ょ
う

高こ
う

は
582・８
メ
ー
ト
ル
と
、

そ
こ
ま
で
高
く
な
い
か
ら
、初し

ょ
心し

ん
者し

ゃ
で
も
挑

ち
ょ
う
戦せ

ん
し
や
す
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。

ど
ん
な
と
こ
ろ
が
お
薦す

す
め
な
の
？

山さ
ん

頂ち
ょ
う

付ふ

近き
ん
の
東と

う

稜り
ょ
う

見み

晴は
ら
し

台だ
い
か
ら
の
景け

し
き色
が
絶ぜ

っ
け
い景
だ
よ
。市し

街が
い
を
見み

わ
た渡
せ
る

の
は
も
ち
ろ
ん
、空く

う

気き

が
澄す

む
と
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
や
富ふ

士じ

山さ
ん

も
見
え
る
ん
だ
。

そ
れ
に
、こ
れ
か
ら
の
季き

　
せ
つ節
は
紅こ

う

葉よ
う

も
き

れ
い
だ
し
、春は

る

は
ヤ
シ
オ
ツ
ツ
ジ
や
カ
タ

ク
リ
が
山
を
彩い

ろ
どる
よ
。

登
山
道ど

う
で
も
楽た

の
し
め
る
し
、登の

ぼ

り
切き

れ
た

ら
気
持
ち
い
い
だ
ろ
う
ね
！

登
山
の
他ほ

か
に
も
、古
賀
志
山
の
林し

ん

道ど
う

は
、

10
月が

つ
に
開か

い
　
さ
い催さ
れ
る
ジ
ャ
パ
ン
カ
ッ
プ
サ

イ
ク
ル
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
の
舞ぶ

台た
い
と
し
て
も

知し

ら
れ
て
い
る
よ
。

季
節
に
よ
っ
て
、い
ろ
い
ろ
な
楽
し
み
方か

た

が
あ
る
ん
だ
ね
。ハ
ッ
ピ
、今
度一緒
に
登

り
に
行
こ
う
！

ミヤリー
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