
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

※定員：先着 100名 

※当日はスポーツに適した服装（長ズボン，スニーカーなど）で 

ご参加ください。 

※軍手，ゴミ袋，トングはご用意します。 

雨の心配がある際には雨具（雨ガッパ等）をご用意ください。 

※熱中症対策などは各自でお願いします。 

「スポ GOMI」とは，チームで力を合わせて，制限時間内に，定められたエリア内で 

ゴミを拾い,その質と量をポイントで競い合う，地球にやさしいスポーツです。 

ルールも簡単なので，子供から大人までどなたでも楽しめます！ 

ご家族，お友達，サークルの仲間，地域や会社の仲間同士で参加してみませんか？ 

スポーツ感覚でゴミ拾いを楽しみながら，一緒に私たちの川をもっと 

キレイにしましょう！ 

    

          参加人数，代表者の氏名（ふりがな），年齢，住所，電話番号を明記し，Ｅメール，ＦＡＸなどで  

          宇都宮市河川課へお申込みください。 

          〈お問合せ先〉〒320-8540 宇都宮市旭１丁目１番５号 宇都宮市河川課  

ＴＥＬ０２８－６３２－２６８９／ＦＡＸ０２８－６３２－５３７０ 

Ｅmail：u1609@city.utsunomiya.tochigi.jp 
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スポＧＯＭＩ大会ｉｎ鬼怒川 
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