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R５年度 

 

古里地域園食育分科会で実施した，食事マナー週間の取り組みについて紹介いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

食事マナー週間のチェック表（集計結果）から 

〇 いつもマナーに気を付けないで食べていたことに気が付いた。 

〇 来年は〇が増えるように頑張りたい。 

〇 苦手なものを一口食べてみたらおいしかった。 

〇 テレビ放送を見て，マナーを守れない人は周りの迷惑になると思った。 

〇 グループ給食でも，食べるのが遅くならないようにしたい。 

〇 今後は食器の置き方に気を付けたい。 

〇 食事を作ってくれた方に感謝しながら食べようと思った。 

〇 正しい食器の並べ方を知ることができた。 

 

古里地域園合同「食事マナー週間」の取組（７月） 

【活動】 

７月に 3 校合同で実施しました。各校で，給食の時間にマナーについての校内放送

や，掲示物を活用して指導を行いました。また，食事マナーふりかえりチェック表を

使って，給食中のマナーや食事のあいさつ，身だしなみ，姿勢，配膳から後片付けな

どを意識して取り組みました。ご家庭でのご協力ありがとうございました。 
 

【古里中】給食委員による食事マナーについての声掛け，チェック表の記入など 

 
【白沢小】給食時間の放送，チェック表の実施や保護者からのコメントの記入など 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

【岡北小】給食委員会による食事マナーに関するクイズの放送やチェック表の記入など  
 

 

 

 

       

     

正しい姿勢は誰かな？

（給食委員会 DVD）  

 


