
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

宮の原地域学校園 

宮の原中学校・富士見小学校 

姿川第二小学校・明保小学校 

宮の原中学校 

富士見小学校 明保小学校 

 

 

 

宮の原地域学校園では，食事のマナーについて説明する動画を

作成し給食の時間に流しました。 

実施後はマナーに気をつけながら会食することの大切さを感

じている児童生徒が多く，給食の時間に実践している様子が見ら

れました。 

食事マナー週間の指導内容 

１日目  食事のあいさつ 

２日目  正しい箸の持ち方 

３日目  正しい配膳の仕方 

４日目  食事の正しい姿勢 

５日目  気遣いと食事を作ってくれた人への感謝を表し方 

姿川第二小学校 


