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⽥原地域学校園における⾷事マナー重点指導週間の取組⽥原地域学校園における⾷事マナー重点指導週間の取組

 ⽥原中学校では，「マナー週間」に
合わせて，給⾷委員が「正しい配膳と
姿勢について」と「正しい⽜乳パック
の開き⽅」の動画を作成し，給⾷時間
にテレビ放送を⾏いました。
 また事前に栄養教諭がマナー週間に
ついてクラスで説明を⾏いました。
 事後指導として，チェックシートの
集計結果をタブレットを活⽤してグラ
フ化し，⾷育だよりに掲載して保護者
にもお知らせしました。

 ⽥原⼩学校では，給⾷委員会の児童を中⼼
に，正しい⾷器の並べ⽅や，お箸の使い⽅な
どについてクラス訪問して⾏いました。
 また，給⾷時間には校内放送でマナー週間
について説明しました。
 マナー週間後には，⽥原地域学校園でチェ
ックシートを活⽤して，結果について考察で
きるように取り組みました。

 ⽥原⻄⼩学校では，７⽉中旬に「給⾷マナーア
ップ週間」を設け，以下の取り組みを⾏いました。
・チェックシートを⽤いて⾷事マナーの確認，振
り返りを⾏う。
・保健給⾷委員会の児童が，朝の時間に各教室を
訪問し，正しい箸の持ち⽅について発表を⾏う。
・期間中，給⾷の時間に「正しい箸の持ち⽅ポス
ター」を掲⽰する。

 それぞれの学校で，⼯夫しながら「マナー週間の取り組み」を⾏いましたが，学校園の⾷育部会で結果等の情報交換を⾏い
次年度の⾷育指導に活かしていきます。


