
特定健診受診率向上支援事業を実施しています 

 

本会では、市町国保保険者が住民の健康づくりを効率的かつ効果的に推進できるよう、各種保

健事業を展開しています。 

なかでも、被保険者が自身の健康状態の理解と生活習慣を振り返ることができる特定健診を

受診することで、市町国保保険者が地域の特性を踏まえた住民の健康寿命延伸に繋がるより良

い保健事業が展開できるよう、特定健診受診率向上支援事業の充実・強化に取り組んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

その他、栃木県保険者協議会（医療保険者等の代表が集結する合議体/栃木県及び本会にて事

務局を担当）においても、糖尿病重症化予防を踏まえた特定健診受診啓発資材の作成・配布（令

和３年度：クリアファイル）及び特定健診・がん検診の同時受診啓発資材の作成・配布（令和３

年度：ボールペン）等も実施しております。 

今後も各関係機関と連携し、栃木県全体の特定健診受診率向上のための事業を展開して参り

ます。 

作成：栃木県国民健康保険団体連合会（令和４年３月） 

【主な特定健診受診率向上支援事業】 

◯データヘルス計画策定及び保健事業の推進に向けた資料の提供 

  特定健診結果情報等を基に、経年的な比較・分析ができるよう、グラフ等を用いて見

える化した資料を市町国保保険者等に提供しています。 

○特定健診受診勧奨通知の作成に係るデータ提供・相談支援業務 

市町国保保険者における特定健診受診勧奨資材の作成に向けて、勧奨対象者を抽出

する際に必要なデータ提供及び事業を円滑に推進するための相談支援を実施していま

す。 

○横断幕の掲出 

  毎年ＪＲ宇都宮駅西口ペデストリアンデッキへ横断幕を設置しています。 

○CMの作成 

  幅広い世代からの興味や関心を引き、特定健診受診の必要性について伝えられる内

容として作成いたしました。本会ホームページや各市町で活用されています。 

  また、YouTube上での Web広告（CM動画）も活用いたしました。 

（ホームページアドレス：http://tochigi-kokuho.jp） 

○パンフレット及びポスター、並びに勧奨資材の作成・配布 など 

http://tochigi-kokuho.jp/

