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■親学出前講座　　　　　　　　　　　　　 ID 1006541

　昨年度の参加者の約 9割が「参加して良かった」と
評価するなど、満足度の高い親学出前講座。家庭教育
支援活動者との連携講座、企業などの専門性を生かし
た講座など、60もの多様なプログラムを用意してい
ます。講座では、子どもたちに育みたい「自己肯定感」
の意味や育むためのこつ、子どもに伝わる上手なほめ
方なども学ぶことができます。一部、材料費など実費

負担があるプログラムもあります。プログラム一覧や
申込方法など、詳しくは、市 をご覧ください。
■職場内研修にも「親学出前講座」を
　日頃は仕事で忙しく、子育てに関心があってもなか
なか講座などに参加できない人のために、職場内研修
でも「親学出前講座」は活用されています。職場の会
議室や空きスペースなどで開催しているので、働きな
がらでも学べる良い機会になります。
■家庭教育支援活動者を募集しています
　親学出前講座などで活動していただく「家庭教育支
援活動者」を募集しています。詳しくは、生涯学習課（市
役所 13階）☎ (632)2648 へ。

ラ イ フらい
と

雷都さんちの令和 LIFE
第６回「子育ての悩みを解決　親学出前講座」 作画　ゴマ七味

ID 1018950

　子どもをより良く育てるための保護者の学びを応
援するため、保護者などの親世代が集まる機会に、
市職員などが親学に関する講座を行っています。


