
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
市では，がん検診の出前検診（２０名以上）を実施いたします。 
企業様にとって財産である従業員，また，そのご家族を 

守るため，企業様の定期検診と合わせて実施するなど， 
市の検診をぜひご活用ください。 
 

   検診の出前ができるのは，どんなとき？  

検診の内容や料金は？ 

     
一緒に健診を受ける方を２０人以上集めてください。（宇都宮市民に限ります。） 
※宇都宮市民以外の方がいる場合は，事前にご相談ください。 

         健診の対象年齢・内容・料金は，裏面のとおりです。（出前の費用はかかりません。） 
       ※検診日程・項目につきましては，健診機関と調整させていただきます。 

 

 出前検診の日にちや時間帯は？ 

     
希望日や時間をお伺いし，健診機関と調整します。 

時間帯は，原則として午前中（９時から１２時までの間）です。 
※状況により午後となる場合もございます。 

希望日とならないこともありますが，ご了承ください。 
 

 出前検診の会場は？ 

     
会場は，次の要件を満たす施設をご用意ください。 

         ○申込人数が収容できる待合室と検診ができる電源のある部屋があること。 

       ○水道設備・トイレがあること。 

       ○がん検診は，検診バス(大型)が通れる敷地入口と駐車スペースがあること。 

       ○検診用に長机１０台・椅子１５脚のほか，待合用椅子が用意できること。 
 

 検診の結果は？  

     
検診後約１か月で，健診機関から各ご自宅に検診結果を郵送します。 
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種類 健診の内容 
料金 対象者 

［宇都宮市民の方］ 集団健診 

心電図検査 １２誘導心電図 １８０円 

４０歳以上 貧血検査 血液検査 ２０円 

眼底検査 眼底の血管撮影 １８０円 

胃がん検診 胃部Ｘ線検査 ８４０円 ４０歳以上 

大腸がん検診 便潜血反応検査（検便） ３４０円 ４０歳以上 

肺がん検診 

胸部Ｘ線検査 ４３０円 
４０歳以上 

（６５歳以上は結核健診を兼ねています。） 

胸部Ｘ線検査 

喀痰検査（細胞診）  
９８０円 

５０歳以上で一定の喫煙量がある方 ※ 
※【吸った年数×１日の本数が６００以上の方】 

乳がん検診 
マンモグラフィ検査 

乳房超音波検査併用 
１,３６０円 

４０歳以上の女性 

（２年に１回受診） 

子宮がん検診 
（妊婦の方は妊婦健診

が優先となります。） 
頸部細胞診 ７６０円 ２０歳以上の女性 

前立腺がん検診 血液検査 ３７０円 ５０歳以上の男性 

肝炎ウイルス検診 
血液検査 

（Ｂ型・Ｃ型肝炎） 
２９０円 ４０歳以上で過去に受けたことがない方 

骨粗しょう症検診 超音波検査 ４６０円 満４０・４５・５０・５５・６０・６５・７０歳の女性 

健診料金・健診内容 
 

 

受けて延ばそう健康寿命！受診・安心・がん検診！ 

★ご希望の項目をお選びください。 

 

年に１度は検診を受けて，健康状態をチェックしましょう！ 

～ 生活習慣病の予防や疾病の早期発見には，定期的な検診が大切です。～ 

 
 

○ 保険証 

○ 受診券 （有効期間：毎年５月１日から翌年３月３１日まで） 
※毎年４月末に１人１枚のはがきで発送しています。 

 

◇ 受診券は，紛失しないよう大切に保管してください。 
◇ 紛失の場合，再交付いたしますので，健康増進課(℡６２６－１１２９)までご連絡いただくか， 

  市ホームページの成人の健康診査のページの受診券発行・再発行フォーム 
よりお申し込みください。 

受診に必要なもの 
 

 

宇都宮市 成人の健康診査 検索 

こちらの画像から読み取りできます⇒ 

 


