
情報カレンダー 当日参加できるイベントなどをまとめています。

○会場が中心市街地の場合は地図上の番号が付いています。4月
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よりやさしい文字で広報します　「広報うつのみや」は、見やすい文字「ユニバーサルデザインフォント」を使用しています。
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１
㈬

広報うつのみや4月号発行日
毎月１日は「もったいないの日」
成人水泳教室（初心者背泳ぎ）（・8・15・22
日）・42㌻
ベリーダンス教室（・8・15・22日）・42㌻
発達障がい啓発のパネル展（～3日）・
50㌻・①
市民の日記念のつどいパネル展（～10
日）・50㌻・①

２
㈭

イースターエッグを探そう（～12日）・25㌻
成人水泳教室（初心者クロール編）（・9・
16・23・30日）・42㌻
アクアビクス教室（・9・16・23・30日）・42㌻
フィットネスウオーキング教室（・9・16・
23・30日）・42㌻
M
ミックス

IXフィットネス教室（・9・16・23・30日）・
42㌻
陳式太極拳教室（・9・16・23・30日）・42㌻

３
㈮

ワンポイントアドバイス水泳教室（小中学
生向け）（・10・17・24日）・42㌻
ワンポイントアドバイス水泳教室（高校生
以上）（・10・17・24日）・42㌻
エアロビクス教室（・10・17・24日）・42㌻
笑いヨガ教室（・10・24日）・42㌻
手芸教室（・10・17・24日）・42㌻

４
㈯

天文台で星を観察しよう（・18日）・47㌻
井村君江名誉館長によるギャラリートー
ク・48㌻・③

５
㈰
市役所1階に臨時窓口を開設・32㌻・①

６
㈪

市民活動助成事業パネル展（～10日）・
50㌻・①

７
㈫

成人水泳教室（初心者平泳ぎ・バタフライ）
（・14・21・28日）・42㌻
腰痛体操アクアビクス教室（・14・21・28
日）・42㌻
フラダンス教室（基礎編）（・14・21・28
日）・42㌻
旧篠原家住宅で五月人形展（～5月6日）・
47㌻・⑧

８
㈬

９
㈭

運動チャレンジタイム（・12・14・15・20・
23・27・28日）・21㌻・⑩

10
㈮
毎月10日は「もったいない残しま10！の日」
認知機能向上体操教室（・24日）・42㌻

11
㈯

ウイークエンドシネマ・48㌻・③
おもちゃクリニック・50㌻・③

12
㈰

名作映画会・48㌻

13
㈪

おやこリトミック（・21日）・50㌻・③
宇都宮市表彰受賞者パネル展（～17日）・
50㌻・①
国指定史跡根古谷台遺跡パネル展（～17
日）・50㌻・①

14
㈫
竹はり画教室（・28日）・42㌻
よみきかせ会（・20・28日）・50㌻・③

15
㈬

16
㈭

日本映画劇場（・17日）・48㌻・⑪
20世紀名画座（・17日）・48㌻・⑪

17
㈮

18
㈯

毎月第３土曜日は「青少年を非行から守る日」
上河内民俗資料館で五月人形展（～5月
31日）・47㌻
子育て相談・50㌻・③

19
㈰

毎月19日は「食育の日」
毎月第３日曜日は「家庭の日」・「地産地消
の日」
宮ふれあいステーションジャズ・47㌻・⑨
清明台2階を特別開放・48㌻・②
アニメ映画会・48㌻

20
㈪

ペットの飼い方相談とウサギの抱っこ体
験・48㌻・⑥
観光フォトコンテスト入賞作品展（～24
日）・50㌻・①
大谷石パネル展（～24日）・50㌻・①

21
㈫

22
㈬

銀友会絵画展（～26日）・48㌻・③

23
㈭

工作つくってあそぼう（・25日）・50㌻・③

24
㈮

25
㈯

毎月25日は「愉快の日」
読み語り会・48㌻・③
おはなし玉手箱スペシャル春の巻・48㌻
こども読書週間・48㌻

26
㈰

おはなし玉手箱・48㌻

27
㈪

消費生活パネル展（～5月8日）・50㌻・①
生物多様性の普及啓発に係るパネル展示
（～5月8日）・50㌻・①

28
㈫

29
㈬

昭和の日
大谷地域の観光交通社会実験（～5月6
日）・12㌻
弓矢の体験をしよう・23㌻

30
㈭

　本市で開催しているイベントなど
は、新型コロナウイルス感染症の感
染の影響を考慮し、開催が変更に
なる場合があります。
　詳しくは、各イベント問い合わせ
先へ、お問い合わせください。


