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広報うつのみや以外にも宇都宮の情報を
テレビ・ラジオ・ウェブ情報
※番組編成上、放送時間・内容が変更になる場合があります。

ウ
　ェ
　ブ

　

　

　

　

テ
　レ
　ビ

ラ
　ジ
　オ

▼ようこそ宇都宮市のデータ放送へ　随時放映中
　（とちぎテレビ）
※リモコンの「d」ボタンで市の情報をいつでもご覧になれます。

▼教えてイイトコうつのみや
　（とちぎテレビ）
※53ページもご覧ください。

本放送　毎月第4金曜日
　　　　午後7時15分～7時25分
再放送　毎月第2日曜日
　　　　午前10時30分～10時40分

▼いただき宮っす
　農業王国うつのみや
　（宇都宮ケーブルテレビ）
※53ページもご覧ください。

毎月第4月曜日から1週間（各回15分）
　午前9時45分、11時45分、
　午後2時45分、4時45分、
　6時45分、8時45分、10時45分

▼うつのみやインフォメーション
　（栃木放送）

毎週月曜日
　午前10時15分～10時20分

▼ウィークエンドうつのみや
　（栃木放送）

毎週金曜日
　午後0時30分～0時35分

▼宇都宮プライド「愉快なラジオ」
　（エフエム栃木）

毎週金曜日
　正午～午後0時49分

▼未来はじまる宇都宮
　（コミュニティFM「ミヤラジ」）

毎週水曜日
　午前11時～11時15分
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声読者の
Readers Voice

1市ホームページ
https://www.city.utsunomiya.tochigi.jp/
2市ホームページ携帯サイト
http://mobile.city.utsunomiya.tochigi.jp/
3Twitterアカウント
＠city_utsunomiya
4YouTubeアカウント
utsunomiyacity2

ツイッター

ユーチューブ
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広報うつのみや+へのご意見をお寄せください
　広報うつのみや＋は、年に数回編集します。これま
で、冊子の真ん中に綴じ込んでいましたが、より多く
の皆さんに読んでもらえるよう、今年度から巻頭ペー
ジで紹介しています（今月号は2～9ページ）。
　下のはがきで、テーマに対するご意見をお寄せくだ
さい。
広報うつのみや＋ 
地域共生社会を考える
についての問い合わせ先
保険福祉部保健福祉総務課
☎（632）2919、　（639）8825
　 u1901@city.utsunomiya.tochigi.jp

▲ウェブでの回答
　はこちらから

1025242

アイデア通信

地域共生社会を考える
　　　について私はこう考えます

1 今、あなたやあなたの家族が直面している福祉に
関する問題は何ですか？当てはまる番号に○を付
けてください。（いくつでも）

①貧困 ②社会的孤立
③ひきこもり ④介護
⑤障がい ⑥育児不安
⑦虐待 ⑧健康不安
⑨その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

2 福祉に関する問題の解決に向けて、現在、あなた自
身が取り組んでいること、また今後、取り組みたい
と思っていることは何ですか？

プラス

と

広報紙の落丁・乱丁・破損などがあった場合はお取り替えします。
問広報広聴課☎（632）2028

（10月から放送時間が変更になりました）
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３
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援
制
度
が
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に
な
っ
て
い

て
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と
て
も
見
や
す
く
分
か
り
や

す
か
っ
た
で
す
。

　
ま
た
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コ
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ド
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て

い
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と
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し
た
。
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急
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よ
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型
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指
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折
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交
通
マ
ナ
ー
に
つ
い
て
も
っ
と

取
り
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げ
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い
で
す
。

　
道
を
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っ
て
も
当
た
り
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の
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に
通
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る
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が
多
く
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た
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感
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て
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方
が
な
い
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す
。
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想
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上
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ほ
し
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