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広報うつのみや+へのご意見をお寄せください
　広報うつのみや＋は、年に数回編集します。令和元
年度まで、冊子の真ん中に綴じ込んでいましたが、よ
り多くの皆さんに読んでもらえるよう、今年度から巻
頭ページで紹介しています（今月号は4～11ページ）。
　下のはがきで、テーマに対するご意見をお寄せくだ
さい。
広報うつのみや＋ 
未来のために 今からできるSDGs
についての問い合わせ先
環境部環境政策課
☎（632）2409、　（632）3316
　 u0715@city.utsunomiya.tochigi.jp

▲ウェブでの回答
　はこちらから

1026320

未来のために 今からできるSDGs
　　　  について私はこう考えます
1 あなたが、普段の生活の中で実践している「ＳＤＧｓ」
はありますか？
（例）海洋プラスチックの削減のために買い物に行った際には
　　エコバッグを持参し、レジ袋をもらわないようにしている。

2 「ＳＤＧｓ」を学ぶことを目的としたセミナーなどを実
施するに当たって、どのような企画があれば参加し
たいですか？（当てはまる番号に○を付けてください。）

プラス

と

広報紙の落丁・乱丁・破損などがあった場合はお取り替えします。
問広報広聴課☎（632）2028

広報うつのみや以外にも宇都宮の情報を
テレビ・ラジオ・ウェブ情報
※番組編成上、放送時間・内容が変更になる場合があります。

ウ
　ェ
　ブ

　

　

テ
　レ
　ビ

▼ようこそ宇都宮市のデータ放送へ　随時放映中
　（とちぎテレビ）
※リモコンの「d」ボタンで市の情報をいつでもご覧になれます。

▼教えてイイトコうつのみや
　（とちぎテレビ）
※53ページもご覧ください。

本放送　毎月第4金曜日
　　　　午後7時15分～7時25分
再放送　毎月第2日曜日
　　　　午前10時30分～10時40分

▼いただき宮っす
　農業王国うつのみや
　（宇都宮ケーブルテレビ）
※53ページもご覧ください。

毎月第4月曜日から1週間
　午前9時45分、11時45分、
　午後2時45分、4時45分、
　6時45分、8時45分、10時45分
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21市ホームページ
https://www.city.utsunomiya.tochigi.jp/
2市ホームページ携帯サイト
http://mobile.city.utsunomiya.tochigi.jp/
3Twitterアカウント
＠city_utsunomiya
4YouTubeアカウント
utsunomiyacity2

ツイッター

ユーチューブ

※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

　

　

ラ
　ジ
　オ

▼うつのみやインフォメーション
　（栃木放送）
　AM1530KHz、FM94.1MHz
※3月29日は市長出演（午前10時15分～10時25分）

毎週月曜日
　午前10時15分～10時20分

▼ウィークエンドうつのみや
　（栃木放送）

毎週金曜日
　午後0時30分～0時35分

▼宇都宮プライド「愉快なラジオ」
　（エフエム栃木）
　FM76.4MHz
※3月26日は市長出演（午後0時5分～0時15分）

毎週金曜日
　正午～午後0時49分

▼未来はじまる宇都宮
　（コミュニティFM「ミヤラジ」）
　FM77.3MHz
※3月31日は市長出演

毎週水曜日
　午前11時～11時15分

アイデア通信

①座学の講話形式で学べる企画
②ワークショップによる参加体験型で学べる企画
③eラーニング（主にインターネットを利用した
学習形態）形式など自分の好きな時間に学べる
企画
④その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

エス・ディ・ジーズ

地
域
別
デ
ー
タ
分
析（

8
・
9
ペ
ー
ジ
）

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
自
分
の
住

む
地
域
を
調
べ
ま
し
た
。
健
康
度

ア
ッ
プ
に
努
め
よ
う
と
思
い
ま
す
。

匿
名

み
ん
な
で
支
え
る
難
病

（
16
・
17
ペ
ー
ジ
）

　「
難
病
」
と
い
う
言
葉
は
知
っ

て
い
ま
し
た
が
、
詳
し
い
こ
と
は

初
め
て
知
り
ま
し
た
。
市
内
で
も

さ
ま
ざ
ま
な
サ
ポ
ー
ト
の
形
が
あ

る
の
で
す
ね
。

　
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
・
ヘ
ル
プ
マ
ー

ク
を
次
に
見
掛
け
た
時
に
は
、
手

助
け
が
必
要
な
ら
ば
声
掛
け
を
し

て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

Ａ
さ
ん
（
峰
4
丁
目
・
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代
）

税
の
申
告

（
18
・
19
ペ
ー
ジ
）

　
申
告
に
つ
い
て
の
フ
ロ
ー
チ
ャ
ー

ト
が
分
か
り
や
す
く
て
良
か
っ
た

で
す
。

Ｓ
さ
ん
（
御
幸
町
・
50
代
）

　
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
、
子
ど
も
も

ス
ト
レ
ス
が
た
ま
っ
て
い
る
よ
う

に
思
い
ま
す
。

　
子
ど
も
を
対
象
に
し
た
悩
み
相

談
や
打
ち
明
け
合
う
場
所
（
投
稿

コ
ー
ナ
ー
な
ど
）
が
広
報
で
う
つ

の
み
や
に
あ
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

Ｍ
さ
ん
（
中
岡
本
町
・
30
代
）

　
毎
月
楽
し
み
に
拝
見
し
て
い
ま

す
。
宇
都
宮
市
の
情
報
を
知
る
こ

と
が
で
き
、
と
て
も
助
か
っ
て
い

ま
す
。
今
後
も
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。
い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

匿
名
（
20
代
）

1
広
報
う
つ
の
み
や
２
月
号
を

　
読
ん
で
の
感
想
・
ご
意
見

2

広
報
う
つ
の
み
や
を
読
ん
だ

感
想
・
取
り
上
げ
て
ほ
し
い

記
事
や
話
題
な
ど


