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新しいまちの暮らし 
スーパースマートシティうつのみや始動 

 

「宮っこ子育てアプリ」の運用開始について 

令和４年６月２９日 

 
宇都宮市の子育て支援アプリが始まります！ 
～「宮っこ子育てアプリ」を７月１日より提供開始！～ 

 
 
 
 
 
 
１ アプリの名称 

  宮っこ子育てアプリ（母子モ（※）） 
  ※ 母子モ株式会社が運営するスマートフォン向けアプリ 
 
２ 概要 

  「母子モ」の機能に，子育てに関する情報発信機能の充実・強化や２４時間

問合せ可能な「教えてミヤリー」等との連携など本市独自の機能を追加してサ

ービスを提供するもの 
 
３ 主な機能 

 ⑴ 母子健康手帳の子どもの成長記録などのバックアップ 
 ⑵ 予防接種スケジュールの自動算出・受け忘れ防止のお知らせ機能 
 ⑶ 子育てに関する情報配信（プッシュ通知等）【機能の充実・強化】 

・ 不安定になりやすい妊娠期・出産期の母親のサポート 
 の仕方，子どもの成育状況に応じた遊び方など， 
母親だけでなく父親向けの文字情報 

・ 赤ちゃんの沐浴や離乳食の作り方などの動画 など 
⑷ 「とちぎ笑顔つぎつぎカード」の電子化【市独自機能※県内初】 

 ⑸ 「教えてミヤリー」との連携，「電子申請共通システム」を活用した幼児

健康診査のオンライン予約【市独自機能】 
※ オンライン予約はＲ４．１０開始予定 

 
４ 今後のスケジュール 

  令和４年７月１日～ アプリ配信開始 
     １０月～   幼児健康診査のオンライン予約開始 

子育て世代のほとんどが所有しているスマートフォン向けのアプリを導入し，

日頃から気軽に子育てに関する正しい情報を取得できる環境を整備します。 
特に，母親だけでなく，父親など子育てに関わる人たちにもアプリを利用して

いただくことで，育児に積極的に協力し合い，育児における母親の負担軽減を図

るなど，子育て環境の充実に取り組みます。 

 
男性の育児参加促進のため， 

父親向けのメッセージを充実 


