
 

 

宇都宮市 Press Release 

新しいまちの暮らし 
スーパースマートシティうつのみや始動 

＜問い合わせ先＞ 子ども部 子ども未来課 課長 田邉 眞理(028-632-2341） 

「結婚・子育てするなら宇都宮 応援パッケージ」の展開について 

令和５年２月２１日 

「結婚・子育てするなら宇都宮 応援パッケージ」を展開！ 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

１ 目的 

   「出会い・結婚」から「妊娠・出産」，「子育て」，「教育」まで，ライフス

テージに応じた切れ目のない支援を一体的に実施する，「結婚・子育てする

なら宇都宮 応援パッケージ」を展開することで，安心して結婚・子育てで

きるまちの実現を図るもの 
 ２ 「結婚・子育てするなら宇都宮 応援パッケージ」の概要（詳細別紙） 

⑴ 出会い・結婚 

【拡充】フレッシュマン・若年夫婦・子育て世帯等家賃補助額の増額 

（最大１２万円＋子ども１人あたり１万円） 

【拡充】結婚新生活支援事業の所得要件の緩和 など 

⑵ 妊娠・出産 

【新規】うつのみや出産・子育て応援金の実施（１０万円） 

【新規】もうすぐ３８
み や

っ子応援金の創設（３万円） など 

⑶ 子育て 

【新規】妊産婦・子育て世帯・子どもを支援する「こども家庭センター」

の設置 

 【新規】医療的ケア児等福祉手当の創設（６万円/年） 

【拡充】ようこそ宇都宮へ マイホーム取得支援事業補助金の増額 

（最大８５万円＋子ども１人あたり５万円） など 

⑷ 教育 

【新規】東京圏への通勤・通学に係る交通費の助成（最大１２万円/年） 

【拡充】デジタルを活用した適応支援教室の開設 など 

３ スケジュール 
令和５年２月 新規・拡充事業を含む令和５年度当初予算案を議会に上程 

本市では，こども医療費の助成による１８歳までの医療費無償化をはじめ，新

婚夫婦の住宅費用等の支援，妊産婦への医療費の助成，不妊治療費への助成など，

独自の取組により，全国トップクラスの子育て支援を実施しております。 
こうした取組のさらなる充実・強化を図り，市民をはじめ，多くの方々から，

「結婚・子育てするなら宇都宮」と思っていただけるよう，「出会い・結婚」から

「妊娠・出産」，「子育て」，「教育」まで，ライフステージに応じた切れ目のない

支援を一体的に実施する政策パッケージを取りまとめ，令和５年度の予算大綱に

盛り込みました。 
今後，これらの取組を着実に進め，安心して結婚・子育てできるまち宇都宮を

実現していきます。 



「結婚・子育てするなら宇都宮」応援パッケージ
出会い・結婚 妊娠・出産 子育て 教育

結婚新生活支援
結婚に伴う住宅費用や引越し費用等を
助成

フレッシュマン・若年夫婦・子育て
世帯等家賃補助
若年夫婦・子育て世帯・結婚を希望する
女性などに対し家賃の一部を助成

結婚活動支援
結婚に向けた知識の習得や出会いの場
を創出するセミナーや交流会を開催

結婚支援センター入会登録料補助
AIを活用したマッチングなど，結婚
を希望する男女の出会いを提供する
「とちぎ結婚支援センター」入会料を補助

最大６０万円を助成

最大１２万円＋
子ども１人当たり

1万円を補助

最大１万円を補助

出産育児一時金の引き上げ
一時金を42万円から50万円へ引き上げ

うつのみや出産・子育て応援金
出産・育児用品購入等に対する支援

もうすぐ３８っ子応援金
出産・育児の経済的負担に対する支援

不妊治療費助成
不妊治療に対する経済的支援

妊産婦医療費助成
妊産婦の病気やケガによる治療費を助成

産前・産後を専門職が支援
妊婦への全数面接の実施

産後ケア・産後サポート
・妊婦検診費用を助成
・自宅訪問による相談・指導

こども医療費助成
18歳まで独自に無償化

「こども家庭センター」の設置
妊産婦，子ども世帯，子どもへの
切れ目のない相談支援の実施

教育・保育の供給体制の充実
・６年連続待機児童ゼロの達成
・送迎保育ステーションの実施

保育料の減免
保育料を国基準の6割程度軽減

医療的ケア児の支援
・医療的ケア児等福祉手当の創設
・保護者の休息・リフレッシュ支援

紙おむつの持ち帰りゼロに向けた支援
保育施設の使用済おむつ処分費の助成

「子育てタクシー」の導入支援
子どもが利用できるタクシーの導入を支援

ようこそ宇都宮へ
マイホーム取得支援事業補助金
住宅取得に係る費用の一部を補助

学校教育充実のための教職員の配置
学力向上に向けた市独自職員の配置

教育環境の充実
・小中学校教室・体育館の空調設備導入
・小学校低学年からの英語活動・教育
・学校栄養士の全校配置

読書活動の推進
・学校図書館司書を全校に配置
・市立図書館蔵書数・児童書貸出数

不登校対策の充実
デジタルを活用した適応支援教室の開設

返還免除型奨学金
教育費の負担軽減に向けた奨学金制度

市内企業就職者奨学金支援補助金
市内企業の奨学金返還支援を助成

通勤・通学支援
東京圏への通勤・通学に係る交通費助成

拡

拡

拡

拡

新

新

合計１０万円を給付

３万円を給付

最大４５万円を助成

負担ゼロ

新

新

拡

年間６万円を助成

標準世帯で
年間約2４万円軽減

医療費負担ゼロ
最大約3.5万円/年 軽減

新

拡

小中学生の読書量
全国平均の２倍以上

全校導入済み

全国トップクラス

中核市トップクラス

全国トップクラス

中核市トップクラス

全国トップクラス

最大１２万円/年を助成

最大１０万円/年を助成

定住すれば返還免除

新

中核市トップクラス

最大８５万円＋
子ども１人当たり
５万円を補助

新

み や


	17_「結婚・子育てするなら宇都宮 政策パッケージについて
	17_「結婚・子育てするなら宇都宮 政策パッケージについて
	スライド番号 1


