
 

明保地区 

Ⅰ 協議体の概要 

 
名   称 明保地区「支え合い体

たい

」 

 
設置年月日 

平成３０年１０月６日 

(現体制：令和４年７月)
開催頻度 

４回／年（全体会） 

４回／年（見守り活動員連絡会）

 構成団体（◎：事務局） 

 
○ 自 治 会 連 合 会 ◎ まちづくり協議会 ○ 民生委員児童委員協議会 ○ 地区社会福祉協議会 

○ 老人クラブ連合会 ○ 福祉協力員連絡会 ○ 健康づくり推進員会  第２層生活支援コーディネーター 

 
○ 市社会福祉協議会 ○ 地域包括支援センター ○ その他（ボランティアクラブ） 

 設置方式 

 ○ 新規設置  既存会議活用（         ）  地域ケア会議活用 

 設置要綱・会則等の有無 有 ・ 無 

 設置までの経緯 

 時 期 内 容 

 平成２４年 ３月 第２層協議体「支え合い体」の母体となる「高齢者見守り安心ネットワーク」を構築 

 
平成３０年 ６月 

説明会（参加者：まち協，老人クラブ，民児協，地区社協，単位自治会長等） 

→ 第２層協議体について共通理解を図り，今後の取組について検討を行った。 

 

〃 

地域ケア会議 

→ 地域包括ケアシステムについて理解を深め，協議体設置に向け検討していく

ことについて共通認識を図った。 

 
      ８月 

打合せ（メンバー：まち協，地区社協，民児協，自治会連合会，福祉協力員連絡会，ボランティアクラブ等）  

→ 第２層協議体設置について合意形成を図った。 

 
１０月 第２層協議体「支え合い体」設置 

 
令和 ３年１１月 

地区社協が「高齢者見守り活動」を明保地区明るいまちづくり協議会と共に「地域

共生社会推進事業」として取り組むこととした。 

 
令和 ４年 ７月 

これまでの組織体制を見直し，「高齢者見守り活動」をより一層の活性化及び目に見

える具体的実践活動として推進することを目指して新体制を発足 

 協議体における検討内容（協議体で取り組んできたこと，議論してきたこと） 

 

地域情報の共有， 

課題やニーズの把握について 

・ 地域包括支援センターや各地域団体からの活動報告，民生委

員からの情報提供 

・ 地区内のサロン，クラブ及びサークルを一覧にまとめ，周知

・ 日常生活の困りごとについてアンケートを実施 

 
支え合い活動について 

（見守り活動，居場所づくり，生活支援ボランティア等）

・ 「明保地区高齢者見守り安心ネットワーク」の充実に向けた

検討 

・ 見守り活動における個人情報の取扱いについて議論 

 
その他 ・ 広報誌等を活用した，協議体活動の周知について検討 



Ⅱ 取組事例 

 【「地域ぐるみ」で話し合う支え合いの仕組みづくり】 
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 【「明保地区高齢者見守り安心ネットワーク」の充実に向けた検討】�

� 経 緯：平成２４年 １月～ 民生委員，福祉協力員等を中心に見守り活動を開始 

    令和 ２年 １月  マニュアルの見直し及び名簿の更新について検討 

内 容：見守り体制，訪問調査の方法，緊急時の対応フローなど 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 効果（検討中の場合は，期待する効果） 

見守りが必要な高齢者の継続的な把握や，地域の実情に応じた見守りの方法を随時検討していくこと

により，見守り活動の更なる充実につながった。 

 

Ⅲ 協議体を設置して，良かったこと 

コロナ禍において，高齢者への見守り活動は、従来に増してその必要性が求められているということや，目

に見える具体的活動としての共通認識を図ることができた。また，体制を整理することにより，「支え合い体」

の目的・役割等について理解浸透を図ることができた。 

Ⅳ 今後の方向性 

・ 新組織体制による「支え合い体」の活動の定着化及び継続的な実施 

・ 見守り活動により高齢者の生活困難状況の実態を把握し，困っている方へ支え合いの手を差し伸べられる 

ような「生活支援の仕組みづくり」の検討 

明保地区明るいまちづくり協議会と明保地

区社会福祉協議会が連携。 

 見守り活動における問題点・課題に対する

対応策の検討や支え合いの仕組みづくりを行

う「全体会」（明保地区明るいまちづくり協議

会が事務局）と，見守り活動の情報共有等を

行う「見守り活動員連絡会」（明保地区社会福

祉協議会）を設置し，地域ぐるみで高齢者を

支える仕組みづくりに向けた検討を行ってい

る。 

【マニュアル】 【周知用チラシ】 【対応フロー図】 






