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青少年の総合相談窓日では,ニート・ひきこもι時 に関する自立支援相談や,不良資な:問題行動等に

関する非行相談を主に行つています。ふらつぶではお子さんの将来にとつて最善となるための方策を

一緒に考えていくスタイルで:市民の皆さんが気楽に立寄れる場所として提供しています。

◇◆◇◆0000TttZ Z年産の取BI組み構滉 ◇◆◇◆◇◆◇◆

平成 22年 4月 から12月 末まで 79人の新規相談を受け,昨年度からの継続相談も含め延べ 801件対応 しました。
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:≪相談の内容≫            ::青 少年本人・親御さんが抱える悩みや不安は様々です    三

:Oニート・ひきこもり等の相談     ::,亨 省f本
人からは「社会に出るのが不安だ」「就活がうまくい
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い」「最近,金使いがあらくなった」等の相談です。      i
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が占めていると言われています。進学や就 :「…………………………………………………………………………………………………………

職をめぐり,周囲が男性に寄せる期待の高 ::相麟勝その人に応じたきめこ春か磐東籠をしてい審す

さがス トレスになつていると専門家は言い :: 相談は話をじつくり聴く事から始めています。
ます。ふらつぷへの相談も辱倒中

に
尋性の :: 青少年本人に対しては,相談員と信頼関係を築き,相談ととも

珈徒ζぷ諧を
11サlT::豚11こ1警み橿婁「rlこf省稽雹詔り輩轟異継昇t聡靴

んに対しても,相談員と信頼関係を築き,お子さんへの 三

方や見守り方についてのアドバイスをしたり,時には, :

実際に練習したりしています。            ;

第一報は親御 さんからの相談で全体の
きに動き出しています。
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毎月第 3日 曜日は『家庭の日』 第 3土曜日は『青少年を非行からまもる日』

子 どもたち の響

HHさんの書

相談を通して多くの青少年に感じられることは,自分を表現するのが

苦手で自信が不足していると言えます。

その背景に社会構造の変化・ライフスタイルの多様化,情報伝達のめま

ぐるしい進歩等青少年を取り巻く環境が複雑になつていることが要因の一

つと言えます。

親御さんは子どもの将来を案じ,自 立を願いながらも何をすれば良いの

か悩み続け,あ るがままの子どもを受入れようと努力はしてはみるものの,

日の前の現実に親御さん自身も不安に押し潰されています。

実は 口・ 口家族だけで解決はむずかしいのが現状です。

私たち相談員は,電話相談から始まり,本人の状況に合わせて,情報提供,

継続相談,訪問事業等を行つています。

ふらっ&勝 。そ餞 悩みや不安を抱える腕御にわ 相議に応じてい春す。ぜひ,お気職にい鴨 てください。



◇◆◇◆◇◆◇◆相露nt外の主な取ιl組諄 ◇◆◇◆◇◆◇◆

ら、らつぷでは,ニー トや高校生を対象に就職に向けた意識を高める講座やNPO法人等で若者支援を行う

団体と協力して合同相談会を開催しています。また,非行防止では,地域の方や学校の先生に青少年巡回指

導員として協力をいただいているほか,広く市民の皆さんを対象に非行防止講演会を開催しています。

■Jトイテ Ett I卜 請彗覚封考¥
「万引きは犯罪だ !」 をテーマに警察,店舗代表者,小 。中学校の先生,青少年巡

回指導員でパネルディスカッションを行いました。

多くの市民の皆さんに参加いただき,青少年が万引き等の犯罪行為に係わることが

無いよう,地域が一丸となつて育てていくよう理解を深めました。

1回 目 : 9月 25日 (土)横りll地区市民センター   67人 参加

2回 目 :10月  1日 (金)豊郷地区市民センター  107人 参加

3回 目 :10月  9日 (土)宇都官市総合福祉センター 49人 参加

参加者の声 :現場の声ntttltてょかった。万ヨi老問題も家庭ての意識付lfから輸春る

こ感じた。・・・なこ

■―― rョ ■《 匡ョキ旨基峯や卜題彙

宇都宮市では,地域の皆さんや学校の先生等の協力をいただき,定期的に市内各所で

巡回指導活動を行つていますが,広 く市民の皆さんに青少年の日常や非行問題に対する

関心を高めていただくため,中心市街地において巡回指導活動の体験事業を行いました。

1回 目: 7月 10日 (土) 33人 参加
2回 日:12月  4日 (土) 28人 参カロ
3回 目: 2月 19日 (土) 37人 参カロ

参加者の声 :親自身●t定期的に街中などを歩く必要性を感じた。久しぶιlに術中に出向

き子どもたちの遊ぶ場所の変化に驚いた 。・・など

■菫勁ジヨ雀見 口 京尤〕り雀見日要月屹言誌歴L
とちぎ若者サポー トステーシヨンの統括 リーダー中野謙作さんを講師に招き,

就労への一歩を踏み出せない青少年を対象に,中野さんの経験豊富な進行で働 く

ことの意味や将来について考える講座をゲーム感覚で楽しく行いました。

1回 目 : 8月 25日 (水)宇都宮市民プラザ 13人参加

2回 目 :10月 20日 (水)宇都官市民プラザ 16人 参加

3回 目 : 1月 27日 (木)宇都宮市民プラザ 19人参加

参加者の声 :ゲームを通して自分自身への理解か深きった。最初勝参伽に不安て

あったが中野さんのユニークむ議術にハマッた (笑 )・
0・ など

自立支援 :お おむ ね 35歳 未満 の青 少年

非行 防止 :20歳 未 満 の青 少年

月曜 か ら金曜  午前 9時か ら午後 5時 まで

(た だ し,祝 日 0年 末年始 は除 く)

(み ない～ こ )

● 23-‐ 33-37'5
◇ホ‐ムページ  http://www.city.utsunomiya.tochigi.jp/

◇メールアHロス u18060101@city.utsunomiya.tochigi.jp
*予 約の必要はあ りません。費用 は無料です。
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毎月第 3日 曜日は『家庭の日』 第3土曜日は『青少年を非行からまもる日』
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H22.8.8 特別巡回指導


