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ワクチン接種費用助成を開始します

URL　https://utsunomiya.hbf-rsv.jp/

電話での予約やお問い合わせはこちらへ
宇都宮市新型コロナワクチン接種コールセンター

☎0120（611）287（通話料無料）
▼対応時間　午前8時30分～午後5時15分（土・日曜
日、祝休日を含む毎日）。
※転入者や、「接種券」を紛失した人の発行申請も受け
付けています。

ワクチン接種の予約は
　　予約ＷＥＢサイトURLから

▲予約WEBサイト

新型コロナワクチンに関する情報  （10月18日現在）

ワクチンに関して、守ってほしい大切なこと
　接種を受けることは任意であり、強制ではあ
りません。
　職場や周りの人などに接種を強制したり、接
種を受けていない人に、差別的な扱いをしたり
することのないようお願いします。

県の新型コロナ総合相談コールセンター	 ID 1032051

　新型コロナウイルス感染時の症状やワクチン
接種後の副反応についての専門的な相
談を受け付けています。
☎0570(550)096(24時間ナビダイヤル)
※発信地や使用回線に応じた料金が発生します。 ▲市

「令和５年秋開始接種」を実施しています
ID 1032816

　年末年始は感染拡大が予想されます。接種券が
届いたら、ワクチンの効果と副反応をご理解いただ
いた上で、接種をご検討ください。
▼実施期間　令和６年３月31日まで。
▼接種対象者　初回接種を完了しているすべての人。
▼費用　無料（公費負担）。
▼使用するワクチン　ファイザー社またはモデルナ
社の「オミクロン株（ＸＢＢ.1.5）対応ワクチン」。
▼その他　接種は実施期間に１人１回。
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ＥＢ予約のお手伝いをしています
ID 1027032

▼受付期間　11月30日まで。
▼持ち物　接種券。

会場 受付時間
保健と福祉の相談
(市役所１階) 午前8時30分～午後5時15分

月～金曜日（祝休日を除く)
各地区市民センター
市保健センター

（トナリエ宇都宮9階）
午前9時～午後5時
休館日(水曜日・祝休日)を除く毎日

ID 1033175

問保健予防課☎ (626)1114
■帯状疱疹とは　水ぼうそうと同じウイルスを原
因として発症する皮膚の病気です。発症すると、
皮膚がピリピリするような痛みを感じ、赤みや水
疱形成などの皮膚症状が現れる
他、皮膚症状が治った後も、帯
状疱疹後神経痛（PHN）と呼ば
れる痛みが長期間続くことがあ
ります。
　また、50歳以上から発症率が
高くなり、80歳までに3人に1
人が発症するといわれています。
■予防方法　ワクチン接種を受
ける他、バランスの取れた食事
を取る、睡眠をきちんと取る、
適度に体を動かすなど、規則正
しい生活習慣を心掛け、帯状疱
疹になりにくい体作りが大切です。

■ワクチン接種費用助成
▼助成対象者　市内に住民登録がある50歳以
上の人。
▼助成金額　①生ワクチン=1回4,000円（1回接
種）、②不活化ワクチン=1回1万円（2回接種）。
▼接種場所　市 に掲載している市内協力医
療機関。
▼市外医療機関での接種　一度全額自己負担
していただいた後、申請により償還払いと
して口座へ振り込みます。
▼申請方法　請求書、領収書（原本）、預金
通帳の写しを添えて、直接または郵送で、
〒321-0974竹林町972、保健予防課へ。
▼その他　助成は1人に付き①1回接種分②2
回接種分。助成対象は11月1日以降の接種
に限ります。詳しくは、市 をご覧ください。
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